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fir`lÙkkRed lekt esa ^ngst* 'kCn efgykvksa ds derj o nks;e ntsZ dk izfrfcEc gS vkSj mRiknu 
<kaps esa muds Je dh ux.; dher dk Hkh lwpd gSA

bl ckr esa nks jk; ugha gSa fd ngst izFkk gekjs lekt esa O;kid :i ls QSyh gSA 
HkkSxksyhdj.k o miHkksDrkokn ds pyrs ngst ds lkeku eas fur u, rduhdh midj.k] 
lkt&flaxkj ds fons'kh lkeku] ghjs ds t+soj vkSj vkjkenk;d thou thus ds lHkh lkèku 
'kkfey fd, tk jgs gSaA Hk;kog :i ls QSyrh lhekvksa dh] lhfer vk; esa HkjikbZ 
djus ds fy, yM+dh ds ifjokj le>kSrs djus dks ck/; gSaA ij gSjr bl ckr dh gS fd 
oj i{k dks ngst nsus ds ckotwn o/kw ifjokj viuh csVh ds thou dh lqj{kk o lEeku dh xkjaVh ugha tqVk ikrkA 
ngst dh Hkkjh dher yM+fd;ka ngst gR;k ls pqdkrh gSaA ;k fQj llqjky okys mUgsa okil ek;ds jgus Hkst nsrs gSaA

Hkkjrh; lekt esa ngst izFkk ,d izkphu ijEijk gSA ekuo foKkfu;ksa ds vuqlkj fookg ds le; fn;k x;k ngst 
o migkj njvly leqnk;ksa ds chp vkilh lkekftd laca/kksa dks et+cwr cukus dk iz;kl FkkA dqN yksxksa dk ekuuk 
gS fd ;s ifjokjksa ds lkekftd ntsZ dk izn'kZu ;k fQj L=kh ds Je ds vf/kdkj dks ikus dk rjhdk FkkA if'peh 
fopkjdksa dk dguk gS fd ngst ds ek/;e ls ifjokj csfV;ksa dks viuh lEifÙk gLrkarfjr fd;k djrs FksA ;g efgykvksa 
ds vius mi;ksx ds fy, ,df=kr fd;k dks"k Hkh ekuk tkrk Fkk ftls os viuh et+hZ ls pyk ldrh FkhaA

dqN lkekftd fopkjdksa dk ekuuk gS fd ngst efgykvksa dk mÙkjkf/kdkj gd+ gS tks fookg ds le; fn;k tkrk 
gSA pwafd fookg ds ckn yM+fd;ka llqjky pyh tkrh gSa vkSj yM+ds eka&cki dh ns[kHkky djrs gSa] blfy, yM+fd;ksa 
ds tk;nkn ds ,d NksVk lk fgLlk ngst ds :i esa fn;k tkrk gSA

gekjh ut+j esa ngst dks mÙkjkf/kdkj gd+ dh rjg ugha ns[kk tk ldrkA ,d] csfV;ksa dks feyus okyk ngst vkSj 
csVksa dks fn;k tkus okyk lEifÙk vf/kdkj ,d cjkcj vkSj leku ugha gksrkA nwljk] ftu ekeyksa esa yM+fd;ka ngst 
ugha ysrha ogka Hkh mUgsa tk;nkn esa fgLlk ugha feyrk tcfd dkuwuh :i ls ;g mudk oS/k vf/kdkj gSA vkSjrksa dk 
;g vf/kdkj oapu mUgsa ck/; djrk gS fd os fookg dks viuh vkfFkZd&lkekftd lqj{kk ds jkLrs ds :i esa ns[ksa 
vkSj reke ft+Yyr o fgalk >sydj Hkh 'kknh ds laca/k dks cuk, j[kus dh dksf'k'k djsaA gekjk er gS fd ge lcdks 
feydj ngst izFkk dks can djus ds fy, Bksl dne mBkus pkfg,A ij fo'ks"kKksa vkSj lekt'kkfL=k;ksa dk fopkj gS 
fd ngst ysu&nsu dk vijk/khdj.k o bl izFkk dks [kRe djus dk lkekftd ncko bl leL;k dk vk/kk&v/kwjk vkSj 
vuqi;qDr lek/kku gSA blfy, ngst izfrca/k ds fy, dkuwuh izko/kku Hkh bls jksdus esa lQy ugha gks ik, gSaA 

efgyk vkanksyu us bl leL;k ls fuiVus ds fy, lekt esa ,d O;kid cnyko ykus dh ekax dh gSA efgyk laxBuksa 
dk ekuuk gS fd ngst dks ,d i`Fkd] lkekftd vfHk'kki ekudj ugha ns[kk tk ldrkA bls lekt esa lEifÙk] Je vkSj 
fookg <kaps esa ewy ifjorZu dh t+:jr ds lkFk tksM+k tkuk t+:jh gSA iwathokn ds izHkko vkSj ySafxd HksnHkko ds lanHkZ esa ngst
leL;k dk gy <wa<+k tkus ij gh lQyrk gkfly dh tk ldrh gSA gekjk ;g Hkh ekuuk gS fd ngst dk fojks/k djus ds
lkFk&lkFk gesa yM+fd;ksa ds fy, leku mÙkjkf/kdkj dkuwu dh Hkh ekax ij t+ksj nsuk gksxkA yM+fd;ksa ds izfr lekt ds joS;ksa
ess ewy cnyko vkSj fookg dks vkSjrksa dh lqj{kk dk ,dek=k lk/ku u ekurs gq, vkxs c<+us ls gh leL;k gy dh 
tk ldrh gSA

&tqgh
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ngst% ,d ,sfrgkfld leh{kk
,e ,u Jhfuokl

ys[k

ngst ds fo"k; esa oSpkfjd le> cukus ds fy, fofHké 
tkfr;ksa o {ks=kh; vk/kkj ij ngst ds cnyrs Lo:i dh 
leh{kk djuk egRoiw.kZ gks tkrk gSA lkFk gh ngst dks 
,d i`Fkd fo"k; dh rjg u ns[kdj blesa 'kkfey nksuksa 
lEcU/kh lewgksa ds varlZca/kksa dh tkudkjh ij xkSj djuk 
Hkh t+:jh gSA bu nksuksa ckrksa dh foLr`r tkudkjh o 
fo'ys"k.k gh ngst izFkk dks tM+ ls feVkus dh fn'kk esa 
igyk dne gSA bl tkudkjh ls gesa tkfroxZ lewgksa] 
mudh vkenuh] [kpZ] vkfFkZd crkZo o fuEu oxks± }kjk 
mPp oxks± ds O;ogkj ds vuqdj.k ds QyLo:i ngst 
izFkk ds foLrkj ij Hkh xkSj djus esa vklkuh gksxhA

tc ge Hkkjrh; ifjizs{; esa ngst dh ckr djrs gSa 
rks mÙkjh Hkkjrh; o nf{k.k Hkkjrh; ngst ijEijkvksa 
ds chp vUrj djuk t+:jh gks tkrk gSA mÙkjh Hkkjr 
esa ijEijkxr :i ls viuh gh tkfr ds mPp dqy ds
iq#"k ds lkFk fookg djus dk 
pyu gSA dbZ ckj mPp 
;k ofj"B dqy ds ekud 
Li"V ugha gksrs ijUrq 
;g ekuk tkrk gS fd 
yM+dh dk fookg ^Js"B* 
iq#"k ds lkFk fd;k tkuk 
pkfg,A bldk vFkZ 
;g Hkh gS fd csVh dk 
fookg vius ls vkfFkZd
:i ls csgrj ?kjkus esa fd;k 
tkuk pkfg,A bl lEcU/k 
dk ,d mís'; ;g Hkh
gksrk gS fd mPp dqy 
ds lkFk oSokfgd fj'rk 

dk;e djus ls yM+dh okyksa ds lkekftd ntsZ esa c<+ksÙkjh
gksrh gSA tgka o/kw&i{k fookg ds t+fj, viuk lkekftd 
ntkZ csgrj cukrs gSa ogha oj&i{k /ku] xgus] dherh 
diM+s] lkt&lkeku vftZr djds viuk HkkSfrd&vkfFkZd 
ntkZ c<+krs gSaA

bl rjg ds fookg lEcU/kksa ds ihNs ,d lksp 
;g Hkh dke djrh gS fd nwljs] ijk, dqy esa viuh
cgu ;k csVh ds lq[k ds cnys oj&i{k dks ;Fkk;ksX; 
vkfFkR;] rksgQs o vkjke ds lk/ku eqgS¸;k djk, tk 
ldsaA blh lksp ds pyrs 'kknh ds [kpsZ vkSj ngst
ds lkeku dh DokfyVh vPNh ls vPNh j[kh tkrh
gSA lkFk gh 'kknh ds ckn dU;k dks Hksts tkus okys
migkj o lkeku dk Hkh fo'ks"k :i ls p;u fd;k
tkrk gSA

blds foijhr nf{k.k Hkkjrh; 
ijEijkvksa esa oj&o/kw ds dqyksa 
ds chp lkekftd ntsZ ij 

lekurk ryk'kh tkrh 
gSA ;gka le;qXedh 
fookg dk pyu 
vf/kd ik;k tkrk 
gS ftlesa ifjokj ds 
vUnj gh nwj&njkt dh 
fj'rsnkfj;ksa esa oj&oèkw 
[kksts tkrs gSaA blds 

vykok nf{k.k Hkkjr ds 
dqN leqnk;ksa esa o/kw ds 

cnys mlds ifjokj dks 
dqN /kujkf'k nh tkrh 

Fkh ftlls fj'rksa esa o/kw&i{k dk
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iyM+k Hkkjh gks tkrk FkkA dbZ&dbZ nQ+k rks o/kw&i{k 
oj&i{k dks xgus] diM+ksa dh ,d yEch QsjfgLr iznku 
djrk Fkk ftldk bart+ke oj&i{k dks djuk iM+rk
FkkA bl fjokt dk drbZ vFkZ ;g ugha Fkk fd vnk;xh 
flQZ+ oj&i{k }kjk dh tkrh FkhA pwafd fookg o/kw 
ds ?kj vk;ksftr fd;k tkrk Fkk fygkt+k esgekuksa 
dh ns[kHkky] o lsok lRdkj dk ft+Eek o/kw&i{k ij 
FkkA oj&i{k fookg ds ckn o/kw dks vius ?kj ykdj 
fcjknjh dks ,d egkHkkst ds fy, vkeaf=kr djrk 
FkkA ;kuh fookg dk vf/kdka'k [kpkZ o/kw&i{k ds fgLls
esa vkrk FkkA

fookg ,d ,slk volj gS tgka nksuksa lEcU/kh&dqy 
migkjksa dk ysu&nsu djrs gSaA ij bu ysu&nsuksa esa
lekurk ugha gksrh] fdlh ,d i{k dh vksj vkerkSj 
ij >qdko T+;knk gksrk gSA blds vykok fookg ds 
ckn Hkh dkQh vlsZ rd ysu&nsu dh ;g izfØ;k pyrh
jgrh gSA mnkgj.k ds fy, Hkkjr ds dqN fgLlksa esa
L=kh dh tpxh ek;ds esa djus dk pyu gSA tpxh ds 
ckn L=kh okil llqjky tkrs le; vius llqjky okyksa
ds fy, migkj o lkeku ysdj tkrh gS ftldk
[kpkZ ek;ds okys ogu djrs gSaA bu migkjksa esa xgus] 
diM+s] [kkus&ihus dh lkexzh] vukt bR;kfn 'kkfey
gksrs gSaA

mÙkjh Hkkjr esa mPp tkfr fookgksa esa o/kw&i{k dh 
vksj ls oj&i{k ds fy, ngst esa /ku] lkeku vkfn dh 
izFkk lkyksa ls izpfyr gSA ogh nf{k.k Hkkjr esa ngst izFkk 
dk fodkl ,d fcYdqy uohu izfØ;k gSA bl fygkt+ ls 
vkt ds nkSj esa mÙkjh o nf{k.k Hkkjrh; ngst ijEijkvksa 
esa fo'ks"k Q+d+Z ugha ns[kk tk ldrkA

vk/kqfud lekt esa ngst leqnk; dh vkfFkZd 
lEiérk] [kq'kgkyh vkSj laxfBr {ks=kksa rd igqap dk 
egRoiw.kZ vk;ke gSA dqN lfn;ksa rd vkSjrksa ds fy, 
fookg gh thou dk vafre y{; Fkk flok; dqN xjhc 
dkedkth oxks± dks NksM+dj tgka vkSjrsa fngkM+h ij dke 
djrh FkhaA dkedkth vkSj Åaps vksgnksa ij dk;Zjr yM+dksa 
dh ekax fookg ds fy, dh tkrh FkhA os ^nqyZHk* Fks vkSj 
blfy, yM+fd;ksa dh 'kknh tYnh ls tYnh o viuh tkfr 

ds nk;js ds vUnj dh tkrh FkhA oj ds ifjokj okyksa dh 
lkbZfdy] Åuh lwV vkfn dh ekaxs Hkh 'kknh ds le>kSrs 
ds rgr iwjh dh tkrh FkhaA ngst :ih nkuo dh bUgha 
izFkkvksa ds ek/;e ls mRifÙk gqbZ FkhA

vkt ngst ds :i esa eksVh jde&vf/kdka'k dbZ yk[kksa 
esa] ds lkFk&lkFk QuhZpj] dherh diM+s o Hkkjh xgus Hkh 
o/kw ds dqy ls oj ds ifjokj Hksts tkrs gSaA blds vykok 
o/kw&i{k] oj&i{k o C;kg ds lkjs [kpsZ] ftlesa ;k=kk [kpZ 
Hkh 'kkfey gksrk gS ogu djrk gSA ml ij oj&i{k dks 
gd+ gS fd og dksbZ Hkh vizR;kf'kr ekax o/kw ds ifjokj ds 
lkeus j[ks vkSj ftls iwjh djuk fookg ds fy, vfuok;Z 
le>k tkrk gSA elyu oj&i{k okys ckjkfr;ksa ds Lokxr 
ds fy, LdkWp 'kjkc dh ekax djsa rFkk nslh foLdh dks 
ihus ls badkj dj nsaA iqjkus le; esa ,slh vfrfjä ekaxs 
xkSus ds volj ij ;k xHkZorh L=kh dh xksn HkjkbZ dh jLe 
;k fQj fonk ;k lqgkxjkr ls igys dh tkrh FkhaA bu 
ekaxksa dks iwjk u djus dk vFkZ Fkk ml jLe dh vnk;xh 
esa nsj tks fd o/kw&i{k ds fy, /kedh o ncko dk dke 
djrh FkhA

Hkkjrh; fookgksa esa oj&i{k o/kw&i{k ds oSokfgd 
bUrt+ke esa ehu&es[k fudkyrs gSa pwafd os ekurs gSa 
fd mudh lsok Vgy djuk o/kw&i{k dk drZO; gSA os 
vpkud fdlh Hkh rjg dh ekax yM+dh okyksa ds lkeus 

Hkkjr esa Åaph tkfr fookgksa esa fn;k tkus okyk ngst 
,d vk/kqfud izFkk gS ftls dU;knku o L=kh/ku tSls 
ijEijkxr fjoktksa dh rjg ugha ns[kk tk ldrkA 
nku ds lkFk ^nf{k.kk* nsuk ,d vke fjokt gS vkSj 
dU;knku esa o/kw] oj dks ^migkjLo:i* nh tkrh 
gSA bl fo'ys"k.k ds vuqlkj ngst nf{k.kk cu tkrk 
gSA L=kh/ku 'kCn mu lHkh rksgQ+ksa ds fy, mi;ksx 
fd;k tkrk gS tks L=kh dks viuh 'kknh esa feyrs gSaA 
ij vk/kqfud ngst u rks dU;knku gS] u gh L=kh/ku 
D;ksafd bldh ekax lh/ks ;k ijks{k :i esa oj&i{k 
}kjk dh tkrh gSA bls migkj le>uk lPpkbZ ls 
eqag Qsjuk gksukA 
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j[k nsrs gSa vkSj ftUgsa iwjk djuk o/kw&i{k dh etcwjh gS] 
D;ksafd mudk ntkZ oj&i{k ls uhpk ekuk tkrk gSA bl 
ngst esa xgus] lkfM+;ka 'kkfey dh tkrh gSa ftl ij o/kw 
dk fu;a=k.k lqfuf'pr djuk eqf'dy gksrk gSA ijEijkxr 
fjokt esa ;s lHkh phtsa+ L=kh dh fefYd;r Fkha ftUgsa og 
vius ckn viuh csfV;ksa dks nsrh FkhA vxj mldh bu 
xguksa esa ls mldk ifr dqN csprk Fkk rks mls nksckjk 
cuokdj nsuk Hkh mldh ft+Eesokjh FkhA

Hkkjr ds xqtjkrh nslkbZ czkã.kksa esa ngst fookgksa 
dks gh lcls mi;qä le>k tkrk gSA o/kw ds ?kjokyksa 
dks dqN /kujkf'k nsdj ;k fQj vnyk&cnyh C;kg bl 
leqnk; esa mfpr ugha ekus tkrsA ngst fookgksa dh bl 
leqnk; esa bruh izfr"Bk gS fd nslkbZ czkã.kksa dh igpku 
bl ckr ls dh tkrh gS fd ml ifjokj esa fdrus ngst 
fookg gq, gSaA ;gka ngst fookg vkSj dU;knku fookgksa 
dks leku le>k tkrk gS rFkk oj&i{k dks fookg esa
dkQh ngst fn;k tkrk gSA bl leqnk; dk ekuuk gS fd 
fookg lEcU/kksa esa vkfFkZd equkQ+k ugha <wa<k tkuk pkfg,A 
;gka ngst ds ek;us gS csVh Lo:i ^migkj* ds lkFk nh 
tkus okyh ^nf{k.kk*A ;g nf{k.kk rc Hkh nh tkrh gS 
tc oj&i{k dk dqy o/kw&i{k ls derj gksA ;kuh ngst] 
dU;knku ijEijk dk vfHké vax gS vkSj bl fygkt+ ls 
vk/kqfud ngst 'kSyh ls vyx gSA

vk/kqfud ngst] f'k{kk] iwathokn rFkk laxfBr {ks=k ds 
lfEefyr nckoksa dk urhtk gS ftl ij vaxzst+h 'kklu dk 
izHkko gSA oj&i{k }kjk o/kw&i{k ls yh xbZ ngst dh cM+h 
udn jde] xguksa] diM+ksa] QuhZpj o vk/kqfud midj.kksa 
dh ekax dh ^nf{k.kk* tSls ikjEifjd vkSj lEeku;qä 
fjoktksa ds lkFk rqyuk djuk egt bl vk/kqfud vfHk'kki 
dks oS/krk iznku djus dh dksf'k'k gSA gSjkuh rks bl ckr 
dh gS fd Li"V rkSj ij fn[kus okys bl lQsn >wB dks 
lkekftd ekU;rk o lQyrk fey jgh gSA

vaxzst+ksa ds iwoZdky esa izpfyr ^ngst* ijEijk o 
^vkèkqfud ngst* pyu ds chp vUrj dks Hkh Li"V :i 
ls le>k tkuk pkfg,A izkphu ngst ijEijk vf/kdka'k 
:i ls dqyhu czkã.k leqnk;ksa esa izpfyr Fkh ftlesa 
;qod vf'kf{kr o iqjksfgrkbZ FksA bl oxZ ds /kuh ngst 

nsdj eupkgs oj ikus dk iz;kl djrs Fks tcfd blh 
oxZ ds xjhc rcds ds ifjokj o/kw&ewY; vnk djds ;k 
fQj vnyk&cnyh C;kg ds i{k/kj FksA mnkgj.k ds fy, 
e/; xqtjkr ds t+ehankj nslkbZ@ikVhnj ngst nsrs Fks vkSj 
xjhc ikVhnj o HkVsyk oxZ o/kw&ewY; pqdkrs FksA nf{k.k 
xqtjkr esa jgus okys xjhc] ijMh nslkbZ vnyk&cnyh 
fookg jpkrs Fks ftuesa ,d ?kj ds yM+ds&yM+dh dh 'kknh 
nwljs ?kj ds yM+dh&yM+ds ls dh tkrh FkhA ij fiNys
nks n'kdksa esa vkfFkZd lEiérk ds pyrs bl oxZ esa Hkh 
ngst izpfyr gks x;k gSA ;gka ngst ds lkeku esa oj&i{k 
vk/kqfud rduhdh midj.k dh ekax j[krs gSaA mnkgj.k 
ds fy, rfey czkã.kksa esa fookg dk ohfM;ks dSlsV cukus 
dh ekax t+ksjksa ls izpfyr gksrh tk jgh gSA bl pyu dks 
^dkjxks dYV* ds uke ls tkuk tkrk gSA

ngst dh jhfr ds lkFk tqM+s ,d vU; igyw ij Hkh 
xkSj djuk vko';d gSA xjhc yM+dh ds ekrk&firk 
ngst nsdj mPp ofj"B oxZ esa csfV;ksa dk C;kg jpkrs gSa 
tcfd xjhc yM+ds okys o/kw&ewY; nsdj vius gh oxZ dh 
yM+fd;ksa ls fookg djrs FksA bldk 
vFkZ ;g gqvk fd ofj"B 
oxZ esa fookg djus dh 
pkg ds dkj.k xjhc yM+dksa 
ds fy, vius oxZ esa o/kw 
ryk'kuk eqf'dy gks jgk 
gSA nwljh vksj ofj"B oxZ cgqfookg ;k 
fQj foèkqj@rykd'kqnk gksus ij Hkh fookg dj ikrs gSaA

ngst dh ckr djrs le; o/kw&i{k dk viuh tkfr ds 
vUnj] ijUrq lEié o mPp dqy ds ojksa dh [kkst ftlls 
o/kw&i{k ds ifjokj dk ntkZ o #rck nksuksa esa c<+ksÙkjh 
gks lds dh vgfe;r dks ckjhdh ls le>uk fo'ks"k
:i ls egRoiw.kZ gSaA vktdy fuEu tkfr;ksa esa o/kw&ewY; 
dh txg vc ngst dk pyu 'kq: gks x;k gS [kkldj 
D;ksafd vc bl oxZ dh efgyk,a Hkh ?kj ds ckgj mRiknu 
lEcU/kh dkeksa esa tqM+ jgh gSaA

ngst dh le> cukus ds fy, ngst vkSj tkfr ds 
varlZca/kksa dks Hkh le>uk t+:jh gSA ,slk ns[kk x;k gS 
fd fuEu tkfr;ksa dks mPp tkfr;ksa dh ijEijkvksa vkSj 
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fjoktksa dh udy djus dh btkt+r ugha gksrhA vxj os 
,slk djus dk iz;kl djrs gSa rks Åaph tkfr dk ncko mUgsa 
jksdrk gSA elyu lwjr ds nslkbZ leqnk; us fuEu oxZ ds 
HkVsyk leqnk; ij o/kw&ewY; ds LFkku ij ngst ysus ls jksd 
yxkbZA ,d xjhc nslkbZ] /kuh HkVsyk o/kw ifjokj ls ngst 
ys ldrk Fkk ijUrq HkVsyk iq#"kksa dks ngst ysus dh btkt+r 
ugha FkhA ij nwljh vksj Åaph tkfr dks vius ls ofj"B 
tkfr oxZ ds fjokt viukus dh Lora=krk FkhA mnkgj.k 
ds fy, eSlwj ds vksdfYyxk leqnk; us f'k{kk o vkfFkZd 
lEiérk gkfly djds 1930 esa o/kw&ewY; dh txg ngst 
ysuk 'kq: fd;kA muds vuqlkj o/kw&ewY; ds ek;us yM+dh 
dks cspuk FkkA 1950 vkrs&vkrs bl leqnk; esa o/kw&ewY; 
izFkk lekIr gks xbZ FkhA /khjs&/khjs bl oxZ ds f'kf{kr ;qodksa 
us ngst ysu&nsu dk fjokt viuk fy;kA

Hkkjrh; fookg ,d ,slk volj gS tc ifjokj th 
[kksydj [kpkZ djrs gSa ftlls mudh 'kku cuh jgsA ftl 
ifjokj dk ntkZ ftruk Åapk] [kpZ Hkh mruk cM+kA fookg 
ds ekSds ij ukrs&fj'rsnkjksa] nksLrksa o leqnk; ds reke 
yksxksa dks cqyk;k tkrk gS vkSj ;g fo'ks"k [;ky j[kk 
tkrk gS fd bl volj ij fj'rksa dks et+cwr cukus ds 
vFkd iz;kl fd, tk,aA fookg ds nkSjku nksuksa lEcU/kh 
ifjokj ,d nwljs ds eku&lEeku o ifjokj ds vksgns dk 
[kkl /;ku j[krs gSaA o/kw&i{k] oj&i{k dks izHkkfor djus 
ds fy, viuk iwjk t+ksj yxk nsrs gSa D;ksafd fdlh NksVh 
lh pht+ ls vlarqf"V lEcU/k esa dVqrk ?kksy ldrh gSA

'kknh ds diM+ksa] xguksa] udnh ds vykok o/kw&i{k 
dks nks&rhu egkHkkst dk vk;kstu djuk iM+rk gSA lkFk 
gh ckjkfr;ksa ds jgus&[kkus] lq[k lqfo/kkvksa dk Hkh [kkl 

[;ky j[kuk iM+rk gSA 'kkfe;kuk] ykbZV~l] cSaM] laxhr] 
ckjkr] vkfr'kckth] esgekuksa dks migkj dk vfrfjä 
[kpZ rks ogu djuk Hkh o/kw&i{k dh ft+Eesnkjh gSA

dgus dh rkRi;Z ;g gS fd fookg ds vk;kstu esa 
lalk/kuksa dk Hkkjh rknkn esa bLrseky fd;k tkrk gSA 
ngst dh jde dksbZ vkorhZ fuos'k ugha gSA oj&i{k 
bldks fdlh Hkh rjg bLrseky dj ldrk gSA blls o/kw 
ds fy, llqjky esa lqj{kk] eku] I;kj lqfuf'pr djuk Hkh 
ukeqefdu gSA lkFk gh bl ckr dh dksbZ xkjUVh ugha nh 
tk ldrh fd ngst dh ekax iwjh gksus ij oj&i{k dksbZ 
vkSj ubZ ekaxs ugha j[ksaxsA

o/kw&ewY; tgka ,d r;'kqnk jde Fkh vkSj mlds lkFk 
layXu migkj&lkexzh Hkh iwoZ fu/kkZfjr Fkh ogha ngst ds 
lkFk vfuf'prrk] vlekurk o vuuqfe;rk tqM+h gSA lc 
ft+Eesnkfj;ksa o [kpks± dk cks> o/kw ifjokj dk gksrk gS 
vkSj ;g ugha dgk tk ldrk fd fdl le; oj&i{k D;k 
ekax djsxkA fookg ds ckn tpxh ;k fdlh rht&R;ksgkj 
ds ekSdksa ij Hkh xgus] diM+ksa] /ku ;k vU; ekax dh tk 
ldrh gS ftls iwjk u djus ij yM+dh dks lrk;k&nck;k 
o izrkfM+r fd, tkus dh laHkkouk jgrh gSA

o/kw&i{k dh viuk #rck c<+kus dh [okfg'k vkSj
oj&i{k dh ekax ds vykok C;kg ij HkO; [kpsZ dk ,d 
vkSj dkj.k gS leqnk; vkSj lekt esa viuh lk[k LFkkfir 
djukA miHkksäkokn] fn[kkos vkSj HkkSfrdokn ds nkSj esa 
ngst dks c<+kok nsus okys bl dkjd dks Hkh vkaduk csgn 
vko';d gks tkrk gSA

ts-ih- uk;d eseksfj;y ysDpj] 1983] lsaVj Q+kWj foesal
MsoyiesaV LVMht+ ds fy, vkWDlQksMZ ;wfuoflZVh izsl]

ubZ fnYyh }kjk izdkf'kr
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Hkkjr dk HkkSxksyhdj.k o efgyk fgalk
jatuk dqekjh

ys[k

leLr fo'o ij QSyh HkkSxksyhdj.k dh izfØ;k dk vn`'; 
izHkko fookg vkSj ifjokj dks iquHkkZf"kr djus esa Hkh 
fn[kkbZ ns jgk gSA ckt+kjokn o HkkSxksyhdj.k ifjokj ds 
<kaps o fookg ds fu;eksa dks izHkkfor dj jgk gSA ,d 
bZdkbZ ds :i esa ifjokj o fookg ds <kaps ds vc u, 
ek;us gSaA cM+s] la;qDr ifjokj NksVs ^Lok;Ùk ifjokj* 
;k ,dy O;fDrxr ifjokjksa esa rCnhy gks x;s gSaA bl 
cnyko ds ldkjkRed o udkjkRed nksuksa urhsts gSaA ,d 
vksj bl ubZ vkt+knh ds pyrs bl izfØ;k dks lgtrk ls 
viuk;k tk jgk gS vkSj NksVs ifjokj T+;knk iztkra=kh; 
vkSj thus dh csgrj lqfo/kk,a vius lnL;ksa dks eqgS¸;k 
djk ikrs gSaA vkSjrksa dks ukSdjh dh Lora=krk vkSj HkkSfrd 
t+:jrsa iwjh djus ds lk/ku fey ikrs gSaA 

ij nwljh vksj f'k{kk] dkuwuh lq/kkj jktuSfrd lÙkk] 
vkfFkZd Lok;Ùkrk ds lkFk viuh dekbZ ij fu;a=k.k o 
lalk/kuksa ij gd+ vkSjrksa ds ikl ekStwn ugha gS vkSj os 
fgalk o HksnHkko >syrh gSaA os lkoZtfud {ks=k esa dne 
rks j[krh gSa ij ikfjokfjd fir`lÙkkRed ewY;ksa dk ncko 
mu ij oSlk gh cuk jgrk gSA ifjokj ds Hkhrj mu ij 
gksus okyh fgalk ij Hkh [kkeks'kh NkbZ jgrh gSA iqjkus 
lkekftd fu;eksa vkSj ikjEifjd ewY; ftuls ifjokjksa ds 
vanj vkSjrksa dks lg;ksx feyrk Fkk] Hkh /khjs&/khjs lekIr 
gksrs tk jgs gSaA

vkadM+ksa ds vuqlkj ckt+kjokn o 
HkkSxksyhdj.k dk ,d lh/kk izHkko vkSjrksa 
ij c<+rh ?kjsyw fgalk ds :i esa mHkj jgk 
gSA blfy, egRoiw.kZ ;g gS fd ge ;s 
le>us dk iz;kl djsa fd HkkSxksyhdj.k] 
ckt+kjokn vkSj ifjorZu'khy lkekftd 
<kapksa dk izHkko vkSjrksa ds Åij fu;a=k.k 
o vf/kd fgalk ds :i esa gks jgk gS ;k 
fQj bl izfØ;k ls vkSjrksa esa ubZ l'kDrrk 

dk lapkj gksrk gS ftlls os fir`lÙkkRed neu dks pqukSrh 
nsus vkSj fgalk ls la?k"kZ djus esa vf/kd l{ke gksrh gSaA 
vius bl ys[k esa eSa HkkSxksyhdj.k o ckt+kjokn dk ifjokj 
o fookg ds cnyrs Lo:i ij izHkko rFkk Hkkjr esa c<+rh 
?kjsyw fgalk ls mlds laca/k dks le>us dk iz;kl dj
jgh gwaA

Hkkjrh; lekt esa ?kjsyw fgalk

efgykvksa ds f[k+ykQ+ fgalk ds vkadM+s 2003 esa ubZ 
Åapkb;ksa rd igaqp x;s FksA bl o"kZ 132720 ?kjsyw fgalk 
ds dsl ntZ fd;s x;s FksA blesa ls 6285 ngst gR;k,a 
o 2532 ekeys ngst izfrjks/kd dkuwu dh vU; /kkjkvksa 
ds rgr ntZ FksA 40287 ekeys fookfgr L=kh ij ifr o 
fj'rsnkjksa }kjk fgalk ds FksA lsaVj Q+kWj lks'ky fjlpZ ds 
,d 'kks/k ds vuqlkj Hkkjr esa ikap djksM+ fookfgr fL=k;ka 
?kjsyw fgalk dk f'kdkj gksrh gSa vkSj gt+kj esa ,d dsl ntZ 
fd;k tkrk gSA gj lkS ekeyksa dh Hkkjrh; naM lafgrk 
dh /kkjk 498 , ds rgr iM+rky dh tkrh gS ftuesa ls 
dsoy nks vfHk;qDrksa dks lt+k gksrh gSA Hkkjr esa ntZ fgalk 
ds ;s ekeys flQZ+ lrgh gSa vkSj vf/kdka'k dsl lkekftd 
vkSj <kapkxr :i ls vn`'; gh jgrs gSaA ntZ fd, ekeys 
ifjokj esa gksus okyh fgalk dk ,d NksVk lk gh Hkkx 
gSaA mnkgj.k ds fy, 1998&99 esa ,u,Q+,p,l&2 'kks/k 

ds vkadM+ksa ds vuqlkj 15&49 o"kZ ds chp dh 
9000 efgykvksa esa ls 17102 vius ifr ds 

gkFkksa fgalk >syrh gSaA gj ikap esa ls ,d 
efgyk vius thou ds nkSjku ifr 
ds gkFkksa 'kkjhfjd fgalk >syrh gSA 

;w,u,Q+ih, ds vkadM+ksa ds fglkc ls 
Hkkjr dh 40 izfr'kr efgyk,a fookg 

ds ckn fgalk lgrh gSaA eqacbZ ds efgyk 
o cky foHkkx dh fo'ks"k 'kk[kk ds vkadM+s n'kkZrs 
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gSa fd 43 izfr'kr vkSjrsa fgalk dks 3&17 o"kZ rd lgrh 
jgrh gSa vkSj mlds ckn gh f'kdk;r ntZ djus ds ckjs 
esa lksprh gSaA

ifjorZu'khy oSokfgd <kapk

ewy lkekftd ewY;ksa o <kapksa esa HkkSxksyhdj.k ds
QyLo:i vk;s cnykoksa ds dkj.k oSokfgd <kapksa esa 
ifjorZu vk jgs gSaA ikjEifjd o ledkyhu oSokfgd <kapksa 
dks ,d nwljs ds lkeus j[kdj ge bu cnykoksa dks le> 
ldrs gSaA ikjEifjd fookg vkilh jt+keanh ls nks ifjokj 
ds cqtqxZ r; djrs FksA ;s fj'rs iafMrksa ;k fj'rsnkjksa ds 
ek/;e ls tqM+rs FksA bu fookgksa esa oj&o/kw dh fookg ls 
tqM+s QSlyksa esa dksbZ [kkl Hkwfedk ugha FkhA

ledkyhu 'kkfn;ka oj&o/kw dh vkilh jt+keanh vkSj 
cqtqxks± dh lgefr ij vk/kkfjr gksrh gSaA buesa nks ifjokjksa 
dk ugha cfYd nks O;fDr;ksa dk ,d nwljs ds lkFk rkyesy 
cSBuk vf/kd ek;us j[krk gSA vc fcpkSfy;ksa dk dke 
eSfjt C;wjks] v[kckj] baVjusV ds t+fj, fd;k tkrk gS 
vkSj oj&o/kw dk pquko jk"Vªh; ls ysdj varjkZ"Vªh; Lrj 
rd fd;k tkrk gSA ikjEifjd fookgksa esa tgka yM+dh ds 
jax :i ij fo'ks"k /;ku fn;k tkrk Fkk] ogha vktdy 
lqUnjrk vkSj 'kkjhfjd fo'ks"krkvksa ds lkFk&lkFk o/kw 
dh vkfFkZd&ekufld fo'ks"krkvksa o oj dh vkenuh] 
O;olk; vkSj vkfFkZd ntsZ dk fo'ks"k egRo gSA

iqjkus t+ekus esa ifjokj ds lnL; la;qDr :i ls jgrs Fks 
blfy, vkilh fj'rsnkjh esa ls gh fookg ds fy, oj&o/kw dk 
p;u fd;k tkrk FkkA ij tSls&tSls la;qDr ifjokj VwVus yxs 
vkSj ukSdjhis'kk yksx 'kgjksa esa clrs x;s ;g pyu de gksrk 
pyk x;kA vktdy v[kckj vkSj baVjusV us ikjEifjd 
iafMr o iqjksfgr dh Hkwfedk vks<+ yh gSA eSfjt C;wjks Hkh 
bl dke esa ekfgj gks x;s gSaA vkids lkeF;Z ds vuqlkj os 
^lgh bf'rgkj*] yM+ds&yM+dhs ckjs esa [kkstchu] ifjokjksa ds 
chp ehfVax] C;kg ds fu;e vkfn ij jt+keanh vkfn lHkh 
djus dks jkt+h gks tkrs gSaA os fookg dk bart+ke Hkh djrs 
gSa vkSj 'kknh dh dqy ykxr dk dqN izfr'kr viuh Qhl ds 
rkSj ij ysrs gSaA mudk O;olk; rjDdh dj jgk gS D;ksafd 
os ckt+kjokn ds >qdko dh le> cukdj viuk dke ds 
rjhdksa esa ifjorZu djrs jgrs gSaA vxj vki dksbZ v[kckj 

;k baVjusV ij ekStwn 'kknh ds foKkiuksa ij ,d ut+j
Mkysaxs rks ik,axs fd /keZ] tkfr vkSj xks=k vHkh Hkh fookg 
laca/kksa esa vgfe;r j[krs gSaA foKkiu] {ks=k o tkfr ds 
vk/kkj ij Nkis tkrs gSa vkSj dbZ ifjokj viuh tkfr o 
xks=k okys ifjokjksa ls laca/k cukuk ilan djrs gSaA Q+d+Z dsoy 
'kknh ds rjhds] bart+ke vkfn esa eglwl fd;k tkrk gSA 
oj&o/kw ds pquko ds ekin.M vkt Hkh ladqfpr gh gSaA

fookg] ckt+kj o ngst ls tqM+h fgalk

HkkSxksyhdj.k dk ,d eq[; izHkko gS vkjke ds midj.kksa 
vkSj lqfo/kk iznku djus okys HkkSfrd lq[kksa dh HkjekjA 
vktdy ckt+kj esa rjg&rjg ds ?kjsyw midj.k tSls fÝt] 
Vhoh] E;wft+d flLVe] MhohMh miyC/k gSaA o/kw ifjokj 
ls vis{kk dh tkrh gS fd og fookg ds le; ngst esa 
bu midj.kksa ds vk/kqfud ekWMy nsaA ifjokj dh bT+t+r 
vkSj ntkZ blh ij fuHkZj djrk gSA ckt+kj ds :[k ds 
vuqlkj ngst ds bl lkeku dh lwph esa Qsjcny gksrk 
jgrk gSA ngst Hkkjrh; fookgksa dk ,d fo'oO;kih lp 
gS tks fdlh u fdlh :i esa ut+j vkrk jgrk gSA ftruk 
vf/kd f'kf{kr oj mruk T+;knk ngst vkSj mruh cM+h 
ekaxasA ngst esa ?kj ds leku ls ysdj vk/kqfud eksVj&dkj] 
edku dqN Hkh ekaxk tk ldrk gSA

ij dgkuh ;gha [kRe ugha gksrhA o/kw ds ifjokj ls 
fookg ds miy{; esa ,d HkO; ikVhZ dh mEehn Hkh dh 
tkrh gSA ikVhZ ls igys dkWdVsy] fMuj] laxhr] esagnh 
vkfn ds fjokt fuHkk, tkrs gSaA o/kw i{k esagnh yxkus ds 
fy, ckgjh ikfVZ;ksa dks cqykrs gSa ftldh dher lkS #i;s 
izfr gkFk ls ysdj nl gt+kj #i;s rd gks ldrh gSA o/kw 
dks rS;kj djus okys C;wVh ikyZj nks gt+kj ls chl gt+kj 
rd jde olwy dj ldrs gSaA 'kknh ds ,d ekg igys 
lqUnj cukus okys iSdst dh dher ikap ls chl gt+kj 
#i;ksa rd gks ldrh gSA

o/kw dk ifjokj 'kknh ds igys o 'kknh ds nkSjku lHkh 
jLeksa dk [kpZ Hkh mBkrk gSA blesa iafMr dh nf{k.kk] jLeksa 
ij usx] oj i{k&fj'rsnkjksa ds migkj 'kkfey gSaA blds 
vykok ckjkr ds jgus&[kkus dk [kpZ rks gS ghA

vktdy yM+fd;ksa dks 'kknh ds fy, rS;kj djus okys 
ßikWfyf'kax LdwyÞ Hkh [kqy x;s gSaA llqjky esa lq?kM+ cgw 
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blds fy, t+:jh gS ifjokj ds lh<+hc)rk vk/kkfjr lÙkk 
laca/kksa dks pqukSrh nsukA vkfFkZd HksnHkko] ySfxad Hkwfedkvksa 
vkSj lekt esa O;kid fir`lÙkk dh tM+ksa ij Hkh pksV dh 
tkuh pkfg,A

blds lkFk gh gesa bl ckr ij Hkh /;ku nsuk gksxk
fd ?kjsyw fgalk ds eqíksa dks lekt ut+jvankt+ D;ksa dj
nsrk gS\ bldk eq[; dkj.k gS L=kh o iq#"kksa ds lkekftd] 
vkfFkZd o jktuSfrd ntks± esa HksnHkko o Åap&uhp tks 
lkoZtfud vkSj O;fDrxr nksuksa {ks=kksa esa ekStwn gSA ;g 
HksnHkko lekt ds fir`lÙkkRed <kaps ds lwpd gSA lafoèkku 
esa L=kh&iq#"k dks leku ntkZ o vf/kdkj fn, x;s gSa ij gekjk 
lekt bl laoS/kkfud fu;eksa dk ikyu ugha djrkA

HkkSxksyhdj.k vkSj ckt+kjokn ds dkj.k efgykvksa ij 
c<+rh ?kjsyw fgalk dks de djus ds fy, t+:jh gS fd 
ifjokj vkSj lekt esa vkSjrksa dks leku gd+ vkSj lÙkk 
eqgS¸;k gksA jkT; dks pkfg, fd og lerkiw.kZ dkuwuksa dks 
lw=kc) djsa ftlls gekjs ifjokj esa iztkra=k dk ekgkSy 
cusA blds lkFk&lkFk jkT; dh uhfr;ka vkSj dk;ZØeksa 
esa Hkh tsaMj lekurk dks y{; cuk;k tk, vkSj buds 
dk;kZUo;u ij fo'ks"k /;ku fn;k tk,A ;s iztkra=kh; 
izfØ;k,a rHkh dkjxkj lkfcr gksaxh tc gj Lrj ij vkSjrksa 
dh Hkkxhnkjh o lalk/kuksa rd mudh igaqp lqfuf'pr dh 
tk,xh vkSj ftldh vfHkO;fDr ifjokj] lekt o jkT; 
esa fufgr iztkra=kh; izfØ;kvksa esa gksxhA ftruk vf/kd 
iztkra=kh; <kapk gksxk mudh lÙkk vkSj lekurk vkSjrksa 
dks nh tk ldsxhA

dh Hkwfedk esa lVhd cSBus ds fy, ;s izf'k{k.k Ldwy 
yM+fd;ksa dks rS;kj djrs gSaA e/;e oxZ esa ;s Ldwy dkQh 
izpfyr gks jgs gSaA

gekjs ns'k esa ehfM;k ij Hkh fookg dh laLFkk dk izHkko 
gSA fnu Hkj Vhoh ij fn[kk, tkus ukVdksa esa vfèkdka'k 
lkl&cgw ds laca/kksa ij vk/kkfjr gSaA bu lhfj;yksa esa ^ubZ 
vkSjr* dh Nfo is'k dh tkrh gSA ;s vkSjr Lora=k] gksugkj] 
fu.kZ; ysus okyh gS vkSj lkFk gh ikjEifjd :i ls cgw 
vkSj ?kj dh x`fg.kh dh Hkwfedk Hkh c[kwch fuHkkrh gSA 
ubZ vkSjr dh ;g Nfo vkSjrksa dks nksgjs f'kdats eas tdM+ 
jgh gSA ,d vkSjr dks ?kj ds ckgj dke djds iSlk Hkh 
dekuk gS vkSj lkFk&lkFk ?kj ds dke Hkh mRlkg vkSj tks'k 
ds lkFk djus gSaA

;s nksgjs ekin.M 'kknh ds u, fu;eksa ds mHkjus ds 
dkj.k gSaA yM+dk ,d [kwclwjr] LekVZ] gksf'k;kj vkSj 
ckgj vkus tkus okyh yM+dh iRuh ds :i esa pkgrk gS tks 
mlds lkFk n¶rj dh ikfVZ;ksa esa mB&cSB lds vkSj lkFk 
gh mlds ekrk&firk ds fy, vkn'kZ cgw Hkh lkfcr gksA

gkykafd vkSjrksa ds lkFk&lkFk iq#"kksa dh Hkwfedk esa Hkh 
cnyko vk jgs gSa ij vkSjrksa ds fy, bu cnykoksa dk cks> 
c<+rk tk jgk gSA oj&i{k xksjh] iryh] dkWuosaV f'kf{kr] 
O;olk;h vkSj bT+t+rnkj ifjokj dh yM+dh ryk'krs gSaA 
mUgsa ukSdjhis'kk yM+dh Hkh pkfg,A blds lkFk&lkFk yM+dh 
dks [kkuk idkuk o ?kj pykuk Hkh vkuk t+:jh gSA vkSj 
blds lkFk&lkFk vPNk [kklk ngst Hkh vkuk pkfg,A

;kuh fd ;g dguk vfr';ksfDr ugha gksxk fd ?kjsyw fgalk 
esa c<+ksÙkjh dk eq[; dkj.k gS vi;kZIr lalk/kuksa ds fy, 
c<+rh ekaxsa o miHkksx vkSj vkjke dh oLrqvksa dh c<+rh 
[okfg'ksaA ?kjsyw fgalk ds dkj.k vkSjrksa dk LokLF;] vkfFkZd 

o lkekftd O;; c<+rk gS 
ftldk izHkko vkSjrksa 
ds Åij] ifjokjksa] 

lkekftd vkSj vkfFkZd 
fodkl ij iM+rk gSA 

blfy, ;g vko';d gks 
tkrk gS fd bl lkekftd eqís 

dks tM+ ls feVkus dk iz;kl fd;k tk,A 

Hkkjr esa ngst ds vkadM+s

vijk/k 1998 1999 2000 2001 2002 2003

ngst gR;k 6975 6699 6995 6857 6822 6208

mRihM+u 1⁄4ifr o  41376 43823 45778 49170 49237 50703

fj'rsnkjksa }kjk1⁄2

ngst fojks/kh dkuwu 3578 3064 2876 3222 2816 2684

lzksr% ,ulhvkjch 2003

us'kuy Økbe fjdkMZ C;wjks ds vkadM+ksa ds vuqlkj ifr;ksa }kjk 
ngst mRihM+u o ngst gR;k ds ekeyksa esa c<+r gqbZ gSA fj'rsnkjksa 
o ifjokj ds nwljs lnL;ksa ds gkFkksa fgalk o mRihM+u esa Hkh 
1998&2003 ds chp 10 izfr'kr c<+r ikbZ xbZ gSA
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?kjsyw fgalk dh jksdFkke ds fy, rhu eq[; dne mBkus 
gksxsa igyk] ifjokj ds vUnj iztkra=kh; ekgkSy cukuk 
ftlls lHkh QSlyksa esa vkSjrksa dh cjkcj dh Hkkxhnkjh gks] 
nwljk] lekt ls yaSfxd HksnHkko dks tM+ ls gVkuk gksxk 
o rhljk] jkT; Lrj ij efgykvksa dh leku Hkkxhnkjh 
lqfuf'pr djuh gksxhA

bu rhuksa fLFkfr;ksa dh ,d lkFk ekStwnxh ls gh efgyk 
fgalk dks tM+ ls feVk;k tk ldrk gSA bu rhuksa esa ls 
fdlh Hkh ,d dne dk vHkko fgalk dh jksdFkke ds jkLrs 
esa #dkoV iSnk djsxkA tSls mnkgj.k ds fy,] la;qDr 
jk"Vª esa ifjokj esa vkSjrsa cjkcjh ls fu.kZ; ys ikrh gSa] 
lekt esa yaSfxd HksnHkko dk vHkko gS ij pwafd laln 
o jkT; Lrj ij vkSjrksa dk izfrfuf/kRo ugha gS blfy, 
?kjsyw fgalk dks tM+ ls feVk;k ugha tk ldk gSA blh rjg 
LohMu esa vkSjrksa ds ikl jktuSfrd Lrj ij lekurk gS 
ij vU; nks ifjfLFkfr;ksa dh ekStwnxh u gksus ds dkj.k 
vkSjrksa ij fgalk can ugha gqbZ gSA

tgka rd Hkkjr dk loky gS ifjokjksa ds vanj iztkra=kh; 
ekgkSy dh deh gS] dsUnz o jkT; Lrj ij efgykvksa dh 
Hkkxhnkjh fcYdqy u ds cjkcj gS o lekt esa ySfxad 
HksnHkko O;kIr gSA ij HkkSxksyhdj.k ds pyrs tgka ubZ 
pqukSfr;ka lkeus vk jgh gSa ogha ifjokj ds <kapksa esa Hkh 

fdl vksj ls vkus yxh gSa
bruh lkjh laqnj jax&fcjaxh
<sj lkjh frrfy;ka
>kM+rh ijkx ia[kksa ls
Hkjrh okrkoj.k dks bZ'oj ds vius jax ls
ygjkrh gYdh gokvksa lax
QqrhZ ls fn'kk cnyrh
fdl vksj pyh tk jgh gSa
bruh lkjh frrfy;ka

lekIr gksrh frrfy;ka
lfork flag

ckgj dh Vg Vg /kwi dk jax cnyrh
mrkjrh tsB dh xehZ dks nksigj ds dysts esa

fdl eksgtky dh rjQ c<+rh tk jgh gSa
fdl vkdk'k ds uhysiu esa gksus 'kkfey
[kksus le; dh fdl [kkbZ esa

ijkx cjlkus okyh
izQqYy ukprh bruh lkjh frrfy;ka
bruh [kq'kh ls dSls mM+rh tk jgh gSa lekIr gksus

cnyko vk jgs gSa] ftUgsa gesa vkSjrksa ds fgr esa eksM+uk gksxk 
ftlls vkSjrsa vkxs c<+dj jktuSfrd izfØ;kvksa esa fgLlk 
ysa vkSj lekt muds ;ksxnku dks lEeku ns ldsA

HkkSxksyhdj.k dh izfØ;k dksbZ ubZ ugha gS] gj ;qx esa 
vkfFkZd] lkekftd] lkaLÑfrd vkSj jktuSfrd <kapksa dk 
HkkSxksyhdj.k gksrk vk;k gSA igys bldh j¶+rkj /kheh 
Fkh] vc ;g rst+h ls QSy jgk gS vkSj blfy, ge bl ij 
/;ku ns jgs gSaA rduhdh tkudkjh] u, lapkj ek/;eksa 
dh ekStwnxh us HkkSxksyhdj.k ds izHkko dbZ xquk c<+kdj 
bUgsa gekjs thou esa lekfgr dj fn;k gSA nqfu;k vc 
,d cM+k ckt+kj cu xbZ gSA ?kjsyw fgalk] ifjokj dk 
fc[kjko] fookg esa lkekftd lg;ksxh <kapksa dk vHkko 
vkSj vkSjrksa ij dej&rksM+ cks> blds nq"ifj.kke gSaA ;g 
ns[kk x;k gS fd tc lekt fgalk djus okyksa ij vadq'k 
yxkrk gS rc vkSjrsa l'kDrrk dk ,glkl djds vius 
vf/kdkj bLrseky djrh gSaA ,d iztkra=kh; ifjokj o 
lekt gh vkSjrksa dks et+cwr vkSj l'kDr cukrk gSA bl 
le; jkT; dk ;g drZO; curk gS fd og bl izfØ;k 
dks et+cwrh iznku djds bls vkSj l{ke cuk,A ljdkjh 
uhfr;ksa o dk;ZØeksa esa efgyk l'kDrhdj.k dk y{; rFkk 
lalk/kuksa ij mudk fu;a=k.k gh fgalk dks tM+ ls feVkus 
dk mís'; iwjk dj ldrk gSA



uoEcj&fnlEcj  200810 uoEcj&fnlEcj 2008 11

/kkfeZd ekU;rk,a vkSj ngst
t;k JhokLro

ys[k

ngst ;kuh fookg ds le; csVh dks fn, tkus okys 
migkjksa ij d+k;ns ls csVh dk gh gd+ gksuk pkfg,A csVh 
viuh ubZ x`gLFkh tek lds] blesa ;s migkj enn dj 
ldsa] ;s fof/k dbZ vU; lektksa esa Hkh ekStwn gSA ij fgUnw 
lekt dh dbZ vU; ijEijkvksa dh rjg ngst dk Lo:i 
Hkh vR;Ur Hk;kog vkSj ohHkRl gks pqdk gSA fookg ds 
le; fn, x, migkj@uxnh] csVh ds u jg dj mldh 
llqjky okyksa ds gks tkrs gSa] mlh rjg tSls cgw cuus 
ij csVh ij llqjky okyksa dk gd+ gks tkrk gSA vkSj 
eqagekaxk ngst u feyus ij mls nckc vkSj ;U=k.kk dk 
f'kdkj cuuk iM+rk gSA eka&cki Hkh mls lgus&>syus dh 
gh lykg nsrs gSa D;ksafd tc csVh ns nh rc og nwljksa 
dh gks xbZA ge vDlj bls lkekftd dqjhfr;ksa ds fMCcs 
esa Mkydj viuk iYyk >kM+ ysrs gSaA cgqr gqvk rks bl 
dqizFkk esa lq/kkj ykus ;k bls [+kRe djus dh ckr djrs gSa 
vkSj ml fn'kk esa dne Hkh mBkrs gSaA ;s Hkh dgk tkrk 
gS & tks lp Hkh gS & fd vkt ds miHkksDrkoknh ;qx esa 
tc vkjke vkSj fNNys euksjatu dh oLrqvksa dks bdV~Bk 
djus dk ykyp c<+rk x;k gS] ngst bldh iwfÙkZ dk ,d 
vklku rjhdk ;k ek/;e cu x;k gSA ngst esa ekaxh tkus 
okyh pht+ksa dh Q+sgfjLr yEch gksrh xbZ gSA dkj] Vh-oh-] 
fÝ+t] Q+uhZpj vkSj eksckby tSlh pht+ksa ds vykok] 
eagxs ysu&nsu] udn dh c<+rh jd+e 
vkSj 'kknh ds BkB&ckV vkSj fn[kkos 
ij vf/kd ls vf/kd [kpZ bl nq"izFkk 
ds dqN c<+rs vk;ke gSa tks vkt ds 
ckt+kjhdj.k o [kphZyh O;oLFkk ds 
lkFk tqM+rs gSaA

bl iwjs izdj.k esa vDlj ;s è;ku ugha fn;k 
tkrk fd vkf[+kj ;g nq"izFkk] f'k{kk] tkx#drk] 

dkuwu vkfn pht+ksa ds ckotwn det+ksj D;ksa ugha iM+h gS\ mldk
:i Hkys gh cnyk gSA vkt dh txexkgV Hkjh nqfu;k esa 
ml ij ubZ dybZ t+:j p<+ xbZ gS] 'kCnkoyh vkSj rjhds 
cny x, gSa] ijUrq vkSjr ds nks;e nt+sZ dks iq[rk djrh 
gqbZ] mldh /kM+dusa vHkh Hkh dk;e gSaA vkf[kj bldh tM+ 
dgka gS\ fdl fopkj/kkjk] fdl ekufldrk ds ukxik'k 
esa ca/kh gS ;g dqizFkk\ bDdloha lnh esa yEch Mxsa Hkjus 
dk naHk djus okyk ;s ns'k dSls vkSj D;ksa vk, fnu ngst 
dh [kkfrj izrkfM+r ;k ekj nh xbZa vkSjrksa ds phRdkj ugha 
lqu ikrk ;k ns[k&lqudj Hkh pqIih lk/k ysrk gS\

fir`lÙkk dk n'kZu ,sls gekjh /kefu;ksa esa [kwu cudj 
cg jgk gS fd mlds bl u`'kal izHkko dks ge ns[kdj 
Hkh vuns[kk dj nsrs gSaA bldh rgksa dks [kksyus&le>us 
ds fy, gesa viuh ekU;rkvksa] [+kkl dj mu ekU;rkvksa
dks] ftUgsa geus /keZ ls tksM+ j[kk gS] [kksnus&ij[kus dh 
t+:jr gSA fir`lÙkk ds Hkou ds [kEHkksa esa ls /keZ ,d 
eq[; [kEHkk gSA /keZ ds fofHkUu vk;keksa & n'kZu] 'kkL=k] 
jhfr;ka] fu;e] iwtk&ikB] d+k;ns&dkuwu vkfn esa ls 
flok n'kZu ds] tks /keZ dh vUrjkRek gS & vkSj lHkh esa 
x+Sjcjkcjh dgha u dgha iSBh gqbZ gSA /keZ ds uke ij fdlh 
jhfr ;k d+k;ns ij bT+t+r o fo'okl dh eqgj yx tkrh 

gS vkSj mlds cgkus ncko vkSj 'kks"k.k dks ekU;rk 
fey tkrh gSA gt+kjksa o"kks± ls /keZ ds >wBs

:Ik ds t+fj, vkSjr dks iq#"k ds 
vkèkhu cuk;k x;k gS] fir`lÙkk dh 
/kkjk,a fgUnw ekul dks tdM+s gq, gSaA 

ngst mldh ,d cncwnkj ukyh gSA
vius ns'k ds /keZ ds bfrgkl ij 

ut+j Mkysa rks ns[k ldrs gSa fd mifu'kn 
dky ds ckn ls egkHkkjr] fQj jkek;.k dky 
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rd vkrs&vkrs lukru /keZ ij fir`lÙkk dk jax vkSj 
xk<+k gksrk pyk x;kA 

vkfn&ekuo vkSj oSfnd dky] vkfnoklh vkSj 
eksgutksnM+ks dh laLd`fr;ksa esa L=kh dh fLFkfr bruh ux.; 
ugha FkhA ;gka rd fd egkHkkjr dky esa Hkh L=kh dks 
viuh bPNk trkus dk dqN rks gd+ Fkk] gkykafd ikcfUn;ka 
'kq: gks xbZa FkhaA xaxk] lR;orh vkSj dqUrh tSlh fL=k;ka 
Hkh Fkha] ftUgksaus dqN gn rd vius eu dh ckr lquhA 
ijUrq jkek;.k dky vkSj euqLe`fr ds le; rd L=kh dh 
ijk/khurk lqfuf'pr dh tk pqdh FkhA 'kkL=k vkSj dFkk 
r; dj pqds Fks fd L=kh cpiu esa firk] tokuh esa ifr 
vkSj cq<+kos esa iq=k ds vk/khu jgsxhA y{e.k&js[kk yka?kus 
dh lt+k feyuh Fkh] lhrk dks vfXu&ijh{kk nsuh iM+h vkSj 
izse&izLrko dh tq+jZr djus okyh 'kwiZ.k[kk ds ukd&dku 
dVus FksA ;s Hkh izdj.k vkn'kZ vkSj fud`"V nksuksa rjg 
dh fgUnw ukjh ds fp=k is'k djrs gSa] tks vkus okyh 
lHkh vkSjrksa ds fy, /keZ dh vkM+ esa cuk, x, fu;eksa 
dh izfrLFkkfr djrs gSaA lhrk dh eka us muls dgk Fkk & 
ijkèkhu liusgqa lq[k ukaghA

vkSjr dks ijk/khu gh jguk gS] ix&ix ij viuh 
ifo=krk izekf.kr djuh gS vkSj mls lq[k ikus dk 
vfèkdkj ugha gSA bu 'kkL=k lEer fu;eksa ds vk/kkj ij 
gh [kM+h gSa vusd yksdksfDÙk;ka %
 l yM+dh rks ijk;k /ku gSA
 l csVh dk D;k] nwljs ds vkaxu dh ikS/k gSA
 l tgka mldh Mksyh xbZ ogka ls vFkhZ gh fudysxhA
 l dU;k&nku djus ls LoxZ ds }kj [kqyrs gSaA
 l csVh gqbZ vkSj yk[k dh pir yxhA

bl rjg dh dgkorsa dksjs 'kCn ugha gSaA ;s ,d iwjh 
x<+h&x<+kbZ o xgjs cSBh lksp dks mtkxj djrs gSa] vkSj ;s 
lHkh rFkkdfFkr /kkfeZd fo'okl vkSj ijEijk ls tqM+s jgrs 
gSaA ^dU;k ,d oLrq gS* ftldk nku djds ge cgqr cM+s 
iq.; ds Hkkxhnkj curs gSaA bl ̂oLrq* dk bruk voewY;u 
gks pqdk gS fd lkFk esa vU; oLrqvksa dk HksaV vfuok;Z 
gks tkrk gSA yM+dh vxj dkyh gS] cnlwjr gS ;k T+;knk 
mez dh gS rks ngst T+;knk nsuk iM+rk gSA de mez vkSj 
[kwclwjr yM+dh ds lkFk de ngst Hkh pyrk gSA ;gh 

,d eq[; dkj.k gS cky&fookg dkA cpiu esa 'kknh dk 
vFkZ gS de ls de ngstA cgjgky] lkekU;r% dU;k ds 
lkFk nzO;@uxn rFkk vU; oLrqvksa dk ^nku* bl O;oLFkk 
dk vfoHkkT; vax cu x;k gSA csVh ds izfr n;k&eksg dk 
Hkko Hkh gksrk gS D;ksafd mls ijk, ?kj Hkstuk gh Hkstuk 
gS vkSj mls [kkyh gkFk rks Hkstuk ugha gSA dU;knku tSls 
/kkfeZd vuq"Bku esa jhfr&ijEijk ds lkFk&lkFk ^nzO;* vkSj 
oLrqvksa dks nsuk 'kkL=k lEer cu tkrk gSA 

bl rF; ij Hkh /;ku nsus dh t+:jr gS fd pwafd 
dU;k ijk;k /ku gS mldk iSr`d lEifÙk ij dksbZ gd+ 
ugha curkA u, dkuwuksa ds ckot+wn vxj csVh cki dh 
lEifÙk esa viuk gd+ ekaxs rks mls 'kkL=k fojks/kh ekuk 
tkrk gSA vkt ;s Hkh fLFkfr mRiUu gks tkrh gS ftlesa 
csVh dks yxrk gS fd vxj iSr`d&lEifÙk ugha feyrh gS 
rks de ls de ngst rks fey tk,A ewy ckr dks Hkqyk 
fn;k tkrk gSA firk dh lEifÙk esa vxj csVh dks cjkcj 
dk gd+ feyus yxs rks ngst dh ckr dgka ls vk,xh\ tc 
rd csVh&csVs dks leqnk; esa lekurk&;kuh volj vkSj 
O;ogkj ds {ks=kksa esa cjkcjh dk ntkZ ugha feyrk o tc 
rd ;s lksp gekjs t+sgu esa ugha mrjrh] rc rd ngst 
dks tM+ ls m[kkM+uk eqf'dy gSA bT+t+r vkSj cjkcjh ds 
fcuk csVh oLrq gh cuh jgsxh vkSj mlds Hkkj dks mrkjus 
ds fy, yM+dh ds eka&cki ngst nsrs jgsaxsA ugha rks 'kkL=k 
fo#) ckrksa ls iki yxsxkA

ngst nsdj vkSj ysdj ge csVh dks csVs ls uhpk fn[kkrs 
gh jgsaxs vkSj mls ckj&ckj nks;e ntsZ dk ,glkl djkrs 
jgsaxsA dkuwuu csVh dks iSr`d lEifÙk esa cjkcj dk gd+ 
nsuk vfuok;Z gks tkuk pkfg,A /keZ'kkL=kksa dh efgek vkSj 
vk/kqfud ckt+kjhdj.k dh pdkpkSa/k] nksuksa ds [kks[kysiu 
dks le>dj R;kxuk t+:jh gSA /keZ dk n'kZu ekuoh; 
ewY;ksa dk lzksr gS] ftlesa eku&e;kZnk] izse vkSj d#.kk 
tSls xqq.kksa dks ojh;rk nh tkrh gS vkSj tks lHkh izkf.k;ksa 
ds izfr lEHkko dks lhaprs gSaA ;fn ge /keZ ds vlyh
:i esa fo'okl djrs gSa vkSj mlh ls tqM+h fir`lÙkkRed 
:f<+;ksa dks [kkfjt djus ds fy, rS;kj gSa rks L=kh&iq#"k 
dh xSj cjkcjh dk loky gh [kRe gks tk,xk] vkSj mlh 
ds lkFk csVh ds fuÑ"V ntsZ vkSj ngst dkA
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gesa vius bdykSrs yM+ds ds fy, ,d cgw pkfg,
tks nqfu;k dh lcls vPNh cgw gks vkSj mls ;s ckr
fd og nqfu;k dh lcls vPNh cgw gS irk u gks

ftls cksyuk Hkys gh vkrk gks exj gks og xwaxh
^u* bl 'kCn dks og igpkurh gh u gks
vkSj ̂gka* mldh tqcku ij njokt+s ds ckgj
gkFk cka/ks [kM+s ukSdj dh rjg jgrk gks [kM+k

ftlds nksuksa iSj rks lkcqr gksa exj gks og yaxM+h
u og pyuk tkurh gks u nkSM+uk
ukpuk rks mls fcydqy u vkrk gks
vkSj xqLls esa iSj iVdrs rks mlus fdlh dks
ns[kk gh u gks

ftlds dku Hkys gh gksa exj mls flQZ+ lqus
gekjs ?kj ds yksxksa dh vkokt+  
ckgj dh dksbZ vkokt+ lqukbZ u ns
vka[ksa gksus ij muls nwj rd ns[kus yk;d
gksus ds ckn Hkh
mldh ?kj ls ckgj ns[kus dh bPNk gh u gks

ftlds ikl fMfxz;ka rks [kwc gksa
ysfdu og i<+h&fy[kh u gks t+jk Hkh
nLr[kr djus ds uke ij og vkxs dj nsrh gks 
vius gkFk dk L;kgh yxk vaxwBk
vkSj viuh fMfxz;ksa dks egt+ dkxt+ ds VqdM+s ekudj
NksM+ vk, firk ds ?kj vius

,slh fd lc mls ns[krs jg tk,a vkSj gels ckj&ckj dgsa
vius yM+ds ds fy, D;k cgw <wa<+dj yk, gSa vki
ysfdu og u rks viuh [kwclwjrh ckj&ckj
vkbZus esa ns[krh gks vkSj u gh [kqn dks gekjs ?kj dh
lk/kkj.k ls psgjs okyh yM+fd;ksa ls vf/kd lqUnj ekudj pys

ftlds firk ds ?kj ds yksx
gekjs ?kj dks le; ls c<+dj
vkSj lp ls vf/kd ekudj pysa
vkSj ;g ckr ckj&ckj dgrs jgsa
vkids ?kj esa viuh yM+dh nsdj /kU; gks x, ge
ge rks bl yk;d Fks Hkh ugha

ftls jksuk fcydqy u vkrk gks
ph[kuk rks og tkurh gh u gks
vkSj mldh ihB ,slh gks fd ml ij mHkjrs gh
u gks uhys fu'kku
mlds xkyksa ij Nirh gh u gksa maxfy;ka
vkSj og fiVrs le; fcy[krh ugha] galrh gks

psgjs ls ftlds ihM+k >yds ugha
nq%[k fn[kkbZ u ns ftldh vka[kksa esa
ckrksa esa ftldh d"V ctsa ugha

ftls gesa <wa<+us dgha tkuk u iM+s mldk firk
ukd jxM+rk fugksjs djrk gekjs ?kj vk,
vkSj ge ml ij djrs gq, ,glku
cgw ds :i esa mldh csVh dks vius csVs ds fy, j[k ysa

L=h&lqcksf/kuh
iou dj.k

dfork
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efgyk fgalk ls tqM+s eqís [kkldj ngst vkSj cykRdkj 
fiNys rhu n'kdksa ls Hkkjrh; efgyk vkanksyu dk ljksdkj 
jgs gSaA blds f[k+ykQ+ dBksj ls dBksj dkuwu lw=kc) djus 
ds reke iz;kl fu"Qy jgs gSaA vkadM+s Li"V :i ls n'kkZrs 
gSa fd ngst gR;k o cykRdkj ds ekeyksa esa lky&nj&lky 
c<+ksÙkjh gks jgh gSA rks vkf[kj gekjs vfHk;kuksa esa D;k 
xyr gqvk fd ;s vlQy jgs\ vius bl ys[k esa eSa ;g 
le>us dh dksf'k'k dj jgh gwa fd ngst fojks/kh vfHk;ku] 
?kjsyw fgalk vkSj llqjky esa ;qok o/kqvksa dh e`R;q dks jksdus 
esa fu"Qy D;ksa jgk\

vLlh ds n'kd esa Hkkjr ds vf/kdka'k 'kgjksa esa ngst 
gR;k ds f[k+ykQ+ lkoZtfud izfrokn mBk ftls ehfM;k 
us Hkh iwjh rjg mHkkjus esa enn dhA ,slk izrhr gks jgk 
Fkk fd dksbZ egkekjh lh 'kgjksa esa QSy jgh Fkh vkSj cM+h 
la[;k esa 'kgjh] f'kf{kr] e/;eoxhZ; yM+fd;ka bldk 
f'kdkj gks jgh FkhaA bl chekjh dk vUr ;qok o/kw dh 
tyh gqbZ nsg ds :i esa gekjs lkeus vk jgh FkhA bl ekSr 
dk dkj.k Fkk&ngstA

dqN lekt'kkfL=k;ksa vkSj efgyk vf/kdkj dk;ZdÙkkvksa 
us bl pyu ds fy, ifr o llqjky okyksa dk c<+rk 
gqvk HkkSfrd ykyp vkSj miHkksDrkokn dks nks"kh Bgjk;kA 
dqN us vkSj vkxs tkrs gq, dgk fd ;g ifr;ksa ds fy, 
,d iRuh ls NqVdkjk ikdj] nwljh 'kknh djds vf/kd ls 
vf/kd ngst vftZr djus dk cf<+;k jkLrk FkkA

ij ;g gekjh [kq'kulhch gS fd lekt esa ge 
ekrk&firk dks nks vyx&vyx Li"V Jsf.k;ksa esa ckaV ugha 
ldrs   ngst ysus okys yM+ds ds eka&cki vkSj ngst nsus 
okys] yM+dh ds ekrk&firkA cfYd foMEcuk rks ;g gS 

fd yM+ds ds ekrk&firk] tks ngst ysrs gSa] viuh csfV;ksa 
dh 'kknh esa ngst nsrs Hkh gSaA blfy, miHkksDrkokn vkSj 
ykyp dks ngst o ngst gR;k ds fy, iw.kZr% ft+Eesnkj 
Bgjkuk 'kk;n mfpr ugha gksxkA

pwafd ?kjsyw fgalk ds fy, ngst dks ft+Eesnkj Bgjk;k 
tkrk jgk gS] tcfd ?kjsyw fgalk vkSjrksa ds derj ntsZ 
vkSj mudh lÙkkghurk dh lwpd gS] blfy, ;g vuqeku 
yxk;k x;k fd vxj ngst ds fojks/k esa ,d dM+k dkuwu 
lw=kc) fd;k tk, rks oSokfgd gR;kvksa dh jksdFkke dh 
tk ldsxhA QyLo:i ngst fojks/kh dkuwu 1961 ftlds 
vuqlkj ^ngst nsuk o ngst ysuk d+kuwuh tqeZ* Bgjk;k 
x;k Fkk] esa vfHk;ku ds 'kq:vkrh nkSj esa nks ckj la'kks/ku 
1⁄41984 o 1986 esa1⁄2 fd, x;s vkSj mls vkSj iq[rk cukus 
dk iz;kl fd;k x;kA

1961 dkuwu esa ngst dh ifjHkk"kk Fkh& fookg ds 
miy{; esa nh xbZ lEifÙkA blesa 'kknh ds ckn yM+dh dks 
fn;s x;s fdlh Hkh lkeku dks 'kkfey ugha fd;k tkrk Fkk 
D;ksafd mls fookg ds miy{; esa ugha fn;k x;k FkkA ;g 
ifjHkk"kk cgqr gh ladqfpr Fkh vkSj bleas ngst ekaxus ds 
vijk/k dh lt+k cgqr gh ekewyh FkhA ;g tqeZ t+ekurh 
Fkk ftldh lt+k dh vof/k Fkh] ek=k N% eghsusA ngst 
ekaxus ds vijk/k dh f'kdk;r fookg ds ,d o"kZ ds 
Hkhrj ntZ dh tkuh t+:jh FkhA

ij 1984@1986 ds la'kks/ku ds ckn ^ngst* dh 
ifjHkk"kk dks O;kid cukdj blds nk;js esa 'kknh ls tqM+h 
lHkh phtsa+ o tk;nkn] 1⁄4'kknh ds igys@'kknh ds le; ;k 
fQj ckn esa feyh1⁄2 dks 'kkfey dj fn;k x;kA bl vijk/k 
dks xSj&t+ekurh fu/kkZfjr fd;k x;k o blds fy, ikap 

vkf[kj ngst fojks/kh vkanksyu vlQy D;ksa jgk\
¶ysfo;k ,sxful

vkeus&lkeus
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o"kZ dkjkokl vkSj de ls de ianzg gt+kj ;k ngst ds 
ewY; cjkcj dk tqekZuk ykxw fd;k x;kA

blds lkFk gh Hkkjrh; n.M lafgrk] ftlesa ngst 
laca/kh vijk/kksa dk foLr`r mYys[k gS ngst gR;k 1⁄4[k.M 
304 ch1⁄2 iRuh ds lkFk Øwjrk o ngst mRihM+u 1⁄4[k.M 
498 ,1⁄2 tksM+s x;sA lkFk gh lcwrksa ls tqM+s fu;eksa dks 
la'kksf/kr djds] fookfgr efgykvksa dh e`R;q ds ekeys esa 
1⁄4[k.M 306&vkRegR;k ds fy, mdlkuk1⁄2 lcwr tqVkus dk 
ft+Eek ifr o mlds ifjokjokyksa ij Mky fn;k x;kA ij 
bu lHkh dkuwuh lq/kkjksa ds ckotwn leL;k T;ksa&dh&R;ksa 
cuh jghA

vLlh ds n'kd ds var vkSj uCcs dh 'kq:vkr 
rd dkuwuh nLrkost+ksa esa dkQh ekeys ekStwn Fks ftuds 
fo'ys"k.k ls gesa bu dkuwuh izko/kkuksa dk efgykvksa ds 
thou ij izHkko tkuus esa lgk;rk feyhA nq[k dh ckr 
rks ;g gS fd geus ik;k fd reke dkuwu vkSj izko/kku 
egt+ uke ds fy, Fks vkSj gekjs vkanksyu dks viuh 
lQyrk dk >wBk fnyklk ns jgs FksA blds ckn gh geus 
vius vfHk;ku dh [kkfe;ksa ij rFkk lw=kc) dkuwuksa esa 
=kqfV;ka ryk'kuk 'kq: fd;kA

ngst o ngst gR;k ds vfHk;ku us ngst] tks fd ,d 
tk;nkn laca/kh eqík gS] dks ^ekSr*] tks ,d fgalkRed 
vijk/k gS ls tksM+ fn;k FkkA bu nksuksa eqíksa esa& ?kjsyw fgalk 
vkSj efgykvksa ds lEifÙk vf/kdkjksa dh tfVyrkvksa ij 
dksbZ roTtks ugha nh xbZ FkhA ngst fojks/kh dkuwu us ,d 
yM+dh dh vius ek;ds o llqjky nksuksa ?kjksa esa det+ksj 
vkSj nks;e fLFkfr dks iwjh rjg ut+jvankt+ fd;k FkkA 
bl lPpkbZ dks fcYdqy lEcksf/kr ugha fd;k x;k Fkk 
fd ekrk&firk viuh csVh ds fookg vkSj mls llqjky 
esa j[kus ds fy, fdlh Hkh gn rd le>kSrs dj ldrs 
gSaA os fdlh Hkh dher ij dqaokjh ;k fQj rykd'kqnk 
csVh dks vius ?kj j[kus ds lkekftd cks> dks <ksuk ugha 
pkgrsA

^ngst dh ekax* o ^ngst mRihM+u* ds f[k+ykQ+ vkoktsa+ 
vDlj 'kknh ds le; ugha cfYd yM+dh dh ekSr ds ckn 
lqukbZ nsrh FkhaA ogh ekrk&firk ftUgksaus viuh csVh dks 
llqjky esa fgalk o ekSr ds [krjs ds lk, esa jgus ds 

fy, ckj&ckj etcwj fd;k Fkk( ftUgksaus mlds thrs th 
llqjky i{k dh lHkh ekaxs Hkh iwjh dh Fkha] vc lkoZtfud 
izfrokn ds fy, rS;kj gks jgs FksA os pkgrs Fks fd de 
ls de viuk ngst esa fn;k lkeku okfil ys ldsa vkSj 
lkFk gh oj&i{k dh lekt esa csbT+t+rh djds vius fny 
dks lqdwu igaqpk,aA

;s reke la?k"kZ efgyk laxBuksa dh enn ls vk;ksftr 
fd, tk jgs FksA ij efgyk lewgksa ds ikl vkus okys 
ekrk&firk ds eu esa bu dk;ZdÙkkvksa ds ewY;ksa vkSj 
fparkvksa dh dksbZ fo'ks"k vgfe;r ugha FkhA ngst ds 
f[k+ykQ+ la?k"kZ&/kjuk djus ds ckn Hkh muds joS;s esa cnyko 
ugha vkrk Fkk vkSj lky nks lky ckn os viuh nwljh csVh 
dh 'kknh ;FkklaHko ngst nsdj fuiVk nsrs FksA

dgus dk vFkZ ;g gS fd efgyk vf/kdkjksa dh lqj{kk 
ds fy, pyk;s fdlh Hkh vkanksyu dk mu ekrk&firk 
ds lkFk rkyesy ugha cSB ldrk] tks viuh csfV;ksa dks 
f'k{kk o leku voljksa ls oafpr j[k] ?kj dh pkjnhokjh 
esa dSn djds] NksVh mez esa mudh 'kknh dj nsrs gSa
vkSj fQj ifjokj dh vkc: dks cjdjkj j[kus ds
fy, ml ij ncko cuk, j[krs gaSA vkSj rks vkSj mls 
lEifÙk ls oafpr j[kus ds fy, dksbZ Hkh lhek ikj
djus esa fgpfdpkrs ugha gSaA

pwafd ngst ysu&nsu ds fo#) dkuwu dh uhao bl 
ekU;rk ij j[kh xbZ Fkh fd ngst ds f[k+ykQ+ l[r dkuwu 
ls ?kjsyw fgalk ij fu;a=k.k ik;k tk ldsxk] blfy, ;g 
vk'p;Z dh ckr ugha gS fd bl dkuwu dk visf{kr izHkko 
ugha iM+kA vkSj rks vkSj] Hkkjrh; naM lafgrk ds varxZr 
?kjsyw fgalk ij jksd yxkus ds fy, ikfjr u, dkuwuksa dks 
Hkh ngst ds lkFk tksM+ fn;k Fkk] blfy, buls Hkh ?kjsyw 
fgalk jksdus esa enn ugha feyhA flQZ+ ngst ls tqM+h fgalk 
dks jksdus dh ekax ladqfpr] rFkk =kqfViw.kZ j.kuhfr;ksa 
ij vk/kkfjr FkhA ngst fgalk dks ,d Åaps ik;nku ij 
j[kus ls gj oxZ dh vkSjr }kjk 1⁄4leqnk;] 'kgjh&xzkeh.k1⁄2 
jkst+ejkZ >syh tkus okyh fgalk ds lh/ks&lk/ks ekeyksa dks] 
iqfyl us nk;j djus ls badkj dj fn;k D;ksafd ;s /kkjk 
498 , ds rgr Øwjrk esa ugha vkrs FksA bu vijk/kksa ds 
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ekeyksa esa U;k; ikus ds fy, vkSjrksa dks ngst ds >wBs 
dsl cukus iM+ jgs FksA blds urhtu iqfyl fjdkMks± esa 
fgalk o ngst laca/kh vkadM+sa =kqfViw.kZ FksA

ngst dh ekaxksa ds >wBs bYt+ke] 'kkjhfjd fgalk] 
ekufld ;kruk] ;kSu mRihM+u vkSj vkfFkZd HksnHkko ds 
lPps ekeyksa esa tqM+us yxsA QyLo:i iwjh f'kdk;r dh 
lPpkbZ ij 'kqcgk fd;k tkus yxk D;ksafd vnkyr esa 
ftjg ds nkSjku ;s ngst ekax ds cscqfu;kn ekeyss eqag ds 
cy fxjus yxsA vnkyr esa f'kdk;rsa ;k rks 'kq:vkr esa gh 
[kkfjt+ gksus yxha ;k fQj ?kjsyw fgalk ds lPps dslksa esa Hkh 
vijk/kh] 'kd+ dh xqtkab'k ds pyrs] vkt+kn ?kwers jgsA 
bl iwjh izfØ;k us bl lksp dks c<+kok fn;k fd vkSjrsa 
dkuwu dk nq:i;ksx djds csxqukg ifr;ksa dks izrkfM+r dj 
jgh gSaA dqN cM+s 'kgjksa esa rks ifr;ksa us iRuh vR;kpkj 
eap Hkh 'kq: dj MkysA ngst o ?kjsyw fgalk dh okLrfod 
leL;k dks >wB djkj ns fn;k x;kA

rks ,d vksj ^mRihfM+r* ifr;ksa dh gkSlyk vQt+kbZ 
gksrh jgh] ogha nwljh vksj cM+h la[;k esa vkSjrsa ?kjksa ds 
vanj ejrh jgha o vfHk;qDr [kqysvke ?kwers jgsA iqfyl 
dh cs:[kh o Hkz"Vkpkj] tkap&iM+rky esa nsj o vlekurk,a] 
tkyh fpfdRlh; vkSj U;kf;d fjiksVZ cukus okys vuSfrd 
O;olkf;d MkDVj] v{ke vkSj fuf"Ø; ljdkjh odhy 
vkSj ySafxd iwoZxzgksa ls xzLr U;k;ikfydk ds pyrs lt+k 
ikus okys eqtfjeksa dh la[;k csgn vQlksltud jghA 
ifRu;ksa ds dRy ds vf/kdka'k ekeyksa esa vijk/k lkfcr 
djus esa ljdkjh odhy ukdke;kc jgsA ftu ifr;ksa o 
fj'rsnkjksa ij bYt+ke yxk;k x;k Fkk og ^'kd dh fcukg 
ij* ;k ^vijk/k ds iwjh rjg u lkfcr gksus ij* cjh gks 
x;sA brus de nks"kflf) vkadM+s gksus ds dkj.k dkuwu 
dh Hk;&fuokjd {kerk cscqfu;kn lkfcr gqbZA

vc rd ?kjsyw fgalk ds ntZ dsl vkSj iRuh&gR;k ds 
ekeys dsoy 'kgjksa rd lhfer ugha FksA ,d efgyk dh 
gR;k dh [kcj vc dksbZ luluh iSnk ugha djrh FkhA vc 
bu ?kVukvksa dks v[kckj esa dksbZ NqV&iqV LFkku fey tkrk 
FkkA ngst gR;k ds vijk/k dks lkfcr djuk ukeqefdu 
gks x;k FkkA igys iRuh&gR;k dk ekeyk lhèks&lh/ks /kkjk 
302 gR;k ds rgr ntZ djk;k tk ldrk FkkA odhy 

dk dke Fkk lkfcr djuk fd 
;g ?kVuk ^ekuo?kkrh* FkhA 
ekSdk&,&okjnkr ij vfHk;qDr 
dh ekStwnxh vkSj edln 
lkfcr gksus ij lt+k gksuk 
r; FkkA ij dkuwuh la'kks/ku 
ds i'pkr iRuh&gR;k dsoy 
^gR;k* u jgdj ^ngst gR;k* 
cu xbZA vc t+:jh Fkk fd fookg ds lkr o"kksZa ds
Hkhrj vkSjr dh e`R;q gqbZ gks vkSj e`R;q ls igys mls 
ngst ds fy;s ifr o fj'rsnkjksa }kjk izrkfM+r fd;k 
x;k gksA ,d nQ+k ;s lc ckrsa Li"V gks tk,a rc ifr 
dks lkfcr djuk gksrk Fkk fd vijk/k mlus ugha fd;k 
gSA ij vfèkdka'k ekeys bl Lrj rd igqaprs gh ugha 
FksA rks gkykafd dkxt+h Lrj ij ;g dkuwu izxfr'khy
izrhr gksrk Fkk pwafd ngst dh ekaxksa dh f'kdk;r dHkh 
ntZ ugha dh tkrh] bl dkuwu dk okLrfod izHkko u ds 
cjkcj jgkA Bhd blh rjg ^vkRegR;k ds fy, mdlkuk* 
dkuwu dh reke /kkjkvksa dh Hkh vnkyr }kjk dqN bl 
izdkj O;k[;k dh xbZ fd vatke rd dqN gh ekeys 
igqap ik,A

cgjgky] gkykr cM+s gh ek;wlh okys izrhr gks jgs 
gSaA ij tc rd ge vkfFkZd vf/kdkjksa dks egQwt+ j[kus 
ds fy, ,d vfHk;ku ugha pyk,axs rc rd ngst fgalk 
vkSjr dks u rks l'kDr cuk,xh u gh ?kjsyw fgalk ij 
vadq'k yxsxkA eSa bl ckr ij vfMx gwa fd vf/kdka'k 
vkSjrsa blfy, ejrh gSa D;ksafd muds ikl tkus dh dksbZ 
txg ugha gksrhA ifr dk ?kj ifr dk gksrk gS vkSj firk 
dk ?kj] firk o HkkbZ dkA lkekftd vkSj dkuwuh :i 
ls vkokl ds bl ewy vf/kdkj dk vHkko vkSjrksa dks 
[krjukd fookg laca/kksa ;k fQj [kqn dks feêh dk rsy 
Mkydj tyk ysus tSlh rdyhQnsg vkSj ;krukiw.kZ e`R;q 
ds fy, etcwj djrh gSA bl leL;k ls tw>us ds fdlh 
Hkh iz;kl dks lcls igys ek;ds o llqjky esa ekStwn 
fir`lÙkkRed iwoZxzgksa dks lEcksf/kr djuk gksxkA vkSjrksa 
dks ewy vkfFkZd vf/kdkj] vkokl vkSj lEifÙk dk gd+ 
eqgS¸;k djkus ls gh ;g eqfge l'kDr gks ldrh gSA  
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ngst ,d lkekftd vfHk'kki gS] nksgjkrs gq, geas lkyksa 
chr x;sA geus ngst ds fojks/k esa ukjs yxk, gSa] usrkvksa 
us lkoZtfud eapksa ls bldk [kaMu fd;k gS] laln us 
ngst fojks/kh dkuwu ikfjr fd, gSaA vkSj ge dk;ZdÙkkvksa 
us lu~ 1980 ls ngst nsus&ysus okys fookgksa esa 'kkfey u 
gksus dh 'kiFk mBk j[kh gSA

bl 'kiFk ds ihNs eq[; lp ;g Fkk fd reke yksx 
ftuesa ngst fojks/kh vfHk;kuksa dh vxqokbZ djus okys Hkh 
'kkfey gaS ngst ysu&nsu dh ijEijk dks fuHkkrs pys vk 
jgs FksA geus lkspk Fkk fd vxj ge ngst okys fookgksa 
esa u tkus dh lkSxU/k mBk,axs rks ifjokjksa o leqnk; ij 
dqN ncko iM+sxk vkSj /khjs&/khjs ;g cfg"dkj pkjksa vksj 
QSy tk,xkA

cgjgky] bl 'kiFk dk dksbZ [kkl izHkko ugha jgkA 
gkykafd dbZ laxBuksa us bls vius vfHk;kuksa dk vge 
eqík cuk;k ij dqN eqëh Hkj yksxksa us gh bl 'kiFk dh 
xqgkj ij viuh ,dtqVrk fn[kkbZA esjs ifjokj] nksLrksa 
o iM+ksfl;ksa ds chp esjh bl yM+kbZ dks ,d lEeku vkSj 
rkjhQ+ ds ut+fj, ls vkadk x;k ij blds izHkko ls esjs 
nks NksVs Hkkb;ksa dks NksM+dj fdlh us Hkh ngst ysu&nsu can 
ugha fd;kA gka] ngst ysu&nsu djus okys viuh etcwfj;ksa 
dk c[kku esjs lkeus t+:j djrs jgsA

gkykafd brus lkyksa ls eSaus bl 'kiFk dk ikyu djrs 
gq, vius dkQ+h fj'rsnkjksa o nksLrksa dk fny nq[kk;k gSA 
ij lkFk&lkFk eSaus bl loky dk iqufuZjh{k.k Hkh fd;k 
gS D;ksafd dkQh ;qok yM+fd;ka ftuds Qk;ns ds fy, 
ge lc ngst izFkk dks [kRe djuk pkgrs gSa njvly 
ngst NksM+us ds fy, mRlqd ugha gSA ;g foMEcuk ,d 
jktuSfrd o uSfrd loky mBkrh gS& D;k ge Lo&fu;qDr 
lkekftd lq/kkjdksa dks dksbZ ,sls Bksl dne mBkus dk 
vf/kdkj gS tks gekjh ut+j esa fdlh lewg ds fy, 
dY;k.kdkjh gks tcfd og lewg ml igy dks Lo&fgr 
esa ugha ekurk\

;qofr;ksa ds ngst dks ^u* dgus ds fu.kZ; dks muesa 
tkx:drk o psruk dh deh ekudj ut+jvankt+ djus 
dh txg vPNk jgsxk fd ge ;g iqufuZjh{k.k djsa fd os 
okLro esa ngst ls badkj D;kas ugha djrha\ tokc lh/kk 
gS ekStwnk ikfjokfjd <kaps esa ngst ds fy, euk djuk 
vkSjr ds fy, Qk;nsean ugha gSA og ml FkksM+s dks ikus 
dk Hkh ekSdk xoka nsrh gS tks mls ngst ds :i esa feyrk 
gSA ij ge lekt lq/kkjd bl lh/kh lh ckr dks ekuus 
ls fgpfdpkrs gSa vkSj ;g ekax djrs jgs gSa fd vkSjrsa 
ngst ysus ls badkj djds viuh izxfr'khy lksp dk lcwr 
is'k djrh jgsaA

ngst cfg"dkj ij iqufoZpkj
e/kq iwf.kZek fd'oj

laokn
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dkQ+h vkSjrksa ds fy, ngst ds ek;us gS ekrk&firk dh 
lEifÙk esa mudk fgLlkA mÙkjkf/kdkj vf/kdkj ds vHkko 
esa flQ+Z ngst ij og viuk gd+ trk ldrh gSaA ,slh 
fLFkfr esa ngst u ysus ds lq>ko dk eryc gksxk fd os 
viuh llqjky [kkyh gkFk tk,a vkSj viuh 'kgknr dk 
,d vkSj uewuk nsaA tc rd ge csfV;ksa dks mÙkjkf/kdkj 
vf/kdkj ugha nsrs rc rd gesa mUgsa ngst ds :i esa feyus 
okys FkksM+s ls eqvkot+s dks R;kxus ds fy, dgus dk dksbZ 
gd+ ugha curkA

dqN efgyk,a tks lekt }kjk oS/k djkj fn, ngst 
dks ysus ls badkj dj nsrh gSa] os mÙkjkf/kdkj vf/kdkj 
trkus esa 'kk;n gh dHkh dke;kc gksrh gkas] D;ksafd
dkuwuh izkoèkku ds ckotwn lekt muds bl gd+ dks ugha 
ekurkA mnkgj.k ds fy, esjh ,d lkFkh gS tks vfookfgr 
gS vkSj ftlus viuh eka ls dksbZ xgus Hkh ugha fy, 
D;ksafd og xgus iguuk ilan ugha djrh FkhA fojklr esa 
mlds HkkbZ dks firk dk edku o dkjksckj feyk tcfd 
mls dqN Hkh ugha fn;k x;kA vxj og firk dh tk;nkn 
esa fgLls dh ekax djrh gS rks e/kqj ikfjokfjd laca/kksa esa 
njkj iM+ tk,xhA vkt og vius HkkbZ&Hkrhtksa ds lkFk 
firk ds ?kj esa jgrh gS ij lekt mls vius HkkbZ ij 
vkfJr ds :i esa gh ns[krk gSA

 dqN ekeyksa esa vkSjr dks vius ngst dk bLrseky 
ugha djus fn;k tkrk] ij dkQh ckj og ngst ij viuk 
fu;a=k.k pkgs vk/kk ;k iwjk LFkkfir dj ikrh gSA ngst 
u ysus dh lwjr esa ;g ekSdk Hkh gkFk ls pwd tk,xkA 
fygkt+k vkSjrsa ngst ysus dh [okfg'k ugha NksM+rhaA

fookg ,d ,slk ekSdk gS tc yM+fd;ksa dks ,d fo'ks"k 
ntkZ feyrk gSA og viuh ilan ls diM+s&xgus pquus dh 
ekax dj ldrh gaSA ;g mlds fy, vueksy ekSdk gksrk 
gS D;ksafd vDlj yM+fd;ksa dh [okfg'kksa dks ifjokj esa 
vgfe;r ugha nh tkrhA yM+fd;ksa dks ;g Hkh ugha irk 
gksrk fd fookg ds ckn mUgsa viuh ilan vkSj t+:jrksa 
ds lkeku ds fy, iSls feysaxs ;k ughaA geus vDlj lquk 
gS fd 'kknh'kqnk yM+fd;ka f'kdk;r djrh gSa fd llqjky 
okys mUgsa [kpsZ ds fy, iSls ugha nsrsA os vius ngst esa 
feyh pht+ksa ls gh xqt+kjk djrh gSa ;k fQj le;&le; 

ij eka&cki ls feyus okys lkeku lsA dgus ds ek;us ;g 
gSa fd ngst dkQh vkSjrksa ds fy, ,d thou js[kk gSA 
bls u ysus dh lykg dk mlds fy, vFkZ ogh gksxk tks 
fdlh Jfed dks dguk fd og nklrk dk fojks/k eq¶r 
esa fcuk osru fy, dke djds trk,A

ij ngst vkf[kj D;k gS\ fookg ds le; gLrkarfjr 
fd;k /kuA vius vki esa ;g vPNk ;k cqjk ugha gksrkA 
dbZ vU; lektksa esa fookg ds le; vyx&vyx rjhdksa 
ls #i;ksa&iSlksa dk ysu&nsu gksrk jgk gS pkgs og eka ds 
xgus iq=kh dks nsus ;k dksbZ dherh fojklr vkfn HksaV 
Lo:i nsus dh ijEijk gksA gks ldrk gS fd bl ijEijk 
ds pyrs iq#"k fookg ds fy, /kuh yM+fd;ka ryk'krs gksa] 
ij bl ckr dk dksbZ iq[rk lcwr ugha feyrk fd lHkh 
lektksa esa blds dkj.k vkSjrksa ds lkFk cnlywdh dh 
tkrh gksA ;g Hkh gks ldrk gS fd blls vkSjr dh fLFkfr 
esa dksbZ btkQ+k Hkh gksrk gksA

ifRu;ksa dh izrkM+uk dk ewy dkj.k gS ekStwnk ifjokj 
ds <kaps esa mudk vkfJr o lÙkkghu ntkZ] ftlesa lHkh 
vkfFkZd o fu.kZ; ysus ds vf/kdkj iq#"kksa ds gkFkksa esa 
fufgr gksrs gSaA gesa bu lÙkk laca/kksa ds cnyko ds fy, 
la?k"kZ djuk gksxkA flQ+Z ngst u nsus ls bl lPpkbZ esa 
dksbZ ifjorZu ugha vk;sxk fd lEifÙk ij iq#"kksa dk 
fu;a=k.k gS o vkSjrsa blls eg:e gSaA

lkekftd&jktuSfrd dk;ZdÙkkvksa us flQ+Z ngst dks 
ifRu;ksa ds mRihM+u dk ft+Eesnkj Bgjk;k gS o ngst dh 
c<+rh ekaxksa dk nks"k lekt esa c<+rs ykyp o HkkSfrdokn 
dks fn;k gSA esjs vuqlkj ;g fo'ys"k.k Hkzfer djus 
okyk gS vkSj blls ngst izFkk ij vadq'k ugha yxk;k tk 
ldrkA dk;ZdÙkkZ HkO; C;kg vk;kstuksa o eagxs rksgQ+s 
nsus dks Hkh efgyk fojks/kh djkj nsrs gSaA ij esjs vuqlkj 
bl csdkj ds vkMEcj dks efgykvksa ds fo'ks"k fgrksa ds 
fojks/kh dkjdksa dh vkykspuk ds lkFk ugha tksM+k tkuk 
pkfg,A lekt esa ,sls HkO; izn'kZu cPpksa ds tUefnu 
;k vU; ekSdksa ij Hkh vk;ksftr fd, tkrs gSaA fygkt+k 
bu fookgksa dks o bl fo'ys"k.k dks fd ngst ds Mj ls 
gh yksx csfV;kas dh txg csVs pkgrs gSa ij ,d ckj fQj 
xkSj fd;k tkuk pkfg,A
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1970 ds n'kd esa fookfgr fL=k;ksa dh nq?kZVuko'k 
e`R;q tks okLro esa vkRegR;k ;k iRuh&gR;k Fkh] ds fy, 
ngst dk yksHk eq[; dkj.k le>k x;k FkkA bldh ,d 
otg ;g Hkh Fkh fd csfV;ksa ds ekrk&firk vDlj ngst 
dh ekaxkas dks mldh izrk<+uk ds fy, ft+Eesnkj Bgjkrs 
FksA muds fy, ngst dh ekax lcls loksZifj gksrh Fkh 
D;ksafd ;s mRihM+u mUgsa Hkh >syuk iM+rk FkkA mRihM+u 
ds ckdh vU; :i flQ+Z mudh csVh dks >syus iM+rs FksA 
vxj yM+dh dks mldh lwjr ds fy, ;k csVk u iSnk 
djus ds fy, mykguk nh tkrh gS rks vDlj eka&cki mls 
llqqjky ds vuqlkj <kyus dh lh[k nsrs gSaA ij ngst dh 
ekax ds fy, mUgsa [kqn dks cnyuk iM+rk gS vkSj /ku&iwath 
dk bUrt+ke djuk iM+rk gSA fygkt+k ;g rdyhQ+ mUgsa 
vf/kd pksV igqapkrh gSA

vxj fdlh vkSjr dks ekj fn;k tkrk gS ;k ?kj ls 
fudky fn;k tkrk gS rc ekrk&firk ngst dh ekax dks 
eq[; dkj.k blfy, Hkh crkrs gSa ftlls ngst dh jde& 
lkeku okil fey ldsA vxj vkSjr thfor Hkh gS rks 
ngst okil ysuk vf/kd vklku gS ctk; ;g lqfuf'pr 
djus ds fd og lEekuiwoZd llqjky esa jg ldsA

tc fdlh vkSjr dh e`R;q gks tkrh gS rks ekeyk 
iqfyl rd ykus okys vDlj ngst dh ekax dks mtkxj 
djus dks ck/; gksrs gSa D;ksafd ;gh mRihM+u dk ,d
,slk :i gS ftldh iqfyl Hkh HkRlZuk djrh gSA ekjihV 
bR;kfn dh jiV dks vDlj gYds rkSj ij fy;k tkrk 
gSA gkykafd iRuh ds lkFk ekjihV djuk dkuwuh vijkèk 
gS ij fQj Hkh mls ngst ftruk laxhu tqeZ ugha
ekuk tkrkA ngst ekax dks QkStnkjh dkuwu ds rgr 
ntZ djkuk o ml ij xaHkhj dk;Zokgh dh ekax djuk 
ekeys dh lquokbZ dk lcls vklku rjhdk gksrk 
gSA bl izfØ;k esa ngst] izrkM+uk dk eq[; 
dkj.k cu tkrk gSA mRihM+u ds vU;
:iksa dks de mtkxj djus ls ifjokj ds
<kaps esa fufgr vkSjr dh lÙkkghurk ls 
lkoZtfud roTtks gV tkrh gSA

vxj efgyk }kjk ntZ f'kdk;rksa dks /;ku 
ls lquk tk;s rks dkQh vU; ckrsa Hkh mHkjrh gSa tks 

ngst dh ekax ds lkFk&lkFk fu;fer :i ls lkeus vkrh 
gSaA ,d ,slk gh dkjd gS ifjokj] ijofj'k o iqj[kksa 
dks ysdj rkus&vi'kCn dgukA vius dke ds vuqHkoksa 
esa eSaus ,d Hkh ,slk ekeyk ugha ns[kk tgka egt+ ngst 
gh bdykSrk dkj.k gks ftlds pyrs efgyk dks ijs'kku 
fd;k tk jgk gksA ngst ds lkFk&lkFk efgyk dks ysdj Hkh 
vlarks"k trk;k tkrk gSA mls dgk tkrk fd mlds ifr 
dks T;+knk ngst ds lkFk mlls csgrj choh fey ldrh 
FkhA mlds ngst dh vkykspuk njvly mlds ifjokj o 
mldh [kqn dh vkykspuk djus dk gh ,d rjhdk gSA ;gh 
dkj.k gS fd ngst dh ekax iwjh gks tkus ij Hkh vkSjr 
dks llqjky esa viuRo ugha fey ikrkA

;g Hkh egRoiw.kZ gS fd efgyk dk mRihM+u dsoy de 
ngst ykus ij gh ugha fd;k tkrkA vxj og T+;knk ngst 
ykrh gks rks mls ex:j ;k llqjky okyksa dh rkSghu djds 
ek;ds dk #rck Åapk j[kus dk nks"kh djkj fn;k tkrk 
gSA blh rjg mldh [kwclwjrh ;k cnlwjrh ;k de f'k{kk 
;k mPp f'k{kk fdlh dks Hkh mlds O;ogkj ds fy, nks"kh 
Bgjk;k tk ldrk gSA vxj mlds ekrk&firk ml ij 
Lusg j[ksa rks ;g Hkh xyr Bgjk;k tk ldrk gS Bhd mlh  
rjg tSls mudk mlds izfr cs:[kh fn[kkukA

;kuh dksbZ Hkh ,d ,slh ldkjkRed ;k udkjkRed 
fo'ks"krk ugha gS ftldk bLrseky vkSjr ds fo#) ugha 
fd;k tk ldrkA ;g Li"V gS fd ftlesa lq/kkj ykuk gS 
og vkSjr dh fo'ks"krk,a ;k lkt&lkeku ugha gS cfYd 
mldk derj ntkZ] tks mls vkfJr o etcwj cukrk gS 
vkSj ftlds dkj.k og fgalk o ft+Yyr >syrh gSA flQ+Z 
ngst can djus ls mldh izrkM+uk can gks tk;sxh ;g 
lkspuk lgh ugha gSA

ngst llqjky okyksa }kjk mRihM+u 
dks tk;t+ Bgjkus dk ,d t+fj;k gSA 
ikfjokfjd <kaps esa vkSjr dk nks;e vkSj 
fuHkZj ntkZ mlds lkFk nqO;Zogkj dks 
cjdjkj j[kus esa enn djrk gSA tc 
;g nqO;Zogkj viuh lhek rksM+rk gS 
rHkh lcdk /;ku bldh vksj tkrk gSA 

vius vki esa ngst vkSjr dh etcwjh dk dkj.k 
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ugha curkA vDlj fj'rksa esa fgalk vkSj izrkM+uk Hkh gksrh 
gSA ;g Hkh ns[kk x;k gS fd vxj vkSjr ds ikl vk; 
ds Lora=k lk/ku] jkst+xkj o lekt esa ntkZ gS vkSj mlesa 
vkRefo'okl gS rks ngst ds gksus u gksus ls dksbZ fo'ks"k 
Q+d+Z ugha iM+rkA

vlyh leL;k /ku] QuhZpj] okgu] diM+s] xguksa 
pkgs egaxs ;k vf/kd gkas esa ugha cfYd mlds fu;a=k.k esa 
gSA gekjs lekt esa vkSjrksa ls mEehn dh tkrh gS fd os 
lEifÙk vius ifr ;k Hkkb;ksa ds gd+ esa NksM+ nsaA ,d iRuh 
dks vius thou o lEifÙk ij fu;a=k.k j[kus okyh Lora=k 
O;fDr ugha le>k tkrk cfYd mls dqN fo'ks"k dk;ks± 
dks vatke nsus okyh ,d lEink dh rjg ns[kk tkrk gSA 
og lEifÙk ykus dk t+fj;k ;k okfjl iSnk djus ;k lsok 
iznku djus okyh ds :i esa gh ns[kh tkrh gSA

,d vkSjr [kqn Hkh vius vki dks blh Hkwfedk esa 
ns[kus dh vknh gks tkrh gSA vius ek;ds esa Hkh mls 
lEifÙk] dkjksckj ;k iSls dh ns[kHkky djus dk ekSdk 
ugha fn;k tkrkA csfV;ksa dks vius iSjksa ij [kM+s gksus] 
mPp f'k{kk ikus ;k ukSdjh djus ds fy, Hkh izksRlkfgr 
ugha fd;k tkrkA vkfFkZd Lora=krk dk thou yM+fd;ksa 
ds fy, viokn gh le>k tkrk gSA

lqj{kk ds nk;js esa dSn djds] yM+dh dks fodykax 
cukus okyk ifjokj&leqnk; fookg ds ckn mls llqjky 
okyksa ds jgeksdje ij NksM+ nsrk gSA mldh [kq'kh bl 
ckr ij fuHkZj djrh gS fd os mldh ft+anxh ij fdl 
gn rd viuk fu;a=k.k j[krs gSaA vxj og [kq'kfdLer gS 
rks llqjky okys mlds thou ij viuh lÙkk dk iz;ksx 
ugha djsxsaA vkSj vxj os mls rdyhQ+ nsuk pkgs rks ngst 
dk gksuk ;k u gksuk dksbZ ek;us ugha j[krkA vf/kdrj 
efgyk,a bl lPpkbZ dks tkurh gaS vkSj blfy, og bl 
ckr dks Lohdkj ugha djrh fd ngst ysus ls badkj djus 
esa mudk viuk dY;k.k gSA

nwljh vksj vxj ,d vkSjr viuh ns[kHkky djus eass 
l{ke gS rc ngst dh ekStwnxh ls mls dksbZ uqDlku ugha 
igaqpsxkA vxj mlds lkFk nqO;Zogkj fd;k tk,xk rks og 
fojks/k djsxh vkSj gks ldrk gS viuk ngst ysdj llqjky 
NksM+dj okil Hkh vk tk,A blh lanHkZ dks eísut+j 

j[kdj loksZPp U;k;ky; us ngst dks L=kh/ku ekuk gSA 
;gka flQZ+ uke cnyus dh ckr ugha gSA U;k;ky; us bl 
ckr ij t+ksj fn;k gS fd lEifÙk ij fu;a=k.k ds laca/kksa 
esa ifjorZu L=kh ds fgr esa gksxkA

vkt ds nkSj esa eSa ngst cfg"dkj dh ckr djuk fQ+twy 
le>rh gwaA bldh txg eSa pkgrh gwa fd ge vkSjrksa ds 
fy, mÙkjkf/kdkj vf/kdkjksa dh ekax djsaA gesa ngst er nks] 
ngst er yks] ukjs dh txg csfV;ksa dks fojklr nks] csfV;ksa] 
viuh fojklr yks dk ukjk cqyan djuk pkfg,A

,sls djus ds fy, gesa dqN Bksl dne mBkus gksxsa tSls%

l dksbZ Hkh olh;r tks csfV;ksa dks fojklr ls csn[ky 
djs] [kkfjt+ dj nh tkuh pkfg,A

l lHkh Hkwfe] lEifÙk o mÙkjkf/kdkj dkuwu ftlesa Hkwfe 
lhfyax dkuwu Hkh 'kkfey gks] dks lacksf/kr djds mlesa 
efgykvksa dks leku vf/kdkj 1⁄4fo'ks"kr% edku o 
Hkwfe tSlh vpy lEifÙk ij1⁄2 fn;s tkus pkfg,A

l ,slk dksbZ Hkh nLrkost+ tgka vkSjr vius vf/kdkj 
ifr] HkkbZ ;k llqjky okyksa ds fy, NksM+ ns dks voS/k 
djkj fn;k tkuk pkfg,A

l vius ekrk&firk ls feyus okyh lEifÙk dks vius ifr 
;k llqjky okyksa dks lkSaius dk vkSjr dks dksbZ gd+ ugha 
gksuk pkfg,A vxj og fularku ;k lafnX/k gkykrksa 
esa e`r ikbZ tkrh gS rks lEifÙk mlds ekrk&firk dks 
okil feyuh pkfg,A blls ;g lqfuf'pr gks ldsxk fd 
fojklr ds ykyp esa mldh gR;k u dh tk;sA mldh 
fojklr mlds ckn mlds cPpksa dks feyuh pkfg,A

vkSjr dks mÙkjkf/kdkj gd+ eqgS¸;k gksus ij ngst izFkk 
vius vki gh [kRe gks tk,xhA rc fookg esa feyus okys 
migkjksa dks ngst ugha le>k tk,xkA leku mÙkjkf/kdkj 
dkuwu ls ;g Hkh lqfuf'pr gksxk fd vfookfgr yM+fd;ksa 
ds ikl Hkh dqN vkfFkZd lqj{kk gksA

gesa pkfg, fd ge vkSjrksa ds fy, lalk/ku o ,slh 
;ksX;rk,a eqgS¸;k djk,a ftlls os vius fgrksa o thou 
dks ifjHkkf"kr] fu;af=kr o mldh j{kk djus esa l{ke cu 
ldasA rc mUgsa ngst feys ;k u feys ;g muds dY;k.k 
vkSj lEiw.kZ fodkl ds fy, csekuh gksxkA
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lgnjh ds pkSds ij vkt fQj lkQ&lqFkjh tkte fcNh FkhA 
VwVh&QwVh [kijSy dh f>fjZ;ksa essa ls /kwi ds vkM+s&frjNs drys 
iwjs nkyku esa fc[kjs gq, FksA eksgYys dh vkSjrsa [kkeks'k vkSj 
lgeh gqbZ lh cSBh gqbZ Fkha tSls dksbZ cM+h okjnkr gksus okyh 
gksA ekavksa us cPps Nkrh ls yxk fy;s FksA dHkh&dHkh dksbZ 
cPpk jln dh deh dh nqgkbZ nsdj fpYyk mBrkA

ßuk;a&uk;a esjs yky!Þ nqcyh&iryh eka mls vius ?kqVus 
ij fyVkdj ;ksa fgykrh tSls /kku&feys pkoy lwi esa QVd 
jgh gks vkSj cPpk gaqdkjs Hkj dj [kkeks'k gks tkrkA

vkt fdruh vkl Hkjh fuxkgsa dqcjk dh eka ds psgjs
dks rd jgh FkhaA NksVs vtZ+ dh Vwy ds nks ikV rks tksM+ 
fy;s x;s] exj vHkh lQsn xt+h dk fu'kku C;ksarus dh 
fdlh dh fgEer u iM+rh FkhA dkaV&NkaV ds ekeys esa
dqcjk dh eka dk #rck cgqr Åapk FkkA muds lw[ks&lw[ks 
gkFkksa us u tkus fdrus ngst laokjs Fks] fdruh NBh&NwNd 
rS;kj fd;s Fks vkSj fdrus gh dQu ukis FksA tgka dgha 
eqgYys esa diM+k de iM+ tkrk vkSj yk[k tru ij Hkh 
uki u cSBrh] dqcjk dh eka ds ikl dsl yk;k tkrkA 
dqcjk dh eka diM+s ds dku fudkyrh] dyQ rksM+rha]
dHkh frdksu cukrha] dHkh pkS[kawVk djrha vkSj fny gh
fny esa dSaph pykdj vka[kksa ls uki&rksydj eqLdqjk 
mBrhaA

ßvkLrhu vkSj ?ksj rks fudy vk;sxk] fxjscku ds fy, 
drju esjh cdph ls ys yksAÞ vkSj eqf'dy vklku gks 
tkrhA diM+k rjk'kdj oks drjuksa dh fi.Mh cukdj 
idM+k nsrhaA

ij vkt rks xt+h dk VqdM+k cgqr gh NksVk Fkk vkSj 
lcdks ;dhu Fkk fd vkt rks dqcjk dh eka dh uki rksy 
gkj tk;sxhA rHkh rks lc ne lk/ks mudk eqag rkd jgh 
FkhaA dqcjk dh eka ds psgjs ij fQØ dh dksbZ 'kDy u FkhA 
pkj xt+ xt+h ds VqdM+s dks oks fuxkgksa ls uki jgh FkhaA 
yky Vwy dk vDl muds t+nZ psgjs ij jks'kuh dh rjg 
QwV jgk FkkA oks mnkl&mnkl xgjh >qfjZ;ka va/ksjh ?kVkvksa 

dh rjg ,dne mtkxj gks x;ha] tSls taxy esa vkx HkM+d 
mBh gks! vkSj mUgksaus eqLdqjkdj dSaph mBk;hA

eqgYys okyksa ds te?kV ls ,d yEch bRehuku dh lkal 
mHkjhA xksn ds cPps Hkh Bld fn, x,A phy&tSlh fuxkgksa 
okyh dqaokfj;ksa us yik>i lqbZ ds ukdksa esa Mksjs fijks,A ubZ 
C;kgh nqYguksa us vaxq'rkus igu fy,A dqcjk dh eka dh 
dSaph py iM+h FkhA

lgnjh ds vkf[kjh dksus esa iyax ij gehnk iSj yVdk;s] 
gFksyh ij BksM+h j[ks nwj dqN lksp jgh FkhA

nksigj dk [kkuk fuiVkdj blh rjg ch&vEek lgnjh 
dh pkSdh ij tk cSBrh gaS vkSj cdph [kksydj jaxfcjaxs 
diM+ksa dk tky fc[ksj fn;k djrh gaSA dwaMh ds ikl cSBh 
cjru eaktrh gqbZ dqcjk duf[k;ksa ls mu yky diM+ksa dks 
ns[krh rks ,d lq[kZ fNidyh&lh mlds efV;kys jax esa 
yid mBrhA #igyh dVksfj;ksa ds tky tc iksys&iksys gkFkksa 
ls [kksydj viuh ckgksa ij QSykrh rks mldk eqj>k;k 
gqvk psgjk ,d vthc vjeku Hkjh jks'kuh ls txexk 
mBrkA xgjh lUnwdksa tSlh f'kduksa ij dVksfj;ksa dk vDl 
uUgha&uUgha e'kkyksa dh rjg txexkus yxrkA gj Vkads ij 
t+jh dk dke fgyrk vkSj e'kkysa daidaik mBrhaA

;kn ugha dc bl 'kcueh nqiês ds cus&Vds rS;kj gq, 
vkSj xkt+h ds Hkkjh dcz&tSls lUnwd dh rg esa Mwc x;sA 
dVksfj;ksa ds tky /kqa/kyk x;sA xaxk&teuh fdjuas ekUn 
iM+ x;haA rwyh ds yPNs mnkl gks x;sA exj dqcjk dh 
ckjkr u vk;hA tc ,d tksM+k iqjkuk gqvk tkrk rks mls 
pkys dk tksM+k dgdj lsar fn;k tkrk vkSj fQj ,d u;s 
tksM+s ds lkFk u;h mEehnksa dh 'kq#vkr gks tkrhA cM+h 
Nkuchu ds ckn u;h nqYgu NkaVh tkrhA lgnjh ds pkSds 
ij lkQ&lqFkjh tkte fcNrhA eqgYys dh vkSjrsa gkFk 
esa ikunku vkSj cxyksa esa cPps nck;s >ka>s ctkrh vk 
igaqprhA

ßNksVs diM+s dh xksV rks mrj vk;sxh] ij cPpksa dk 
diM+k u fudysxkAÞ

pkSFkh dk tksM+k
bLer pqxrkbZ

dgkuh
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ßyks cqvk yks] vkSj lquksA D;k 
fuxksM+h Hkkjh Vwy dh pwysa iMs+axh\Þ 
vkSj fQj lcds psgjs fQØeUn 
gks tkrsA dqcjk dh eka [kkeks'k 
dhfe;kxj dh rjg vka[kksa ds Qhrs 
ls rqyks&vtZ+ ukirha vkSj chfo;ka 
vkil esa NksVs diM+s ds eqrkfYyd 
[kqlj&iqlj djds dgdgs yxkrhaA 
,sls esa dksbZ eupyh dksbZ lqgkx ;k 
cUuk NsM+ nsrh] dksbZ vkSj pkj gkFk 
vkxs okyh le/kuksa dks xkfy;ka lqukus yxrh] 
csgwnk xUns et+kd vkSj pqgysa 'kq: gks tkrhaA ,sls ekSds ij 
dqaokjh&ckfy;ksa dks lgnjh ls nwj flj <kad dj [kijSy esa 
cSBus dk gqDe ns fn;k tkrk vkSj tc dksbZ u;k dgdgk 
lgnjh ls mHkjrk rks cspkfj;ka ,d B.Mh lkal Hkj dj jg 
tkrhaA vYykg! ;s dgdgs mUgssa [kqn dc ulhc gksaxsA bl 
pgy&igy ls nwj dqcjk 'keZ dh ekjh ePNjksa okyh dksBjh 
esa lj >qdk;s cSBh jgrh gSA brus esa drj&uki fugk;r 
uktqd eksM+ ij igaqp tkrhA dksbZ dyh myVh dV tkrh 
vkSj mlds lkFk chfo;ksa dh er Hkh dV tkrhA dqcjk lge 
dj njokt+s dh vkM+ ls >kadrhA

;gh rks eqf'dy Fkh] dksbZ tksM+k vYykg&ekjk pSu ls u 
flyus ik;kA tks dyh mYVh dV tk; rks tku yks] ukbu 
dh yxkbZ gqbZ ckr esa t+:j dksbZ vMa+xk yxsxkA ;k rks nwYgs 
dh dksbZ j[kSy fudy vk;sxh ;k mldh eka Bksl dM+ksa dk 
vMa+xk cka/ksxhA tks xksV esa dku vk tk; rks le> yks esgj 
ij ckr VwVsxh ;k iyax ij >xM+k gksxkA pkSFkh ds tksM+s 
dk 'kxqu cM+k uktqd gksrk gSA ch&vEek dh lkjh e''kkdh 
vkSj lq?kM+kik /kjk jg tkrkA u tkus ,su oDr ij D;k gks 
tkrk fd /kfu;k cjkcj ckr rwy idM+ tkrhA fclfeYykg 
ds t+ksj ls lq?kM+ eka us ngst tksM+uk 'kq: fd;k FkkA t+jk 
lh drj Hkh cph rks rsynkuh ;k 'kh'kh dk fxykQ+ lhdj 
j[k nsrhaA yM+dh dk D;k gS] [khjs&ddM+h lh c<+rh gSA tks 
ckjkr vk x;h rks ;gh lyhdk dke vk;sxkA

vkSj tc ls vCck xqt+js] lyhds dk Hkh ne Qwy 
x;kA gehnk dks ,dne vius vCck ;kn vk x;sA 
vCck fdrus nqcys&irys yEcs tSls eqgjZe dk vye! ,d 
ckj >qd tkrs rks lh/ks [kM+s gksuk nqÜokj FkkA lqcg gh 
lqcg mB dj uhe dh nkrqu rksM+ ysrs vkSj gehnk dks 

?kqVuksa ij fcBk dj tkus D;k lkspk 
djrsA fQj lksprs&lksprs uhe dh 
feLokd dk dksbZ QwalM+k gyd esa 
pyk tkrk vkSj os [kkalrs gh pys 
tkrsA gehnk fcxM+ dj mudh xksn 
ls mrj tkrhA [kkalh ds /kDdksa ls 
;wa fgy&fgy tkuk mls drbZ ilUn 
ugha FkkA mlds uUgsa ls xqLls ij os 
vkSj galrs vkSj [kkalh lhus ess csrjg 

my>rh] tSls xjnu&dVs dcwrj QM+QM+k jgs 
gksaA fQj ch&vEek vkdj mUgsa lgkjk nsrhaA ihB ij /ki/ki 
gkFk ekjrhaA

ßrkSck gS ,slh Hkh D;k galhAÞ
vPNw ds ncko ls lq[kZ vka[ksa Åij mBkdj vCck 

csdlh ls eqLdjkrsA [kkalh rks :d tkrh exj nsj rd 
gkaQ+k djrsA

ßdqN nok&nk: D;ksa ugha djrs\ fdruh ckj dgk 
rqelsAÞ

ßcM+s 'kQk[kkus dk MkWDVj dgrk gS] lwbZ;ka yxokvks 
vkSj jkst+ rhu iko nw/k vkSj vk/kh NVkad eD[kuAÞ

ß, [kkd iM+s bu MkWDVjksa dh lwjr ij! Hkyk ,d rks 
[kkalh] Åij ls fpdukbZ! cyxe u iSnk dj nsxh\ gdhe 
dks fn[kkvks fdlhAÞ

ßfn[kkÅaxkAÞ vCck gqDdk xqM+xqM+krs vkSj fQj vPNw 
yxrkA

ßvkx yxs bl eq, gqDds dks! blh us rks ;s [kkalh yxk;h 
gSA toku csVh dh rjQ Hkh ns[krs gks vka[k mBkdj\

vkSj vc vCck dqcjk dh tokuh dh rjQ jge&ryc 
fuxkgksa ls ns[krsA dqcjk toku FkhA dkSu dgrk Fkk toku 
Fkh\ oks rks tSls fcfLeYykg ds fnu ls gh viuh tokuh 
dh vken dh lqukouh lqudj fBBd dj jg x;h FkhA 
u tkus dSlh tokuh vk;h Fkh fd u rks mldh vka[kksa
esa fdjusa ukpha] u mlds #[klkjksa ij tqYQ+sa ijs'kku gqbZa] u 
mlds lhus ij rwQku mBs vkSj u dHkh mlus lkou&Hkknksa 
dh ?kVkvksa ls epy&epy dj izhre ;k lktu ekaxsA
oks >qdh&>qdh] lgeh&lgeh tokuh tks u tkus dc
ncs ikao ml ij jsax vk;h] oSls gh pqipki u tkus
fd/kj py nhA ehBk cjl uedhu gqvk vkSj fQj dM+ok 
gks x;kA
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vCck ,d fnu pkS[kV ij vkSa/ks eqag 
fxjs vkSj mUgsa mBkus ds fy;s fdlh gdhe 
;k MkWDVj dk uqL[kk u vk ldkA

vkSj gehnk us ehBh jksVh ds fy;s ft+n 
djuh NksM+ nhA

vkSj dqcjk ds iSxke u tkus fd/kj 
jkLrk Hkwy x;sA tkuks fdlh dks ekywe 
gh ugha fd bl VkV ds ijns ds ihNs 
fdlh dh tokuh vkf[kjh fllfd;ka ys 
jgh gS vkSj ,d u;h tokuh lkai ds 
Qu dh rjg mB jgh gSA

exj ch&vEek dk nLrwj u VwVkA oks 
blh rjg jkst+&jkst+ nksigj dks lgnjh esa jax&fcjaxs diM+s 
QSyk dj xqfM+;k dk [ksy [ksyk djrh gaSA

dgha u dgha ls tksM+ tek djds 'kjcr ds eghus essa Øsi 
dk nqiêk lk<+s lkr #i;s esa [kjhn gh MkykA ckr gh ,slh 
Fkh fd cxSj [kjhns xqt+kjk u FkkA ea>ys ekew dk rkj vk;k 
fd mudk cM+k yM+dk jkgr iqfyl dh Vªsfuax ds flyflys 
esa vk jgk gSA ch&vEek dks rks cl tSls ,dne ?kcjkgV 
dk nkSjk iM+ x;kA tkuks pkS[kV ij ckjkr vku [kM+h gqbZ 
vkSj mUgksaus vHkh nqYgu dh ekax vQ'kka Hkh ugha drjhA 
gkSy ls rks muds NDds NwV x;sA >V viuh eqagcksyh cgu] 
fcUnq dh eka dks cqyk Hkstk fd cgu] esjk ejh dk eaqg ns[kks 
tks bl ?kM+h u vkvksA

vkSj fQj nksuksa esa [kqlj&iqlj gqbZA chp esaa ,d ut+j 
nksuksa dqcjk ij Hkh Mky ysrha] tks nkyku esa cSBh pkoy 
QVd jgh FkhA oks bl dkukQwlh dh tcku dks vPNh 
rjg le>rh FkhA

mlh oDr ch&vEek us dkuksa ls pkj ek'kk dh ykSaxsa 
mrkj dj eqagcksyh cgu ds gokys dha fd tSls&rSls djds 
'kke rd rksyk Hkj xksd:] N% ek'kk lyek&flrkjk vkSj 
iko xt+ usQs ds fy;s Vwy yk nsaA ckgj dh rjQ okyk 
dejk >kM+&ikSaN dj rS;kj fd;k x;kA FkksM+k lk pwuk
eaxk dj dqcjk us vius gkFkksa ls dejk iksr MkykA
dejk rks fpêk gks x;k exj mldh gFksfy;ksa dh [kky 
mM+ x;hA vkSj tc oks 'kke dks elkyk ihlus cSBh rks 
pDdj [kkdj nksgjh gks x;hA lkjh jkr djoVsa cnyrs 
xqt+jhA ,d rks gFksfy;ksa dh otg ls nwljs] lqcg dh xkM+h 
ls jkgr vk jgs FksA

ßvYykg! esjs vYykg fe;ka] vcds rks esjh vkik dk 
ulhc [kqy tk;sA esjs vYykg] eSa lkS jdkr ufQ+y 1⁄4,d 
izdkj dh uekt1⁄2 rsjh njxkg esa i<waxhAÞ gehnk us Qftj 
dh uekt i<+dj nqvk ekaxhA

lqcg tc jkgr HkkbZ vk;s rks dqcjk igys ls gh ePNjksaa 
okyh dksBjh esa tk Nqih FkhA tc lsob;ksa vkSj ijkBksa dk 
uk'rk djds cSBd esa pys x;s rks /khjs&/khjs ubZ nqYgu dh 
rjg iSj j[krh gqbZ dqcjk dksBjh ls fudyh vkSj twBs crZu 
mBk fy,A

ßykvks eSa /kks nwa ch&vkikAÞ gehnk us 'kjkjr ls dgkA
ßughaAÞ oks 'keZ ls >qd x;haA
gehnk NsM+rh jgh] ch&vEek eqLdqjkrh jgha vkSj Øsi ds 

nqiês esa yIik Vkadrh jghaA
ftl jkLrs dku dh ykSax x;h mlh jkLrs Qwy] iÙkk 

vkSj pkanh dh ikt+sc Hkh py nh FkhaA vkSj fQj gkFkksa dh 
nks&nks pwfM+;ka Hkh tks ea>ys ekew us jaMkik mrkjus ij nh 
FkhaA :[kh&lw[kh [kqn [kkdj vk;s fnu jkgr ds fy;s ijkaBs 
rys tkrs] dks¶rs] Hkquk iqyko egdrsA [kqn lw[kk fuokyk 
ikuh ls mrkj dj oks gksus okys nkekn dks xks'r ds yPNs 
f[kykrhaA

ßt+ekuk cM+k [kjkc gS csVh!Þ oks gehnk dks eqag Qqyk;s 
ns[kdj dgk djrha vkSj oks lkspk djrha& ge Hkw[ks jg dj 
nkekn dks f[kyk jgs gSaA ch&vkik lqcg&lcsjs mBdj e'khu 
dh rjg tqV tkrh gSaA fugkj eqag ikuh dk ?kwaV ihdj 
jkgr ds fy;s ijkaBs ryrh gSaA nw/k vkSVkrh gSa] rkfd eksVh 
lh eykbZ iM+sA mldk cl ugha Fkk fd oks viuh pchZ 
fudky dj mu ijkaBksa esa Hkj nsA vkSj D;ksa u Hkjs] vkf[kj 
dks og ,d fnu mlh dk gks tk;sxkA tks dqN dek;sxk] 
mlh dh gFksyh ij j[k nsxkA Qy nsus okys ikS/ks dks dkSu 
ugha lhaprk\

fQj tc ,d fnu Qwy f[kysaxs vkSj Qwyksa ls ynh gqbZ 
Mkyh >qdsxh rks ;s rkuk nsus okfy;ksa ds eqag ij dSlk 
twrk iM+sxk! vkSj ml [k;ky gh ls ch&vkik ds psgjs ij 
lqgkx [ksy mBrkA dkuksa ess 'kgukb;ka ctus yxrha vkSj 
oks jkgr HkkbZ ds dejs dks iydksa ls >kM+rhaA mlds diM+ksa 
dks I;kj ls rg djrha] tSls os muls dqN dgrs gksaA oks 
muds cncwnkj] pwgksa tSls lM+s gq, ekst+s /kksrha] fclkUnh 
cfu;ku vkSj ukd ls fyiVs gq, :eky lkQ djrhaA mlds 
rsy esa fpifpikrs gq, rfd;s ds fxykQ+ ij LohV MªhEl 
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jkgr [kkeks'k jgsA esjh rjQ u ns[kkA [kyh ds dckc 
[kkrs ns[kdj eq>s pkfg;s Fkk fd et+kd mM+kaÅ] dgdgs 
yxkÅa fd] okg th okg] nqYgk HkkbZ] [kyh ds dckc
[kk jgs gks! exj tkuks fdlh us esjk u[kjk ncksp
fy;k gksA

ch&vEek us eq>s tydj okil cqyk fy;k vkSj eaqg gh 
eqag esa eq>s dkslus yxhaA vc eSa muls D;k dgrh] fd oks 
ets+ ls [kk jgk gS dec[r!

ßjkgr HkkbZ! dks¶+rs ilUn vk;s\ ch&vEek ds fl[kkus 
ij eSaus iwNkA

tokc unkjnA
ßcrkb;s u\Þ
ßvjh Bhd ls tkdj iwN!Þ vEek 

us Vksd fn;kA
ßvkius ykdj fn;s vkSj geus 

[kk;sA et+snkj gh gksaxsAÞ
ßvjs okg js taxyh!Þ ch&vEek ls 

u jgk x;kA
ßrqEgsa irk Hkh u pyk] D;k et+s ls [kyh ds dckc 

[kk x;sAÞ
ß[kyh ds\ vjs rks jkst+ dkgs ds gksrs gSa\ eSa rks vknh 

gks pyk gwa [kyh vkSj Hkwlk [kkus dkAÞ
ch&vEek dk eqag mrj x;kA ch&vEek dh >qdh gqbZ 

iydsa Åij u mB ldhaA nwljs jkst+ ch&vkik us jkst+kuk ls 
nqxquh flykbZ dh vkSj fQj tc 'kke dks eSa [kkuk ysdj 
x;h rks cksys&

ßdfg;s vkt D;k yk;h gSa\ vkt rks ydM+h ds cqjkns 
dh ckjh gSAÞ

ßD;k gekjs ;gka dk [kkuk vkidks ilUn ugha vkrk\Þ 
eSaus tydj dgkA

ß;s ckr ugha] dqN vthc&lk ekywe gksrk gSA dHkh 
[kyh ds dckc rks dHkh Hkwls dh rjdkjhAÞ

esjs ru cnu esa vkx yx x;hA ge lw[kh jksVh [kkdj bls 
gkFkh dh [kqjkd nsaA ?kh Vidrs ijkaBs Bqlk,aA esjh ch&vkik 
dks tks'kkank ulhc ugha vkSj bls nw/k eykbZ fuxykok,aA
eSa HkUuk dj pyh vk;hA

ch&vEek dh eqagcksyh cgu dk uqL[kk dke vk x;k 
vkSj jkgr us fnu dk T+;knk fgLlk ?kj gh esa xqt+kjuk
'kq: dj fn;kA ch&vkik rks pwYgs esa >qdh jgrha] ch&vEek 

dk<+rhaA ij ekeyk pkjksa dksus pkSdl ugha cSB jgk FkkA 
jkgr lqcg v.Ms&ijkaBs pV dj tkrk vkSj 'kke dks vkdj 
dks¶rs [kkdj lks tkrkA vkSj ch&vEek dh eaqgcksyh cgu 
gkfdekuk vUnkt+ esa [kqlj&iqlj djrhaA

ßcM+k 'kehZyk gS cspkjk!Þ ch&vEek rkSfy;k is'k djrhaA
ßgka] ;s rks Bhd gS] ij HkbZ dqN rks irk pys jax&<ax 

ls] dqN vka[kksa lsAÞ
ß, u] [kqnk u djs esjh ykSafM;k vka[ksa yM+k,] mldk 

vkapy Hkh ugha ns[kk gS fdlh usAÞ ch&vEek Q+Ø ls 
dgrhaA

ß,] rks ijnk rqM+okus dks dkSu dgs gS!Þ ch&vkik ds 
ids eqagklksa dks ns[kdj mUgsa ch&vEek dh nwajns'kh dh nkn 
nsuh iM+rhA

ß,s cgu] rqe rks lp esa cgqr Hkksyh gksA ;s eSa dc
dgwa gaw\ ;s NksVh fuxkM+h dkSu lh cdjhn dks dke
vk;sxh\Þ oks esjh rjQ ns[kdj galrha ßvjh vks udp<+h! 
cguksbZ ls dksbZ ckrphr] galh & et+kd! mag] vjs py 
fnokuhA!Þ

ß,s] rks eSa D;k d:a [kkyk\Þ
ßjkgr fe;ka ls ckrphr D;ksa ugha djrh\Þ
ßHkb;k gesa rks 'keZ vkrh gSAÞ
ß, gSa] oks rq>s QkM+ gh rks [kk;sxk u\ ch&vEek fp<+k 

dj cksyrhaA
ßugha rks exjÞ eSa yktokc gks x;hA
vkSj fQj feldkSV gqbZA cM+h lksp&fopkj ds ckn [kyh 

ds dckc cuk;s x;sA vkt ch&vkik Hkh dbZ ckj eqLdqjk 
iM+haA pqids ls cksyha] ßns[k galuk ugha] ugha rks lkjk [ksy 
fcxM+ tk;sxkAÞ

ßugha galwaxhAÞ eSaus oknk fd;kA
ß[kkuk [kk yhft;sAÞ eSaus pkSdh ij [kkus dh lsuh j[krs 

gq, dgkA fQj tks ikVh ds uhp j[ks gq, yksVs ls gkFk /kksrs 
oDr esjh rjQ flj ls ikao rd ns[kk rks eSa Hkkxh ogka lsA 
vYykg] rkSck! D;k [kwuh vka[ks gSaA

ßtk fuxksM+h] ejh ns[k] rks lgh] oks dSlk eqag cukrs gSaA 
, gaS] lkjk et+k fdjfdjk gks tk;sxkAÞ

vkik&ch us ,d ckj esjh rjQ ns[kkA mudh vk[kksa esa 
bfYrtk Fkh] yqVh gqbZ ckjkrksa dk xqckj Fkk vkSj pkSFkh ds 
iqjkus tksM+ksa dh eUn mnklhA eSa flj >qdk, fQj [kEHks ls 
yx dj [kM+h gks x;hA
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ch&vkik ls dguk fd bruk dke u fd;k djsa vkSj 
tks'kkank fi;k djsaAÞ

ßpyh >wBh!Þ
ßvjs okg] >wBs gksaxs vkids oksÞ
ßvjs] pqi eqjnkj!Þ mUgksaus esjk eqag cUn dj fn;kA
ßns[k rks LosVj cqu x;k gS] mUgsa ns vkA ij ns[k] rq>s 

esjh dle esjk uke u yhtksAÞ
ßugha ch&vkik! mUgsa u nks LosVjA rqEgkjh bu eqëh Hkj 

gfM~M;ksa dks LosVj dh fdruh t+:jr gS\
eSaus dguk pkgk ij u dg ldhA
ßvkik&ch] rqe [kqn D;k iguksxh\Þ
ßvjs] eq>s D;k t+:jr gS] pwYgs ds ikl rks oSls gh 

>qylu jgrh gSAÞ
LosVj ns[kdj jkgr us viuh ,d vkbZ&czks 'kjkjr ls 

Åij rku dj dgk&ßD;k ;s LosVj vkius cquk gSA\Þ
ßugha rksAÞ
ßrks HkbZ ge ugha igusaxsAÞ
esjk th pkgk fd mldk eqag uksp ywaA dehus] feêh 

ds yksans! ;s LosVj mu gkFkksa us cquk gS tks thrs&tkxrs 
xqyke gSaA blds ,d&,d QUns esa fdlh ulhcksa tyh ds
vjekuksa dh xjnusa Qalh gqbZ gSaA ;s mu gkFkksa dk cquk
gqvk gS tks uUgas ixksMs >qykus ds fy;s cuk;s x;s gSaA
mudks Fkke yks] x/ks dgha dsA vkSj ;ss nks irokj cMs+ ls
cM+s rwQku ds FkisM+ksa ls rqEgkjh ft+Unxh dh uko dks
cpkdj ikj yxk nsaxsA ;s flrkj dh xr u ctk ldsaxsA 
ef.kiqjh vkSj HkjrukV~;e dh eqnzk u fn[kk ldsaxs] bUgsa 
I;kuks ij jDl djuk ugha fl[kk;k x;k] bUgsa Qwyksa
ls [ksyuk ugha ulhc gqvk] exj ;s gkFk rqEgkjs ftLe
ij pchZ p<+kus ds fy;s lqcg 'kke flykbZ djrs gSa]
lkcqu vkSj lksMs esa Mqcfd;ka yxkrs gSa] pwYgs dh vkap lgrs 
gSaA rqEgkjh xyktrsa /kksrs gSaA buesa pwfM+;ka ugha [kudrh gSaA 
bUgsa dHkh fdlh us I;kj ls ugha FkkekA

exj eSa pqi jghA ch&vEek dgrh gSa] esjk fnekx rks 
esjh u;h&u;h lgsfy;ksa us [kjkc dj fn;k gSA oks eq>s dSlh 
u;h&u;h ckrsa crk;k djrh gSaA dSlh Mjkouh ekSr dh ckrsa] 
Hkw[k dh vkSj dky dh ckrsaA /kM+drs gq, fny ds ,dne 
pqi gks tkus dh ckrsaA

ß;s LosVj rks vki gh igu yhft;sA nsf[k;s u vkidk 
dqrkZ fdruk ckjhd gS!Þ

pkSFkh ds tksM+s fl;k djrha vkSj jkgr dh xyht vka[kksa 
ds rhj esjs fny esa pqHkk djrsA ckr&csckr NsM+uk] [kkuk 
f[kykrs oDr dHkh ikuh rks dHkh ued ds cgkusA vkSj 
lkFk&lkFk tqeysckth! eSa f[kfl;k dj ch&vkik ds ikl
tk cSBrhA th pkgrk fdlh fnu lkQ dg naw fd fdldh 
cdjh vkSj dkSu Mkys nkuk&?kkl! ,s ch] eq>ls rqEgkjk ;s 
cSy u ukFkk tk;sxkA exj ch&vkik ds my>s gq, ckyksa
ij pwYgs dh mM+rh gqbZ jk[kA ugha] esjk dystk /kd ls
gks x;kA eSaus muds lQsn cky yV ds uhps Nqik fn;sA 
ukl tk;s bl dec[r utys dk] cspkjh ds cky idus 
'kq: gks x;sA

jkgr us fQj fdlh cgkus eq>s iqdkjkA
ßmag!Þ eSa ty x;hA ij ch&vkik us dVh gqbZ eqxhZ dh 

rjg tks iyV dj ns[kk rks eq>s tkuk gh iM+kA
ßvki gels [kQ+k gks x;ha\Þ jkgr us ikuh dk dVksjk 

ysdj esjh dykbZ idM+ yhA esjk ne fudy x;k vkSj Hkkxh 
rks gkFk >VddjA

ßD;k dg jgs Fks\Þ ch&vkik us 'keksZ&g;k ls ?kqVh vkokt+ 
esa dgkA eSa pqipki mudk eqag rkdus yxhA

ßdg jg Fks fdlus idk;k gS [kkuk\ okg&okg th 
pkgrk gS [kkrk gh pyk tkÅaA idkus okyhs ds gkFk [kk 
tkÅaA vksg ugha [kk ugha tkÅa] cfYd pwe ywaAÞ eSaus 
tYnh&tYnh dguk 'kq: fd;k vkSj ch&vkik dk [kqjnjk] 
gYnh&/kfu;k dh clkan esa lM+k gqvk gkFk vius gkFk ls yxk 
fy;kA esjs vkalw fudy vk;sA ;s gkFk! eSaus lkspk] tks lqcg 
ls 'kke rd elkyk ihlrs gSa] ikuh Hkjrs gSa] I;kt+ dkVrs
gSa] fcLrj fcNkrs gSa] twrs lkQ djrs gSa! ;s csdl xqyke
dh rjg lqcg ls 'kke rd tqVs gh jgrs gSaaA budh csxkj 
dc [kRe gksxh\ D;k budk dksbZ [kjhnkj u vk;sxk\
D;k bUgssa dHkh I;kj ls u pwesxk\ D;k buesa dHkh
esagnh u jpsxh\ D;k buesa dHkh lqgkx dk brj u clsxk\ 
th pkgk] t+ksj ls ph[k iM+waA

ßvkSj D;k dg jgs Fks\Þ ch&vkik ds 
gkFk rks brus [kqjnjs Fks ij vkokt+ 

bruh jlhyh vkSj ehBh Fkh fd 
jkgr ds vxj dku gksrs rks---
A exj jkgr ds u dku Fks u 

ukd] cl nkst+[k tSlk isV Fkk!
ßvkSj dg jgs Fks] viuh 
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taxyh fcYyh dh rjg eSaus mldk eaqg] ukd] fxjscku 
uksp Mkys vkSj viuh iyax ij tk fxjhA ch&vkik us 
vkf[kjh jksVh Mkydj tYnh&tYnh rlys esa gkFk /kks, vkSj 
vkapy ls iksaNrh esjs ikl vk cSBhaA

ßoks cksys\Þ muls u jgk x;k rks /kM+drs gq, fny ls 
iwNkA

ßch&vkik] ;s jkgr HkkbZ cM+s [kjkc vkneh gSaAÞ eSaus 
lkspk eSa vkt lc dqN crk nwaxhA

ßD;ksa\Þ oks eqLdqjk;hA
ßeq>s vPNs ugha yxrsA nsf[k,] esjh lkjh pwfM+;ka pwj 

gks x;ha!Þ eSaus dkairs gq, dgkA
ßcM+s 'kjhj gS!Þ mUgksaus jksekfUVd vkokt+ esa 'kjekdj 

dgkA
ßch&vkik] lquks ch&vkik! ;s jkgr vPNs vkneh ughaÞ 

eSaus lqyx dj dgkA
ßvkt eSa ch&vEek ls dg nwaxhAÞ
ßD;k gqvk\Þ ch&vEek us tkte fcNkrs gq, dgkA
ßnsf[k;s esjh pwfM+;ka ch&vEek!Þ
ßjkgr us rksM+ Mkyha\Þ ch&vEek pgd dj cksyhaA
ßgka!Þ
Þ[kwc fd;k! mls lrkrh Hkh rks cgqr gSA , gSa] rks 

ne dkgs dks fudy x;k! cM+h ekse dh cuh gqbZ gks
fd gkFk yxk;k vkSj fi?ky x;ha!Þ fQj pqedkj dj
cksyha ß[kSj] rw Hkh pkSFkh esa cnyk ys yhft;ks] dlj
fudky fy;ks fd ;kn gh djsa fe;ka th!Þ ;s dgdj
mUgksaus fu;r cka/k yhA eqagcksyh cgu us fQj dkWuÝsUl
gqbZ vkSj ekeys dks mEehn jkLrs ij ns[kdj eqLdqjk;k 
x;kA

ß,s gaS] rw rks cM+h gh Bl gSA ,s ge rks vius cguksb;ksa 
dk [kqnk dh dle ukd esa ne dj fn;k djrs FksAÞ 
vkSj oks eq>s cguksb;ksa ls NsM+NkM+ ds gFkd.Ms crkus 
yxha fd fdl rjg flQZ+ NsM+NsM+ ds rhjUnkt+ uqL[ks
ls mUgksaus nks eesjh cguksa dh 'kknh djk;h] ftudh
uko ikj yxus ds lkjs ekSds gkFk ls fudy pqds FksA ,d 
rks muesa ls gdhe th Fks tgka cspkjs dks yM+fd;ka&ckfy;ka 
NsM+rha 'kjekus yxrs vkSj 'kjekrs&'kjekrs ,[rsykt ds
nkSjs iM+us yxrsA vkSj ,d fnu ekew lkgc ls dg
fn;k fd eq>s xqykeh esa ys yhft;sA nwljs ok;ljkW; 
ds n¶rj esa DydZ FksA tgka lquk fd ckgj vk;s gSa

yM+fd;k NsM+uk 'kq: dj nsrh 
FkhaA dHkh fxykSfj;ksa esa 
fepZ Hkjdj Hkst nsa] dHkh 
lsoabZa;ksa esa ued Mkydj
f[kyk fn;kA

ß, yks] os rks jkst+ vkus yxsA vka/kh vk;s] ikuh vk;s] 
D;k etky tks oks u vk;saA vkf[kj ,d fnu dgyok gh 
fn;kA vius ,d tku&igpku okys ls dgk fd muds ;gka 
'kknh djk nksA iwNk fd HkbZ fdlls\ rks dgk] ßfdlh ls 
djk nksAÞ vkSj [kqnk >wB u cqyok;s rks cM+h cgu dh lwjr 
Fkh fd ns[kks rks tSls cSapk pyk vkrk gSA NksVh rks cl 
lqCgku vYykg! ,d vka[k iwjc] rks nwljh iPNeA iUnzg 
rksys lksuk fn;k cki us vkSj lkgc ds n¶rj esa ukSdjh 
vyx fnyok;hAÞ

ßgka HkbZ] ftlds ikl iUnzg rksys lksuk gks vkSj cM+s 
lkgc ds n¶rj dh ukSdjh] mls yM+dk feyrs nsj yxrh 
gS\Þ ch&vEek us B.Mh lkal Hkjdj dgkA

ß;s ckr ugha gS cguA vktdy yM+dksa dk fny cl Fkkyh 
dk cSaxu gksrk gSA ft/kj >qdk nks] m/kj gh yq<+d tk;sxkA

exj jkgr rks cSaxu ugha vPNk&[kklk igkM+ gSA >qdko 
nsus ij dgh eSa gh u Qal tkÅa] eSaus lkspkA fQj eSaus vkik 
dh rjQ ns[kkA oks [kkeks'k ngyht+ ij cSBh] vkVk xwaFk jgh 
Fkha vkSj lc dqN lqurh tk jgh FkhaA mudk cl pyrk rks 
t+ehu dh Nkrh QkM+dj vius dqaokjsiu dh ykur lesr 
blesa lek tkrhaA

D;k esjh vkik enZ dh Hkw[kh gaS\ ugha] Hkw[k ds vglkl 
ls oks igys gh lge pqdh gSaA enZ dk rlOoqj buds eu esa 
,d meax cudj ugha mHkjk] cfYd jksVh&diM+s dk loky 
cu dj mHkjk gSA oks ,d csok dh Nkrh dk cks> gSaA bl 
cks> dks <dsyuk gh gksxkA

exj b'kkjksa ds ckotwn Hkh jkgr fe;ka u rks [kqn eag 
ls QwVs vkSj u muds ?kj ls iSxke vk;kA Fkd&gkj dj 
ch&vEek us iSjksa ds rksM+s fxjoh j[k dj ihj eqf'dydq'kk 
dh fu;kt+ fnyk MkyhA nksigj Hkj eqgYys&Vksys dh 
yM+fd;ka lgu esa Å/ke epkrh jghaA ch&vkik 'kjekrh] 
ytkrh ePNjksa okyh dksBjh esa vius [kwu dh vkf[kjh cwansa 
pqlkus dks tk cSBhaA ch&vEek viuh pkSdh ij cSBh pkSFkh 
ds tksM+s esa vkf[kjh Vkads yxrh jghaA vkt muds psgjs 
ij eaft+yksa ds fu'kku FksA vkt eqf'dydq'kkbZ gksxhA cl 
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vka[kksa dh lqbZ;ka jgh x;h gaS] oks Hkh fudy tk;saxhA vkt 
mudh >qfjZ;ksa esa fQj eqf'dy FkjFkjk jgh FkhA ch&vkik 
dh lgsfy;ka mudks NsM+ jgh Fkha vkSj oks [kwu dh cph&[kqph 
cwanksa dks rko esa yk jgh FkhaA vkt dbZ jkst+ ls mudk cq[kkj 
ugha mrjk FkkA Fkds gkjs nh;s dh rjg mudk psgjk ,d 
ckj fVefVekrk vkSj fQj cq> tkrkA b'kkjs ls mUgksaus eq>s 
vius ikl cqyk;kA viuk vkapy gVkdj fu;kt+ ds eyhns 
dh r'rjh eq>s Fkek nhA

ßbl ij ekSyoh lkgc us ne fd;k gSAÞ mudh cq[kkj 
ls ngdrh gqbZ xje&xje lkalsa esjs dku esa yxhaA

r'rjh ysdj eSa lkspus yxh ekSyoh lkgc us ne fd;k 
gSA ;s eqdíl eyhnk vc jkgr ds isV esa >ksadk tk;sxkA 
oks rUnwj tks N% eghuksa ls gekjs [kwu ds NhsaVksa ls xje 
j[kk x;kA ;s ne fd;k gqvk eyhnk eqjkn cj yk;sxkA esjs 
dkuksa esa 'kkfn;kus ctus yxsA eSa Hkkxh&Hkkxh dksBs ls ckjkr 
ns[kus tk jgh gwaA nwYgs ds eqag ij yEck lk lsgjk iM+k gS] 
tks ?kksM+s dh v;kyksa dks pwe jgk gSA

pkSFkh dk 'kgkuh tksM+k igus] Qwyksa ls ynh] 'keZ ls 
fu<ky] vkfgLrk&vkfgLrk dne rksyrh gqbZ ch&vkik pyh 
vk jgh gSaA pkSFkh dk t+jrkj tksM+k f>yfey dj jgk gSA 
ch&vEek dk psgjk Qwy dh rjg f[kyk gqvk gSA ch&vkik 
dh g;k ls cksf>y fuxkgsa ,d ckj Åij mBrh gSaA 'kqdjkus 
dk ,d vkalw <yd dj v¶'kka ds t+jksZa esa dqedqe dh rjg 
my> tkrk gSA

ß;s lc rsjh esgur dk Qy gSAÞ ch&vkik dg jgh 
gSaA

gehnk dk xyk Hkj vk;kA
ßtkvks u esjh cguk!Þ ch&vkik us mls txk fn;k vkSj 

pkSad dj vks<+uh ds vkapy ls vkalw iksaNrh M;ks<+h dh 
rjQ c<+hA

ß;ss eyhnkÞ mlus mNyrs gq, fny dks dkcw esa j[krs 
gq, dgkA mlds iSj yjt jgs Fks] tSls oks lkai dh
ckach esa ?kql vk;h gksA fQj igkM+ f[kldk vkSj 
eqag [kksy fn;kA oks ,d dne ihNs 
gV x;hA exj nwj dgha ckjkr dh 
'kgukb;ksa us ph[k yxkbZ] tSls dksbZ
fnu dk xyk ?kksaV jgk gksA dkairs gkFkksa
ls eqdíl eyhns dk fuokyk cukdj mlus 
jkgr ds eaqg dh rjQ c<+k fn;kA

,d >Vds ls mldk gkFk igkM+ dh [kksg ess Mwcrk 
pyk x;kA uhps rv¶Qqu vkSj rkjhdh ls vFkkg xkj dh 
xgjkb;ksa esa ,d cM+h lh pêku us mldh ph[k dks ?kksaVkA 
fu;kt+ eyhns dh jdkch gkFk ls NwVdj ykyVsu ds Åij 
fxjh vkSj ykyVsu us t+ehu ij fxj dj nks pkj fllfd;ka 
Hkjha vkSj xqy gks x;hA ckgj vkaxu esa eqgYys dh cgw&csfV;ka 
eqf'dydq'kk] gt+jr vyh dh 'kku esa xhr xk jgh FkhaA

lqcg dh xkM+h ls jkgr esgekuokt+h dk 'kqfØ;k vnk 
djrk gqvk pyk x;kA mldh 'kknh dh rkjh[k r; gks
pqdh Fkh vkSj mls tYnh FkhA mlds ckn bl ?kj esa dHkh 
v.Ms rys u x;s] ijkaBs u fldsa vkSj LosVj u cqusA fnd tks 
,d vjls ls ch&vkik dh rkd esa Hkkxh ihNs&ihNs vk jgh 
Fkh] ,d gh tLr esa mUgsa ncksp cSBhA vkSj mUgksaus viuk 
ukeqjkn otwn pqipki mldh vkxks'k esa lkSai fn;kA

vkSj fQj mlh lgnjh esa lkQ&lqFkjh tkte fcNkbZ xbZA 
eqgYys dh cgw&csfV;ka tqM+haA dQu dk lQsn&lQsn yêk 
ekSr ds vkapy dh rjg ch&vEek ds lkeus QSyk x;kA 
rgEeqy ds cks> esa mudk psgjk yjt jgk FkkA ck;ha vkbZ& 
czks QM+d jgh FkhA xkyksa dh lqulku >qfjZ;ka Hkka;&Hkka; dj 
jgh Fkha] tSls muesa yk[kksa vtgns Qqadkj jgs gksaA

yV~Bs ds dku fudky dj mUgksaus pkSijr fd;k vkSj 
muds fny esa vufxur dSafp;ka py x;haA vkt muds 
psgjs ij Hk;kud lqdwu vkSj gjk&Hkjk bRehuku Fkk] tSls 
mUgsa iDdk ;dhu gks fd nwljs tksM+ksa dh rjg pkSFkh dk 
;g tksM+k u lsark tk;sxkA

,dne lgnjh esa cSBh yM+fd;ka&ckfy;ka eSukvksa dh 
rjg pgdus yxhaA gehnk muds lkFk tk feyhA yky Vwy 
ij lQsn xt+h dk fu'kku! bldh lq[khZ esa u tkus fdruh 
eklwe nqYguksa dk lqgkx jpk gS vkSj lQsnh esa fdruh 
ukeqjkn dqaokfj;ksa ds dQ+u dh lQsnh Mwc dj mHkjh gSA 
vkSj fQj lc ,dne [kkeks'k gks x;sA ch&vEek us vkf[kjh 
Vkadk Hkjds Mksjk rksM+ fy;kA nks eksVs&eksVs vkalw muds

:bZ tSls uje xkyksa ij /khjs&/khjs jsaxus yxsA muds 
psgjs dh f'kduksa esa ls jks'kuh dh fdjusa
QwV fudyha vkSj oks eqLdqjk nha tSls
vkt mUgsa bRehuku gks x;k fd mudh 
dqcjk dk lqvk tksM+k cudj rS;kj gks 
x;k gks vkSj dks,&,&vne esa 'kgukb;ka 
ct mBsxhaA



uoEcj&fnlEcj  200826 uoEcj&fnlEcj 2008 27

tc ukW;Mk dh jgus okyh fu'kk 'kekZ us ngst ekaxs tkus 
ij 'kknh djus ls badkj dj fn;k rks fdlh Hkh ngst 
fojksèkh vkanksyu dk mn; ugha gqvk\ dk'k ,slk gksrkA 
vkf[kj 1970 ds ngst fojks/kh vkanksyu dk vkxkt+ 
efgykvksa }kjk gh fd;k x;k FkkA lR;kjkuh pM~<k us 
viuh csVh ds mRihM+u vkSj ngst gR;k gksus ij bl 
fjokt ds f[k+ykQ+ eqfge NsM+h FkhA ij iz'u ;g gS fd 
D;k ,d yM+dh ;k ,d O;fDr ds }kjk mBk;k x;k NksVk 
lk dne fdlh nwj&njkt+ ds vfHk;ku dh cqfu;kn cu 
ldrk gS\ lekt esa 'kk;n bldk tokc gS] gkaA ge lc 
tks ;g lksprs gSa fd ,d NksVh 'kq:vkr djus ls dksbZ 
Qk;nk ugha gksrk] njvly vdsyk eglwl djrs gSaA ,sls 
esa gesa lR;kjkuh pM~<k vkSj fu'kk 'kekZ o muds tSlh 
reke vkSjrksa dks ;kn djuk pkfg,A

fu'kk dks lHkh yksxksa dh iz'kalk o 'kkck'kh feyhA 
mldh fgEer dh Hkh nkn nh xbZA ij fdlh ,d O;fDr 
;k yM+dh ij ehfM;k dh ut+j gesa dqN dBksj loky 
mBkus ls jksd ugha ldrhA elyu fu'kk 'kekZ ds ekeys 
esa nks eq[; ckrsa lkeus mHkjdj vkrh gSaA igyh] mlds 
ekrk firk dk mls feyk lg;ksx] tc mlus dgk fd
oj&i{k dh udn dh ekax cgqr vf/kd FkhA nwljh] tc 
rd fu'kk o mlds ifjokj dks oj&i{k dh ekaxs tk;t+ 
yxha rc rd os mUgsa iwjk djus ds iz;kl djrs jgsA ;gka 
rd fd mUgksaus oj dh f'k{kk ds ckjs esa cksys x, >wB dks 
Hkh cnkZ'r dj fy;kA

bl nwljh ckr ij gesa xkSj djuk gksxkA vkf[kj 
^tk;t+* ekaxsa dkSu lh gksrh gSa\ vkf[kj ^ekaxsa* gksuh gh 
D;ksa pkfg,\ ^ekaxuk* D;ksa\ D;k dksbZ Hkh ekax tk;t+ gks 
ldrh gS\ dkSu lh ,slh nwljh laLÑfr gS tgka yM+fd;ksa 
ls vis{kk dh tkrh gS fd os ?kj ds fy, reke midj.k 
vius ek;ds ls yk,a& okf'kax e'khu] fÝt] Vhoh] QuhZpj] 
vyekjh] pknj] insZ] LdwVj ;k fQj dkj\ blds vykok 
diM+ksa vkSj xguksa dk vackjA ;gka rd fd dqN ijEijkvksa 
ds vuqlkj yM+dh ls vis{kk dh tkrh gS fd og vius 
'kknh ds lkeku esa bDdhl] bdrhl ;k bDrkyhl Hkkjh 
lkfM+;ka] Cykmt+] isfVdksV vkSj dHkh&dHkh eSfpax pIiysa 
Hkh lkFk ysdj vk,A bl rjg dh ekax dks ge ^tk;t+* 
dSls Bgjk ldrs gSa\ bldks okftc ekuus dk ,d ek=k 
dkj.k 'kk;n ;g gS fd llqjky tkdj yM+dh oj&i{k 
ij ^cks>* u cu tk,A ij ;g lksp Hkh dSls vkSj 
dgka ls tUeh\ yM+dh ;k vkSjr ,d ^cks>*\ ,d ,slh
yM+dh tks] ,d ek;us esa yxHkx ?kjsyw ukSdjkuh dh 
rjg llqjky vkrh gS] ftlls mEehn dh tkrh gS fd 
og u flQZ+ ifr cfYd mlds ekrk&firk o HkkbZ cguksa 
dh lsok&lRdkj djs] D;k okdbZ cks> gS\ mlls D;ksa
mEehn dh tkrh gS fd og llqjky esa feyus okyh
^lqfo/kkvksa* ds fy, Hkqxrku djs vkSj og Hkh is'kxh 
Hkqxrku\ bl ekufldrk esa dgha dqN cgqr xyr] cgqr 
f?kukSuk gS vkSj gesa blh lksp dks pqukSrh nsuh gS] bl ij 
loky mBkus gSaA

ngst ls ikj ik,a] ij dSls\
dYiuk 'kekZ

laokn
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eq>s ekywe ugha gS fd bu lokyksa ds tokc dHkh 
ryk'ks tk,axsa Hkh ;k ughaA vxj ge bu dsanzh; eqíksa dks 
ugha tdM+saxs rks reke fu'kk,a oDr dh xnZ esa Quk gks 
tk,axh vkSj dbZ lR;kjkfu;ksa }kjk pyk, vfHk;kuksa ij 
bfrgkl dh /kwy te tk,xhA vkSj ngst vius u,&u, 
cnyrs Lo:iksa esa fujUrj pyrk jgsxkA

,d nwljh xqRFkh tks gesa lqy>kuh gksxh og gS& D;k 
egt+ f'k{kk ls ;g cnyko laHko gks ldrk gS\ vxj ge 
fu'kk 'kekZ dh ckr djsa rks og ,d lkW¶V~os;j bathfu;j 
FkhA mldh f'k{kk us t+:j mls vkRe&;ksX;rk dk cks/k 
djk;k gksxk ftlls mls irk pyk fd dc ^vc cgqr 
gqvk* dguk gSA ij bl dsl ds ckn ehfM;k us dqN ,sls 
ekeyksa dks mtkxj fd;k gS ftuesa yM+fd;ka bruh vf/kd 
f'kf{kr ugha FkhaA fQj Hkh mu yM+fd;ksa us n`<+rk fn[kkbZ 
tc ifjokj vkSj ekrk&firk dk lg;ksx mUgsa feykA nwljh 
rjQ dsjy tSls izns'k esa tgka vkSjrsa f'kf{kr] gqujean 
vkSj ukSdjhis'kk gaS] esa fd, losZ ls irk pyrk gS fd ogka 
ij ngst dh ekaxsa dh tkrh gaS vkSj o/kw&i{k mUgsa iwjk Hkh 
djrs gSaA fu'kk vkSj muds tSlh reke fgEerh yM+fd;ka 
gesa ml mEehn dh fdj.k fn[kkrh gSa ftldk nkSj 'kq: 
gks x;k gSA nwljh yM+fd;ksa us ;s lc cgqr [kkeks'kh ds 
lkFk fd;k gSA ij fu'kk dh eq[kjrk vkSj mldk ncax] 
vfM+;y joS;k mu nwljh yM+fd;ksa dks t+:j gkSlyk vkSj 
lkgl nsxk tks ,slk djus ds ckjs esa lksp jgh gSaA

fQj Hkh laLÑfr esa ,d yM+dh dh ̂u* dgus dh {kerk 
mlds ifjokj ds lg;ksx ij fuHkZj djrh gSA ;g ekrk&firk 
dks r; djuk gksxk fd lh/ks ;k ijks{k :i ls ngst ekaxs 
tkus ij os viuh csVh dk fookg djsaxs ;k ughaA vxj 
fookg ds nkSjku fdlh Hkh le; mUgsa ,slk izrhr gks fd 
dksbZ ekax j[kh tk jgh gS rks mUgsa ml fj'rs dks rksM+us dh 
fgEer fn[kkuh gksxhA tc rd cM+h la[;k esa ekrk&firk 
,slk ugha djsaxs] cnyko ugha vk,xkA cgjgky] ge ;g 
Hkh mEehn yxk ldrs gSa fd Hkfo"; esa yM+ds bl lksp ds 
lkFk cM+s gksxsa fd iRuh feyuk mudh [kq'kulhch gS vkSj 
mUgsa viuh iRuh ls 'kknh ds fy, dher vnk djus dh 
mEehn ugha j[kuh pkfg,A ij gekjs lekt dh csVkas dh 
pkg dks ns[krs ,slk gksuk dksbZ liuk gh yxrk gSA

blds vykok yM+fd;ksa ds chp f'k{kk nj c<+us ds 
ckotwn 'kknh ds ckn ,d yM+dh ?kj ds ckgj ^dke* dj 
ldsxh ;k ugha ;g Hkh mldk Hkkoh ifr gh r; djrk
gSA gkykafd dksbZ iq[rk lcwr ugha gS] fQj Hkh ^;ksX;* 
oj ds lkFk fookg gksus ij ukSdjhis'kk vkSj O;olkf;d 
yM+fd;ksa dk ukSdjh NksM+dj] ?kj cSBuk ,d vke 
pyu gSA geus fdrus gh ,sls ^vk/kqfud* f'kf{kr 
ukStokuksa dks ns[kk gS tks vki ls dgsaxs fd mudh 
gksus okyh ifRu;ka ^'kknh ds ckn ckgj dke djus 
ugha tk,axh*A D;ksa\ D;ksafd] vkèkqfud gksus dk vFkZ 
gkykafd ;g gksuk pkfg, fd ekufld :i ls yM+ds
vkSjrksa dh [okfg'kksa vkSj vfèkdkjksa dks lEeku nsaaA
ij iRuh ds :i esa ?kj dh pkS[kV ij dne j[kus ds
ckn ;s lHkh vf/kdkj ifr o ifjokj dh t+:jrsa ij
cfy p<+ tkrs gSaA rks eryc ;g gqvk fd vxj ifr 
dks mudh vkenuh dh t+:jr gks rks vkSjr ?kj ds ckgj 
dke dj ldrh gSA vxj ,slk ugha gS rks mls ?kj dh 
pkjnhokjh ds chp larq"V jguk gksxk D;ksafd ^;gh mudh 
lgh lPph Hkwfedk vkSj drZO; gSA*

ij ngst ds bl [ksy essa iq#"kksa dks ekr nsus ds fy, 
yM+fd;ksa dks ;g lnSo ;kn j[kuk pkfg, fd vkadM+sa 
muds i{k esa gSaA gekjs ns'k esa yM+fd;ksa ls vf/kd yM+ds 
gaSA rks vxj yM+ds 'kknh djuk pkgrs gaS rks mUgsa yM+fd;ksa 
dks eukuk gksxk vkSj 'kknh dh dher Hkh vnk djuh 
gksxhA yM+fd;ksa dks vkRe&fo'okl fodflr djuk gksxk] 
/;ku j[kuk gksxk fd os vklkuh ls iq#"kksa ds >kals esa u 
vk,a vkSj vius lgh lkFkh dh ryk'k djsa tks mUgsa lEeku 
nsA vklkuh ls gkj ugha ekusaA yM+fd;ksa essa vkRe&fo'okl] 
ekrk&firk dk lg;ksx vkSj gekjh bl ^foÑr* laLÑfr 
esa ifjorZu dk lfEefyr iz;kl gh bl ^vfHk'kki* dks 
[kRe djus ess ennxkj fl) gksxkA dkuwu ls Hkh enn 
fey ldrh gS] ij dqN lhek rd ghA tSlk fd dbZ ckj 
ns[kk tk pqdk gS dkuwu ekufldrk vkSj joS;ksa esa cnyko 
ugha yk ldrkA

rks vxj yM+fd;ka] QqVcky esa MsfoM cSdgSe dh 
rjg xksy ekj ldrh gSa rks ngst ls ikj D;ksa ugha ik 
ldrha\



uoEcj&fnlEcj  200828 uoEcj&fnlEcj 2008 29

lu~ 1961 esa ngst fojks/kh d+kuwu ikfjr fd;k x;k vkSj
1984 esa blesa la'kks/ku fd;k x;kA ij ngst dh ekax 
fnu&c&fnu c<+rh tk jgh gSA blds lkFk gh ngst izFkk
mu leqnk;ksa esa Hkh 'kq: gks xbZ gS ftlesa bldk igys 
uke&fu'kku rd ugha FkkA vkt ds nkSj esa ngst ds ysu&nsu 
dh ijEijk esa c<+rh vk/kqfudrk vkSj miHkksäkokn dk 
iqjt+ksj vlj fn[kkbZ iM+ jgk gSA igys jsfM;ks] LdwVj] fÝt 
dh ekax vc dkj] dEI;wVj] ghjs ds t+soj] edku rd 
vk igaqph gSA vkSj yM+fd;ksa dh 'kknh djus ds pDdj esa 
?kj&ifjokj vkSj lekt bls ,d vijk/k ds :i esa rc
rd ugha ns[krk tc rd ;g ekax gn ls T+;knk u c<+ 
tk,A vkSj gn gj nsus okys ifjokj dh vkfFkZd vkSj 
lkekftd rkd+r ij fuHkZj djrh gSA ngst ysus okys oj 
ifjokj ;s ekaxsa tk;t+ ekurs gSa] D;ksafd mUgsa yxrk gS 
fd yM+dksa dh i<+kbZ&fy[kkbZ ij fd, x;s [+kpZ dk ;g 
eqvkot+k gSA o/kw&i{k okys bls viuh csfV;ksa dh vkthou 
lqj{kk dh dqath le>dj bl oS/k djkj nsrs gSaA

njvly ngst vkSjrksa ij gksus okyh fgalk vkSj 
vR;kpkj dk ,d eq[; dkj.k gSA c<+rh gqbZ HkkSfrd 
lk/kuksa dh ekaxsa o ykyp vkSjrksa dh ft+naxh udZ cuk 
nsrh gSA llqjky okyksa dh ekaxs iwjh u djus dh lwjr esa 
yM+fd;ksa dks ekj&ihV ls ysdj gR;k rd dk lQ+j r; 
djuk iM+rk gSA lekt dh fir`lÙkk f?kjh lksp eka&cki ds 
fnekx ij NkbZ jgrh gS vkSj csfV;ksa dks ;g fodYi ugha 
gksrk fd os 'kknh dk ?kj NksM+dj ek;ds okil vk tk,a 
;k fQj vius iSjksa ij [kM+s gksdj nksckjk ubZ fta+nxh 'kq: 
djsaA rykd+ u ysus dk lkekftd ncko lnSo yM+fd;ksa 
dh ngst&gR;k esa rCnhy gks tkrk gSA

ngst dks ysdj ,d x+yrQ+geh tks gekjs fnekx+ esa 
iyrh gS og ;g fd vxj yM+ds i<+&fy[k tk;saxs] T+;knk 
Åaps vksgns ij ukSdjh djus yxsaxs rks ngst dh ekax de 
gks tk;sxhA

ij vuqHko crkrs gSa fd mPp f'k{kk vkSj in ik tkus 
okys yM+dksa dh ngst ekax dk dn mudh f'k{kk vkSj in 
ls vf/kd Åapk gksrk tkrk gSA ,sls yM+dksa dks i<+h&fy[kh] 
yk;d+ yM+dh ds lkFk vk/kqfudrk ls tqM+h os reke pht+sa 
pkfg, tks mudh ft+anxh dks csgn vkjkenk;d vkSj lqpk: 
cuk ldsaA ngst muds fy, mudh d+kcfy;r dh d+her 
vkSj gd+ dk :i ys ysrk gSA vkSj Åaph ls Åaph d+her ikus 
ds fy, os fcdus ls ijgst+ ugha djrsA ngst :ih bl nkuo 
ls fuiVus vkSj blds QyLo:i vkSjrksa ij gksus okyh fgalk 
dk eaqgrksM+ tokc nsuk vkt csgn t+:jh gks x;k gSA

gesa ;g le>uk gksxk fd ge ngst nsdj ijk, ?kj 
ugha tk,axhA u gh ge vius csVksa] Hkkb;ksa dh 'kknh ngst 
ysdj djsaxhA yM+fd;ksa dks vPNh f'k{kk] gquj vkSj muds 
iwjs fodkl ds lkFk mUgsa vius iSjksa ij [kM+s gksus dks iwjk 
volj Hkh nsuk gksxkA ngst ysuk vkSj nsuk d+kuwuh tqeZ 
gSA blds fy, dBksj lt+k Hkh lqukbZ tkrh gSA blfy, 
eka&cki dks pkfg, fd os ,sls fj'rksa dk [kqydj fojksèk djsaA 
vkt vxj ngst nsdj ge viuh csfV;ksa dh [kq'kgkyh dh 
xkjaVh pkgrs gS rks ;g ljklj x+yr gksxk D;ksafd ngst 
ekaxus okyksa dk yksHk c<+rk gh tkrk gSA blfy, t+:jr 
gS bl dqizFkk dh l[+r eq[+kkyQ+r djus dhA

ngst ds fy, yM+fd;ksa dks ft+ank tykdj ekj Mkyuk 
,d pyu lk cu x;k gSA t+jk lksfp, D;k vki pkgrh 
gSa fd vki ,d ,sls ekgkSy esa lkal ysus dks etcwj gksa 
tgka vkidks iy&iy viuh ft+anxh [+kjhnuh iM+sA blfy, 
vxj ge bl izFkk dks tM+ ls feVkuk pkgrs gSa rks gesa 
viuh lksp] vius lkekftd joS;ksa dks dV?kjs es [kM+k 
djuk gksxkA ngst u nsus ds lkFk&lkFk yM+fd;ksa ds fy, 
tk;nkn esa cjkcj dk gd+ eqg¸;k djkuk gksxk ftlls 
t+:jr iM+us ij os viuh ft+anxh dh ckxMksj vius gkFkksa 
esa Fkke ldsaA yM+fd;ksa dks l'kDr cukb;sA muds gquj 
fodflr djus esa lgk;rk dhft,A mudh ft+anxh dh 

pquko gesa gh djuk gS
tqgh tSu

laokn
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lqj{kk ds fy, mUgsa 'kks"k.k vkSj fgalk lgdj thus dk 
jkLrk er fn[kkb;sA cfYd vius Q+Slys ysus dh {kerk 
vkSj mu ij vey djus dk gkSlyk nhft,A

ngst ds uke cfy p<+uk vkSjr dh etcwjh ugha gSA 
'kknh&C;kg esa lkSnsckt+h ugha] lerk] I;kj vkSj vknj 

pkfg,A ifjokjksa dks Lokeh vkSj ekLVj ugha] lkFkh vkSj 
gelQ+j pkfg,A ;kn j[ksa fj'rs ogh Qyrs&Qwyrs vkSj 
et+cwr jgrs gSa tks vkilh lEeku] lerk vkSj I;kj dh 
uhao ij cuk, x, gksaA ykyp] lkSnsckt+h o etcwjh ij 
fVds fj'rs dHkh tM+ ugha idM+rsA

ngst fojks/kh dkuwu 1961

l bl dkuwu ds vuqlkj ngst dk ysu&nsu nksuksa vijk/k gSaA blds fy, de ls de ikap o"kZ d+Sn ;k de ls 
de ianzg gt+kj #i;s tqekZuk fd;k tk ldrk gSA ngst dh ekax djus ij N% ekl lt+k vkSj nl gt+kj 
#i;s rd dk tqekZuk fd;k tk ldrk gSA

l ;g d+kuwu vkSjrksa dks ifr ;k llqjky okyksa ls lEifÙk@lkeku ysus dh lqfo/kk ds fy, cuk;k x;k gSA 
blds rgr vkSjr ds uke ij 'kknh ds le; nh xbZ lkjh lEifÙk@ngst 'kknh ds ckn rhu ekg ds Hkhrj 
vkSjr ds uke dj fn;k tk,xkA vxj bl lEifÙk@ngst dh fefYd;r ikus ls igys vkSjr dh ekSr gks 
tkrh gS rks vkSjr ds okfjl bl lEifÙk@ngst dks okil ysus dh ekax dj ldrs gSaA vxj fookg ds lkr 
lky ds vanj vkSjr dh ekSr gks tkrh rks lkjk ngst mlds ekrk&firk ;k cPpksa dks fn;k tk;sxkA

l Hkkjrh; naM lafgrk dh /kkjk 304 ch&ngst gR;k ds ekeyksa esa lt+k ds fy, ykxw dh tkrh gSA ngst gR;k 
dk vFkZ gS] vxj vkSjr dh ekSr tyus ;k fdlh 'kkjhfjd pksV ds dkj.ko'k gqbZ gS ;k 'kknh ds lkr lky 
ds vUnj fdUgha lansgkLin dkj.kksa ls gqbZ gSA ;g /kkjk ml le; Hkh ykxw dh tk ldrh gS tc lkfcr 
gks tk, fd ifr ;k vkSjr ds dksbZ vU; laca/kh ngst ds fy, mlds lkFk fgalk vkSj cnlywdh dj jgs 
Fks ftlds dkj.ko'k vkSjr dh ekSr gks xbZ gksA

l ngst gR;k ds fy, lkr lky dh lt+k nh tk ldrh gSA bl tqeZ dh t+ekur ugha dh tk ldrhA nks"kh 
O;fDr ij /kkjk 304 ch ds lkFk lkFk /kkjk 302 1⁄4gR;k1⁄2 306 1⁄4vkRegR;k ds fy, mdlkuk1⁄2 44, 1⁄4Øwjrk1⁄2 
vkSj ngst fojks/kh dkuwu lsD'ku 4 yxkbZ tk ldrh gSA

l /kkjk 302&ngst gR;k ds vkjksi esa lt+k ds dsl esa ykxw dh tkrh gS ftlesa mez dS+n ;k Qkalh gks ldrh 
gSA Hkkjrh; naM lafgrk dh /kkjk 306 ekufld vkSj HkkoukRed fgalk ftlds QyLo:i vkSjr vkRegR;k 
ds fy, etcwj gks xbZ gks ds ekeyksa esa ykxw gksrh gSA blds rgr tqekZuk vkSj 10 lky rd dh lt+k 
lqukbZ tk ldrh gSA

l nQ+k 498 ,&ifr ;k fj'rsnkjksa }kjk ngst ds ykyp esa Øwjrk vkSj fgalk ds fy, ykxw dh tkrh gSA ;gka 
Øwjrk ds ek;us gSa vkSjr dks vkRegR;k ds fy, etcwj djuk] mldh ft+anxh ds fy, [k+rjk iSnk djuk 
o ngst ds fy, lrkuk o fgalkA

l bl lc dkuwuksa ds vykok /kkjk 113 ,] 174 1⁄431⁄2 vkSj /kkjk 176 Hkh ngst o blls tqM+h gR;k ds fy;s 
mi;ksxh gSaA blds rgr ngst gR;k dh fjiksVZ ntZ gksus ij vkRegR;k ;k ekSr dh nwljh otg gksus ds 
ckotwn iqfyl Nku&chu] dkuwuh dk;Zokgh] yk'k dk iksLVekVZe vkfn djus ds vkns'k ns ldrh gS( [k+klrkSj 
ij tc ekSr fookg ds lkr o"kZ ds vUnj gqbZ gks ;k fQj fdlh ij ngst gR;k dk lansg gksA
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ysfdu eSa jtuh vkSj muds tSlh reke nwljh efgykvksa 
dks crkuk pkgrh gwa fd mUgsa fdlh ls Hkh[k ysus dh
t+:jr ugha gSA og vius bykds dh l=k vnkyr esa fLFkr 
QSfeyh dksVZ tk,a vkSj fganw ,MkWI'ku ,aM esaVsusal ,DV dh 
/kkjk 18 ,oa 23 ds rgr vius ifr ls xqt+kjk HkÙks dh 
ekax djsaA dkuwuu og Hkh mlh 'kkgh rjhds ls jg ldrh 
gS] tSls mudk ifr jgrk gSA eka&csVk vkjke ls vyx 
jgdj Hkh [kq'kgky ft+anxh th ldrs gSaA csVk 'kknh dj 
ldrk gS vkSj iq'rSuh tk;nkn esa vius fgLls dh ekax 
Hkh dj ldrk gSA bl laca/k esa ^ikWij* 1⁄4dkuwu dh n`f"V 
esa daxky1⁄2 dh gSfl;r ls dsl Hkh Qkby fd;k tk ldrk 
gSA blds lkFk gh jtuh vijkf/kd izfØ;k lafgrk /kkjk 

125 ds rgr ut+nhdh eSftLVªsV ds ;gka ,drjQk vkarfjd 
jkgr Hkh ys ldrh gSaA jtuh vius ifr ds f[k+ykQ+ ?kjsyw 
fgalk dkuwu ds rgr QLVZ Dykl eSftLVªsV ds ikl vt+hZ ns 
ldrh gSaA blds t+fj, mUgsa ifr ds ?kj esa jgus ;k vyx 
fdjk;s ds edku esa jgus] fpfdRlk] [kkuk&ihuk] L=kh/ku] 
,deq'r xqt+kjk HkÙkk] eqvkot+k vkfn lc dqN fey ldrk 
gSA jtuh vius ifr ds lkFk fookfgrk dh rjg jg jgh] 
nwljh vkSjr ds f[+kykQ+ Hkh Hkkjrh; naM lafgrk dh /kkjk 
494 ds rgr eqdnek dj ldrh gSaA bl ekeys essa lkr 
lky rd dh lt+k dk izko/kku gSA bl dsl dks yM+us ds 
fy, jtuh dksVZ esa vthZ nsdj yhxy ,M Hkh ys ldrh 
gaS] ftlesa fdlh Hkh rjg dk [kpZ ugha vk,xkA

dkuwuu gd+ gS xqt+kjk HkÙkk
deys'k tSu

vkeus&lkeus

esjB dh jtuh xjhch ls rax vkdj jk"Vªifr izfrHkk ikfVy ls bPNke`R;q dh btkt+r ekax jgh gSaA bl ?kVuk ds 
lanHkZ esa fganw ,MkWI'ku ,aM esaVsusal ,DV 1956 dks tkuuk t+:jh gSA jtuh esjB ds djksM+ifr frydjkt vkuan 
dh iRuh gSa] ftudh 'kknh 35 lky igys gqbZ FkhA 'kknh ds ckn jtuh dks ek;ds ls iSls ykus ds fy, rax fd;k 
tkus yxkA blds pyrs jtuh ds firk us vius nkekn dks dkjksckj pykus ds fy, ikap yk[k #i;s fn;sA oDr 
chrus ds lkFk jtuh ds firk xjhc gks x, vkSj mudk ifr djksM+ifrA 'kknh ds ,d lky ckn jtuh us ,d csVs 
dks tUe fn;kA blds dqN fnuksa ckn frydjkt dk laca/k nwljh L=kh ls gks x;k vkSj mlus iRuh&csVs dks ?kj ls 
ckgj dj fn;kA

vkt jtuh dh mez 55 lky gS vkSj csVk iadt 34 lky dkA eka&csVk iatkch dkWyksuh fLFkr njxkg Jh gjJhukFk 
th egkjkt ds lkeus isM+ ds uhps pkjikbZ ij VkWQh&fcLdqV csprs gSaA dHkh&dHkh muds ikl brus iSls Hkh ugha gksrs 
fd jkr ds [kkus dk cankscLr fd;k tk ldsA bu nksuksa dh ;g gkyr ns[kdj jtuh ds iM+kslh frydjkt ds ikl 
x;s vkSj muds Hkj.k&iks"k.k dh ckr dhA iksLVdkMZ vfHk;ku pykdj Hkh jtuh ds fy, enn ekaxh tk jgh gSA 
xjhch vkSj ykpkjh ls rax vkdj jtuh us jk"Vªifr ls bPNke`R;q dh vuqefr ekaxh gSA
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D;k gSa vf/kdkj\
l ,d fganw L=kh dks vius thoudky esa ifr }kjk 

Hkj.k&iks"k.k dk vf/kdkj gSA ;fn ifr mls NksM+ nsrk 
gS rks og mlls vyx jgdj Hkh xqt+kjk HkÙkk ikus 
dk gd+ j[krh gSA ;fn ifr mlds lkFk 'kkjhfjd ;k 
ekufld csjgeh djrk gS] nwljk fookg dj ysrk gS 
;k mlus fganw /keZ R;kx fn;k gS] rc Hkh iRuh mlls 
vyx jgdj xqt+kjk HkÙkk ikus dk gd+ j[krh gSA 
1⁄4/kkjk 181⁄2

l ifr ds ej tkus ij fo/kok cgw dk ikyu&iks"k.k llqj 
djsxkA 1⁄4/kkjk 191⁄2

l ,d fganw L=kh ;k iq#"k dk mÙkjnkf;Ro gS fd og 
vius thoudky es vius tk;t+@uktk;t+ cPpksa vkSj 

cw<+s@ykpkj ekrk&firk dk Hkj.k&iks"k.k djsA 1⁄4/kkjk 
201⁄2

l fuHkZj O;fDr;ksa ls eryc gS% ekrk&firk] csVk] 
vfookfgr ,oa fo/kok csVh] ukckfyx uktk;t+ csVk 
vkSj vfookfgr uktk;t+ csVhA 1⁄4/kkjk 211⁄2

l vxj fdlh dh e`R;q gks xbZ gS rks mlds okfjlksa dk 
QtZ+ gS fd os e`rd ij fuHkZj yksxksa dk ikyu&iks"k.k 
ml tk;nkn ls djsa] tks mUgksaus e`r O;fDr ls fojklr 
esa ikbZ gSA 1⁄4/kkjk 221⁄2

l ;g vnkyr ds foosd ij fuHkZj djrk gS fd og 
Hkj.k&iks"k.k ds fy, fdruh jde ;k laifÙk r; 
djsxhA 1⁄4/kkjk 231⁄2

lkHkkj% uoHkkjr VkbEl
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efgyk vnkyr
vfHk;ku

tu lquokbZ u flQZ+ ,d l'kDr ek/;e gS jktuSfrd 
lajpukvksa o turk ls tokcnsgh ekaxus dk cfYd ,d 
,slh txg vkSj ekgkSy rS;kj djus dk ftlesa vkSjrsa vius 
O;fDrxr nnZ vkSj mRihM+u ij ejge yxkdj U;k; ds 
lkewfgd rjhdksa dh [kkst dj ldsaA gekjk ekuuk gS fd 
O;fDrxr jktuSfrd gksrk gSA tu lquokbZ ,d ukjhoknh 
izfØ;k Hkh gS tks ̂ O;fDrxr* dks ̂ jktuSfrd* cukus esa enn 
djrh gSA vkSjrksa ls tqM+h gj pht+ fQj pkgs og fgalk gks 
;k Kku mls O;fDrxr vkSj ?kjsyw nk;jksa esa dSn dj fn;k 
tkrk jgk gSA ,slk djus ls ^O;fDrxr* le>k tkus okyk 
dksbZ Hkh la?k"kZ ;k pqukSrh ^jktuSfrd* ;k lkoZtfud dks 
cnyus dh {kerk [kks nsrh gSA tu lquokb;ksa ds ek/;e ls 
ge blh O;fDrxr ds ifjorZu'khy LoHkko dks [kkstus dh 
dksf'k'k djrs gSaA

efgykvksa ds f[k+ykQ+ fgalk ds dke esa rhu Lrjksa ij 
tulquokbZ dk vk;kstu fd;k tkrk gSA 
l O;fDrxr vkSjrksa ds lkFk vius jkst+ejkZ ds dke ds 

Lrj ij
l uhfr o dkuwuksa esa cnyko vfHk;kuksa ds Lrj ij 
l ubZ jktuSfrd txg o U;k; vkSj cnyko ds oSdfYid 

rjhds [kkstus ds fy, fo'o Lrj ij

lÙkkghuksa ds chp lp cksyuk

bl Lrj ij tu lquokbZ esa lÙkkghuksa ds chp lPpkbZ dks 
mtkxj fd;k tkrk gSA blesa turk ds :i esa mu vkSjrksa 
dh ekStwnxh gksrh gS tks mlh izdkj ds nnZ o rdyhQ+ksa ls 
xqt+jh gksaA vius O;fDrxr nnZ dh ckrsa ,d nwljs ds lkFk 
djus ls ,d lk>siu dk ,glkl gksrk gS vkSj ,d nwljs dh 
fgEer vkSj l'kDrrk ls izsj.kk feyrh gSA

lÙkk/kkfj;ksa ds le{k lp cksyuk

bu tu lquokbZ;ksa esa ukxfjd lekt ds yksxksa ds vykok 
mu lHkh dks cqyk;k tkrk gS tks lÙkk/kkjh gSa vkSj muls 
tokcnsgh ekaxh tkrh gSA bl izfØ;k ls ge jkT; ds lkeus 
,d lkewfgd :i ls leL;k ;k mRihM+u ds ekeys izzLrqr 

djrs gSa vkSj ;g Hkh crkrs gaS fd lÙkkèkkjh fdl izdkj 
yksxksa ds ekuo vf/kdkjksa dk guu djrs gSaA blls tkap 
ds rjhdksa vkSj Hkz"V v¶ljksa dks turk ds lekus ykus dk 
ekSdk feyrk gSa

efgykvksa dh vnkyr&U;k; ikus dk u;k rjhdk
{ks=kh; o varjkZ"Vªh; Lrj ij efgyk vnkyrsa U;k; vkSj 
vfèkdkjksa dh vkSjrksa dh ut+j ls leh{kk djrh gSaA 
izfØ;kvksa] dkuwu vkSj U;k; esa ekStwn =kqfV;ksa dk bu 
vnkyrksa esa fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA bl vnkyr esa 
ihfM+r vkSjrsa viuh ckr j[krh gSa vkSj jkT; ls U;k; vkSj 
tokcnsgh ekaxrh gSaA ;g ,d ,slh txg gS tgka U;k; 
ikus dk vFkZ cnyk ysuk ugha cfYd lp vkSj lg;ksx ds 
ek/;e ls [kqn vius ?kkoksa ij ejge yxkuk gSA

bu tu lquokb;ksa o efgyk vnkyrksa esa ,d ,slh 
lkewfgd&jktuSfrd txg rS;kj gksrh gS tgka eqíksa dks 
lEcksfèkr djus ds jpukRed vkSj u, rjhds bZtkn fd;s 
tkrs gSaA blh Øe esa foekspuk] caxykSj ,f'k;u foesal 
º;weu jkbV~l dkmafly o Hkkjr ds vU; efgyk laxBu
twu 2009 esa jk"Vªh; Lrj ij vkSjrksa dh vnkyr dk
vk;kstu dj jgs gSa ftldk fo"k; gS ngst o blls tqM+s 
efgyk fgalk ds vU; :iA

bl vnkyr esa fuEu ij ppkZ dh tk,xh&
l ngst fgalk ftls vke] ukeZy o vn`'; djkj fn;k 

x;k gSA
l ekStwnk lanHkZ esa ngst ij le> cukuk o fgalk ds 

vU; :iksa ls blds laca/k dks le>dj fgalk dh 
laLÑfr] HkkSxksyhdj.k o fodkl dh leh{kk djukA

l U;k; dh izfØ;kvksa o rjhdksa dh leh{kkA
bl vnkyr dh rS;kjh ds fy, iwjs lky jkT; Lrj ij 

tu lquokbZ] dk;Z'kkyk,a] ppkZ] xksf"B;ka vk;ksftr dh tk 
jgh gSa ftudk fu"d"kZ bl jk"Vªh; vnkyr esa izLrqr fd;k 
tk,xkA bl efgyk vnkyr esa dk;ZdÙkkZ] vdknfed 
dykdkj] ukxfjd lekt ds lnL;] uhfr fuekZrk] odhy 
vkSj vU; yksx Hkkx ysxsaA vU; tkudkjh ds fy, lEidZ djsa

foekspuk] caxykSj • vimochana76@gmail.com
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vfHk;ku

efgyk fgalk ds f[+kykQ+

lkeqnkf;d vxqokbZ

fiNys rhl lkyksa esa efgyk vkUnksyu dh vxqokbZ esa 
ngst ds eqn~ns ij cgqr ls vfHk;ku pyk;s x,] dkuwuksa 
esa la'kks/ku gq,] efgykvksa o ifjokjksa dks U;k; fnykus ds 
la?k"kZ pys ijUrq vkt Hkh ngst fodjky :iksa esa gekjs 
lekt esa ekStwn gS vkSj lekt dk yxHkx gj rcdk ngst 
ds ysu&nsu esa 'kkfey gSA iwjs fgUnqLrku esa ftrus iqjkus 
gekjs jhfr&fjokt gSa mruh gh iqjkuh gS ngst ds :i esa 
gksus okyh efgyk fgaalkA oS'ohdj.k ds cnyrs ifjos'k esa 
bldk Lo#i fujUrj cny jgk gSA fLFkfr dh xaHkhjrk 
yM+fd;ksa dh ?kVrh la[;k ds vkadM+ksa ds :i esa ns[kh tk 
ldrh gSA vkt ds nkSj esa ckfydk Hkzw.k gR;k dh lcls 
cM+h ot+g ngst ekuh tk jgh gSA

i`"BHkwfe

gekjs lekt ds vuqlkj ngst oks gS tks ekaxk tk;s] tks 
ifjokj LosPNk ls viuh csVh dks nsuk pkgs nsaA ij loky 

;g gS fd ;g LosPNk dh ck/;rk yM+dh ds ifjokj esa gh 
iSnk D;ksa gks\ D;ksa gekjk ifjokj] lekt o dkuwu vkSjr 
dks cjkcjh dk gd+ ugh nsrk gS\ D;ksa ge bl ysu&nsu 
dks [kRe ugha djrs vkSj vf/kdkj ls dgrs gSa fd ge 
viuh csfV;ksa dks ngst ugh nsxas ij lEifÙk esa cjkcj 
dk vf/kdkj nsxsaA

vkadM+s ngst ds nks [kkl i{kksa dks n'kkZrs gSa ngst 
gR;k o ngst mRihM+uA vHkh rd ds ngst fojks/kh 
vkadM+s fuEu gSa

 lu~ okjnkrksa ds vkadM+s
 2002 2816
 2003 2684
 2004 3592
 2005 3204
 2006 4504

tulquokbZ

l
Hk
h 
Q
ksV
ks% 

t
kx
ksj
h
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bl eqís ij [kqyh ppkZ djus dh
t+:jr gS D;ksafd oSpkfjd :i ls cnyko u 
vkus ds dkj.k dkuwuksa dk Hkh lgh bLrseky
ugha gks ik jgk gSA blfy, tkxksjh dh vksj
ls efgyk vnkyr ds :i esa ge bl ppkZ
dh 'kq:vkr dj jgs gSa tgka gekjk iz;kl gS 
mu tq>k: efgykvksa ls lekt dk ifjp; 
djkuk tks viuh fgalk ds la?k"kZ dks gekjs 
lkFk ckaVus dks rS;kj gSaA bl vnkyr esa 
dksbZ tt ;k odhy ugha gksaxsA ;g gekjh 
vkSjrksa dh vnkyr gSA ;gka ge [kqn vius 
vki dks rksysaxs viuh ckr dgsaxs vkSj 
viuh vkus okyh ihf<+;ksa ds fy, QSlys djasxsA

tkxksjh dh igy

fiNys nks n'kdksa ls Hkh T+;knk le; ls tkxksjh
efgyk fgalk ds eqís ij la;ksftr rjhds ls dke dj
jgh gSA efgyk fgalk ds fojks/k esa varjkZ"Vªh; i[kokM+k
tks 25 uoEcj ls 10 fnlEcj rd pyk;k tkrk gS ds 
nkSjku geus efgyk fgalk ds ,d xaHkhj :i ^ngst* ij 
leqnk; o ukxfjd lekt ds chp bl eqís dh laxhurk 
ij xkSj djus ds fy, ,d lkoZtfud dk;ZØe dk 
vk;kstu fd;kA

;g dk;ZØe fnYyh dh ,d iquokZl cLrh] enuiqj 
[kknj esa vk;ksftr fd;k x;kA bl lkoZtfud efgyk 
vnkyr dk edln Fkk ngst dh leL;k] ftls vn`'; 
o ukeZy le>k tkus yxk gS dks turk ds ekul esa 
nksckjk rkt+k djuk] blds ek;us vkSj cnyrs Lo:iksa 
dk fo'ys"k.k djukA lkFk gh vkSjrksa }kjk ngst fgalk o 
bldh izFkk ls tw>us ds la?k"kZ dks oS/krk iznku djukA 

bl iwjh izfØ;k esa vf/kd yksx 'kkfey gks ldsa bls 
/;ku esa j[kdj bl dk;ZØe dks ,d esys ds :i esa 
vk;ksftr fd;k x;k FkkA yxHkx <+kbZ gt+kj ifpZ;ka 
turk esa ckaVh xbZ ftldh ft+Eesnkjh efgyk lewwg] 'kfä 
lewg] ftKklk lewg o ;qok yM+dksa us mBkbZA dk;ZØe 
dh 'kq:vkr efgyk vkanksyu ls tqM+s tks'khys xhrksa ls 
dh xbZA

dk;ZØe ds vU; vkd"kZ.k Fks%

l iksLVj vkSj ys[kksa dk izn'kZu ftlesa ;qok yM+fd;ka o 
yM+dksa us ngst ij vius fopkjksa dh vfHkO;fä dhA

l lkai&lh<+h [ksy ds t+fj, ngst ls tqM+s iz'uksa ij vke 
yksxksa ds lkFk ppkZ,a dh xb±A

l ngst izfrjks/kd okrkZ esa esys esa vk, yksxksa dks] ngst 
ij fopkj O;ä djus ds fy, eap iznku fd;k x;kA 
dkQh oäkvksa us [kqydj ngst dh eq[kkyQ+r dh o 
bls izFkk dks [kRe djus dh ekax j[khA ij dqN yksxksa 
dk ;g Hkh er Fkk fd blls yM+fd;ksa dks lqj{kk 
feyrh gSA

l 'kfä lewg dh fd'kksfj;ksa us ngst ,d vfHk'kki 
uqDdM+ ukVd dk eapu fd;kA

l tu lquokbZ esa efgykvksa us ngst ls tqM+s vius 
vuqHko o fgalk ds C;ksjs ̂ isuy* ds le{k izLrqr fd,A 
vkSjrksa ds lk>s vuqHkoksa us mUgsa ,d nwljs ls tksM+k o 
fgEer iznku dhA

dk;ZØe ds var esa ekStwn lHkh yksxksa us ngst ds 
fo#) la?k"kZ tkjh j[kus dh opuo)rk dks nksgjk;kA 
vkdk'k esa jax&fcjaxs xqCckjs ftu ij ngst fojks/kh lans'k 
fy[ks Fks] NksM+dj dk;ZØe dk lekiu fd;k x;kA

tkxksjh ds lkFk bl dk;ZØe esa eksckby Øs'k] bQjk] 
dkLi o enuiqj [kknj esa dke dj jgs vU; laxBu ds 
lnL;ksa us Hkh fgLlk fy;kA

lkai&lh<+h dk [ksy
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tc eSaus viuh csVh dk fj'rk r; fd;k rks ,d #i;k 
esgj nsdj yM+ds okyksa us ckr iDdh dj yhA ij fudkg 
ls ,d g¶rs igys yM+ds dk firk o pkpk gekjs ?kj 
vk,A mUgksaus dgk fd gesa eksVj lkbfdy vkSj xSl 
pkfg, D;ksafd vkidh csVh pwYgs ij jksVh ugha cukuk 
tkurh gSA eSaus 'kknh ds dkMZ Niok fy, Fks blfy, dgk 
fd vki eq>s ,d fyLV cukdj nsa rks eSa dksf'k'k d:axh 
mls iwjk djus dhA mUgksaus esjs gkFk esa ,d yEch QsjfgLr 
Fkek nhA fQj eSaus dgk fd bruk nsus dh xqtkab'k ugha gSA 
vki esjs ?kj ls tk ldrs gksA yM+ds ds firk us dgk fd 
geus vius csVs dh i<+kbZ ij cgqr iSlk yxk;k gS oks rks 
gesa pkfg, ghA eSaus dgk esjh csVh us Hkh Ldwy esa i<+kbZ 
dh gS] oks D;k eq¶r Fkh\ mUgksaus dgk fd vki ds 'kknh
ds dkMZ Ni x;s gSa] vki lksp yksA ij eSaus fgEer ugha 
NksM+h] dgk dksbZ ckr ugha] eSaus dkMZ Nikus ds ,d gt+kj 
#i;s [kpZ fd, gSA euk djus esa ,d gt+kj vkSj yxk nwaxhA 
;g esjh ukd dk loky gS] eq>s ;gka fudkg ugha djuk gSA 
os yksx ?kcjk x;s cksys] fudkg rks djuk gh iM+sxkA vxj 
vkidh ukd dk loky gS rks esjh Hkh ewaNksa dh vku gSA 
pkgs vki dqN u nsuk ij 'kknh rks djuh gh iM+sxhA ge 
vkils xyrh dh ekQh ekaxrs gSaA eSa vkf[kj eka Fkh] viuh 
csVh dh [kq'kh pkgrh FkhA ;g Hkh pkgrh Fkh fd csVh dks 
dksbZ nq%[k&rdyhQ u gksA eSaus ftl csVh dks iky&iksldj
cM+k fd;k Fkk mlls dSls flQ+Z FkksM+k lk ngst nsdj ihNk 
NqM+k ysrh eSaA vkt esjh csVh [kq'k gSA eSaus r; fd;k fd 
eSa viuh csVh dks lEifÙk dk vf/kdkj nwaxhA

fudkg ls igys eSaus viuh csVh dks fudkgukes dk 
Hkh lgh vFkZ crk;kA bLyke ds vuqlkj fudkg nks yksxksa 

ds chp ,d vuqca/k gksrk gS ftlesa dksbZ Hkh /kkfeZd 
jhfr&fjokt ugha gksrkA bl vuqca/k esa yM+dk ;k yM+dh 
dksbZ 'krZ j[k ldrs gSaA fQj pkgs ikfjokfjd ft+Eesnkfj;ksa 
dks vk/kk&vk/kk fuHkkus dh 'krZ j[kh tk, ;k fQj ifr 
dks ,d gh iRuh j[kus dh] lHkh dk ikyu fd;k tkuk 
t+:jh gksxkA fudkg ds le; esgj dh jde r; djuk Hkh 
bLyke ds vuqlkj vko';d gksrk gSA vkSj bls vnk djuk
t+:jh gksrk gSA esgj vkSjr dks rykd nsus ij vnk dh 
tkus okyh jde ;k fQj dksbZ eqvkot+k ugha gksrkA ;g 
'kknh ds le; gh fn;k tkuk pkfg,A ij vDlj ns[kk 
x;k gS fd dqjku dh bl fgnk;r dk ikyu ugha fn;k 
tkrkA /keZ ds Bsdsnkjksa us fudkg] esgj vkfn fjoktksa dks 
vius Qk;ns ds vuqlkj <ky fy;k gS ftlesa vkSjr ds 
vf/kdkjksa dks ut+jvankt+ dj fn;k x;k gSA

vDlj eka&cki ngst nsdj viuh csVh ls ihNk NqM+kuk 
pkgrs gSaA ngst eka&cki o llqjky okys nksuksa ds fy, 
ukd vkSj ewaN dk loky cu tkrk gSA ij lc ;g Hkwy 
tkrs gSa fd ngst dk ykyp dHkh [kRe ugha gksrkA ;s iwjh 
ftanxh dk fdLlk gS] igys fudkg] fQj rht&R;ksgkj fQj 
cPps iSnk gksus ij NwNd vkSj u tkus D;k&D;kA ihNk 
dgka NwVrk gSA blfy, ge vxj ngst u nsa vkSj csfV;ksa 
dks lEifÙk esa fgLlk nsa rks og muds fy, T+;knk Qk;nsean 
jgsxkA llqjky esa dksbZ rdyhQ gksus ij yM+dh dks ek;ds 
vkdj ugha jguk iM+sxkA ek;ds okys Hkh fookfgr yM+dh 
dks vius ?kj esa j[kuk cks> le>rs gSaA csVh ds ikl 
viuh tk;nkn gksrh gS rks og viuk xqt+kjk vius vki 
pyk ldrh gSA ;gh lc lkspdj eSaus mls tk;nkn esa 
gd+ nsus dk QSlyk fy;k gSA

vkeus&lkeus

eka&cki le> tk,a fd ngst D;k gS
lkaojk
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ngst o ngst gR;k efgyk vkanksyu ds fy, ,d 
egRoiw.kZ eqík jgk gSA bl eqís ij dkQ+h o`rfp=k o dqN 
eq[;/kkjk fQ+Yesa Hkh cukbZ xbZ gSaA lHkh fQ+Yesa gesa bl 
lkekftd vijk/k dh Hk;kog lPpkbZ ls :c: djkrh 
gSa vkSj bls tM+ ls lekIr djus dh fn'kk esa dke djus 
ds fy, izsfjr djrh gSaA vkSjr dh etcwjh] 'kknh dh 
pkjnhokjh esa ?kqVu o rUgkbZ] cks> gksus dk ,glkl o 
ngst dh c<+rh ekaxs o mudks iwjk djus ds fy, fd, 
x;s le>kSrs bu lHkh ls ge Hkyh&Hkkafr okfdQ+ gSaA ij 
bl pØO;wg ls ckgj fudyus ds fy, rnchjsa vkSj jkLrs 
vDlj gesa ugha lw>rsA funsZ'kd vuoj teky us viuh 
fQ+Ye rhljk jkLrk esa gesa blh rhljs jkLrs ls ifjfpr 
djkus dk iz;kl fd;k gSA

fQ+Ye dh dgkuh dqN bl izdkj gSA bDdhl o"kZ dh 
,d ;qorh] fdj.k ds e/;eoxhZ; ekrk&firk mlds fy, 
;ksX; oj dh ryk'k esa gSaA ?kj esa ykM+ ds lkFk viuk 
cpiu xqt+kjrh fdj.k viuh eka ls lq?kM+] vkKkdkjh 
cgw cuus ds reke xqj lh[k jgh gSA [kkuk cukuk] diM+s 
lq[kkuk] t+ksj ls u galuk vkSj lj >qdkdj llqjky esa 
jgus dk izf'k{k.k mls 'kknh ds fy, rS;kj dj jgk gSA 
,d v[kckj esa bf'rgkj ds t+fj, i<+s&fy[ks] ukSdjhis'kk 
ifjokj esa fj'rk r; gksrk gS vkSj 'kknh Hkh gks tkrh gSA 
llqjky i{k ls ngst dh dksbZ yEch lwph ugha vkrh flQ+Z 

rhljk jkLrk
tqgh tSu

fQ+ Ye leh{kk

funsZ'kd % vuoj teky

Hkk"kk % fgUnh] vaxzst+h lcVkbZfVy ds lkFk

vof/k % 37 feuV

llqj th le/kh dks ,d okD; dh fgnk;r nsrs gSa ßtks 
dqN nsuk gS viuh csVh dks nhft,] dS'kAÞ

'kknh ds ckn ,d lq?kM+ x`fg.kh dh Hkwfedk esa lVhd 
cSBus ds ckotwn fdj.k ls llqjky okys uk[kq'k gSaA 
ckr&ckr ij rkus] vieku o vdsykiu >syrh og vius 
ihgj okil ykSV vkrh gSA ek;ds esa Hkh mls fujUrj 
vdsykiu vkSj cs:[kh lguh iM+rh gS ftlls mls cgqr 
rdyhQ+ gksrh gSA

fQ+Ye ds var esa fdj.k ,d n`< +fu'p; djrh gSA og 
u rks llqjky okyksa ds gkFkksa ekSr pkgrh] gS u gh ek;ds 
dh dSnA og thuk pkgrh gS vkSj rhljk jkLrk viukrh 
gS& vius otwn dh ryk'k vkSj viuh ft+anxh viuh 'krksZ 
ij viuh rjg thus dk bjknk cukdjA

bl fQ+Ye ds ek/;e ls funsZ'kd us yM+fd;ksa o vkSjrksa 
ds fujUrj ?kVrs ntsZ dks fpf=kr fd;k gSA vk/kqfud 
lekt esa ngst dh c<+rh ekaxs vkSjr ds derj ntsZ o 
mlds Je dh dher dh ut+jvankt+h ds lwpd gSaA csVksa 
dh pkg] miHkksDrkokn] ykyp] uSfrd ewY;ksa dk iru 
lekt esa ngst izFkk dks c<+kok nsrk gSA

bl fQ+Ye esa funsZ'kd us ngst dh xw<+ pkgr dks cM+h 
ckjhdh ls izLrqr fd;k gS tks fofHkUu :iksa esa mtkxj 
gksrh gS vkSj ekuoh; ekul dks viuh fxj¶+r esa cka/k 
ysrh gSA
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fQ+Ye dh [k+kfl;r gS bldk dFkk&okpuA ,d 
vke&jkst+ejkZ dh ?kVuk dks lh/ks&lk/ks rjhds ls c;ku 
fd;k x;k gSA ij fQj Hkh bl dFkk dh pksV lh/ks
n'kZd ds fny ij vkdj izgkj djrh gSA fQ+Ye ns[krs 
le; vki bl yM+dh dh ?kqVu] etcwjh vkSj vdsysiu 
dks eglwl dj ldrs gSa tks gesa >d>ksj nsrk gS vkSj 
n'kZd [kqn dks ml fdjnkj dh txg ikrk gSA funsZ'kd 
dk edln 'kk;n ;gh Fkk fd n'kZd bl fQ+Ye dks
viuh ft+anxh ls tksM+ ik,a vkSj ,slk djus esa fQ+Ye 
dke;kc jgh gSA

funsZ'kd us bl fQ+Ye esa dqN fo'ks"k ewyHkkoksa dk 
mi;ksx fd;k gS tks bl iwjh dgkuh dks le> ds Åijh 
/kjkry rd ys tkrs gSaA elyu ,d iwjh rjg <dh] 
xBjhuqek vkSjr tks lM+d fdukjs cSBdj Hkh[k ekaxrh gS 
vkSj ftlds 'kjhj dk flQ+Z ,d vax] mldk ekaxus ds 
fy, c<+k gkFk] fn[kkbZ nsrk gSA iwjh fQ+Ye ds nkSjku ;g 
fp=k n'kZdksa ds fopkjksa esa dkSa/krk jgrk gSA

fQ+Ye esa ,d n`'; esa dqN vkSjrsa lj ls ikao rd 
<dh gqbZ ,d ?ksjs esa cSBh gSa ftlds chp esa fdj.k [kM+h 
gS;g n`'; izrhd gS vkSjr dh ?kqVu o mlds vfLrRo 
dks udkjus dkA funsZ'kd ds vuqlkj] ßlM+d ij ge ,slh 
u tkus fdruh efgyk,a jkst+kuk ns[krs gSaA D;k irk bu 
udkcksa ls <ds ftLeksa ds ihNs dk lp D;k gS\ ;k fdrus 
ngst ds ekeyksa esa tys gq, psgjs o 'kjhj bu pknjksa dh 
ijrksa rys fNis gksaAÞ

fQ+Ye dh i`"BHkwfe esa dchj ds nksgs o lfork flag dh 
dfork dks bLrseky fd;k x;k gSA rsjgoha lnh ds dfo 
dh l'kDr jpuk dks vkt ds nkSj dh lPpkbZ c;ku djus 
ds fy, dykRed :i ls viuk;k x;k gSA

fQ+Ye dh iVdFkk] jkds'k frokjh dh dgkuh rhljk 
jkLrk o 'kks/k] ,d=k laxBu ds dke ij vk/kkfjr gSA 
funsZ'kd vuoj teky dgrs gSa ^ngst Hkkjrh; lekt 
dh ,d Hkh"k.k leL;k gS ij esjs ts+gu esa fu'kk 'kekZ dk 
okd;k Nk;k gSA ;kn jgs fd dqN o"kZ iwoZ fu'kk us ngst 

ekaxs tkus ij fookg ds fy, badkj dj fn;k FkkA rc ls 
fu'kk ngst fojks/k dh felky le>h tkrh gSaA*

ij vuoj teky dgrs gaS] ^;dhuu fu'kk us C;kg 
ls badkj dj fn;k D;ksafd ngst dh ekax c<+ jgh FkhA 
ij bl ?kVuk dk ,d vge igyw vkSj Hkh gSA mlds 
irk us fu'kk ds C;kg ds fy, dkQh ngst ,df=kr 
fd;k FkkA vxj oj i{k dks ;g ngst dkQh yxrk rks 
;g fookg lEiUu gks tkrk vkSj fdlh dks bl ckr dh 
dkuks&dku [kcj ugha gksrhA esjk xqLlk blh ckr ij 
dsafnzr gS& lekt dk dkQh cM+k oxZ ngst dh izFkk dks 
fuHkkrk pyk tk jgk gS] fcuk 'kfeZnaxh ;k vijk/k Hkko 
ds] fcYdqy ,sls tSls ;g dksbZ ikou lkekftd ijEijk 
gksA* funsZ'kd us viuh fQ+Ye esa blh jks"k] blh xqLls dks 
O;Dr fd;k gSA

os ;g Hkh ekurs gaS fd ^eka] lkl vkSj u tkus fdruh 
gh efgyk,a ngst izFkk dks cjdjkj j[kus esa lgk;d 
gksrh gaSA csVksa dh [okfg'k o csfV;ksa dks cks> le>us
dh ekufld fir`lÙkk bl lkekftd vijk/k ds ihNs
dke djrh gSA tc rd ekufld joS;s ugha cnysaxs 
ge bl leL;k dks tM+ ls feVkus esa dke;kc ugha gks 
ik,axsA*

dqy feykdj efgyk fgalk o ngst ds lp dks mtkxj 
djus ds fy, bl fQ+Ye dks ,d ljkguh; iz;kl ekuk tk 
ldrk gSA fQ+Ye [kkSQ+ukd] f?kls&fiVs] fgalk n'kkZrs n`';ksa 
o ukVdh;rk ls ijs jgdj ,d laosnu'khy ldkjkRed 
ut+fj;s ds lkFk gesa ngst leL;k ls futkr ikus ds fy, 
mdlkrh gSA

bls dk;ZdÙkkvksa] fo|kfFkZ;ksa o izf'k{k.k dk;ZØeksa 
esa ppkZ dh 'kq:vkr djus ds fy, mi;ksxh rjhds ls 
bLrseky esa yk;k tk ldrk gSA fQ+Ye var esa dksbZ 
dk;Zdkjh] ;kstukc) jkLrk ;k nyhy is'k ugha djrh 
;gh bldh l'kDrrk gS D;ksafd ns[kus okys [kqn vius 
vki r; dj ldrs gSa fd thus ds fy, mudk rhljk 
jkLrk D;k gksxkA
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ngst dk lkekftd fjokt vkSjrksa o yM+fd;ksa ij fgalk 
dk ,d eq[; dkj.k ekuk tkrk jgk gSA iSnk gksrs gh 
yM+fd;ksa ds fookg ds fy, ngst dk leku tqVkuk vkSj 
fookg ds le; viuh gSfl;r ls T+;knk ngst nsdj 
csfV;ksa dh lqj{kk [kjhnus dh pky us bl ijEijk dks 
,d vfHk'kki cuk fn;k gSA vf/kd ls vf/kd ngst ikus 
dh [okfg'k o ykyp ds dkj.k vkSjrksa dks llqjky esa 
fgalk ds fofHkUu :iksa  dks lguk iM+rk gSA vkSj vDlj 
ngst dh ekxsa iwjh u gksus ij llqjky esa yM+fd;ksa dh 
nq?kZVuko'k e`R;q gks tkrh gSA

tkuh ekuh ukjhoknh bfrgkldkj ohuk ryokj& 
vksfYMuoxZ viuh iqLrd Mkmjh eMZj n bEihfj;y 
vkWfjftUl vkWQ+ v dYpjy Økbe esa vkSjrksa ds Åij 
fgalk o mudh e`R;q ds fy, ngst dks ft+Eesnkj ugha 
ekurhaA ysf[kdk ds fopkj esa bu ekSrksa dk dkj.k u rks 
ngst gS vkSj u gh Hkkjrh; lkaLÑfrd ijEijk,a ;k tkfr 
izFkk tks vkSjrksa ij fgalk dks oS/krk iznku djrh gSaA cfYd 
bu reke gR;kvksa dks vaxzst+h mifuos'kh dky dk lh/kk 
izHkko ekuk tk ldrk gSA

muds vuqlkj iwoZ mifuos'kokn ds nkSj esa ngst ,d 
,slh lkekftd laLFkk Fkh ftls vkSjrksa }kjk vkSjrksa ds fy, 
iwjh rjg fu/kkZfjr fd;k x;k Fkk ftlls os blds t+fj, 
viuk lkekftd ntkZ et+cwr dj ldsa rFkk dksbZ Hkh 
vkikrdkyhu fLFkfr gksus ij bldk mi;ksx vius fgr 
ds fy, dj ldsaA vaxzst+h 'kkludky ds dkj.k lekt esa 
vkbZ rhoz vkfFkZd o lkekftd mFky iqFky us vkSjrksa ds 

bl gd+ dks Nhu fy;kA vc Hkwfe o lalk/kuksa ij iwjh 
rjg iq#"kksa dh fefYd;r ekuh tkus yxh ftlds pyrs 
vkSjrsa dk ntkZ derj vkSj nks;e gks x;kA ysf[kdk dk 
ekuuk gS fd vaxzst+ksa us viuh fo/oald Ñf"k uhfr;ksa ls 
gksus okyh rckgh dk lkjk nks"k fgUnw laLÑfr] tkfr izFkk 
o lkekftd fjoktksa ds eRFks e<+ fn;kA vius lE; lekt 
dh LFkkiuk ds fe'ku ds pyrs vkfFkZd&lkekftd uhfr;ksa 
dk gkfudkj.k izHkko vkSjrksa dks >syuk iM+kA

bl iqLrd esa ysf[kdk us ;g LFkkfir djus dk iz;kl 
fd;k gS fd fdl rjg vkSjrksa dk j{kk dop /khjs&/khjs 
muds fy, Qkalh ds Qans esa rCnhy gksrk pyk x;kA 
ysf[kdk us iqLrd esa viuh ckr dks vLlh ds n'kd ds 
e/; esa fnYyh ds ,d efgyk lewgksa ds lkFk vius ,d 
o"kZ ds t+ehuh vuqHkokas ds lkFk iq[rk fd;k gSA

ngst gR;kvksa] ngst ekaxksa o vkSjrksa ds lkFk fgalk ds 
ekeyksa ls tw>rs gq, ysf[kdk us vk/kqfud lekt esa vkSjrksa 
o yM+fd;ksaa ds lkFk gksus okyh ukbalkfQ+;ksa dh vksj /;ku 
vkdf"kZr fd;k gSA bl iqLrd ds t+fj, os ikBdksa dks 
efgykvksa ds ekuo o vkfFkZd vf/kdkjksa ls tqM+h Hkwy 
ekU;rksa dks pqukSrh nsrh gSaA ;g iqLrd mifuos'kokn dh 
vkykspuk djus ds lkFk&lkFk vk/kqfud Hkkjr esa yaSfxd 
HksnHkko dh lPpkbZ dks Hkh izfrfcfEcr djrh gSA

viuh mdlkus okyh nyhyksa esa ysf[kdk ckj&ckj ,d 
gh ckr nksgjkrh gSa & ngst vkSjrksa ds fy, ,d L=kh/ku 
;k lEifÙk dks"k dh rjg gksrk FkkA bls efgyk,a vius 
xguksa lkeku vkSj ?kjsyw lalk/kuksa ds t+fj, bdëk djrh 
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FkhaA pwafd Hkwfe vkSj ?kjsyw lalk/kuksa esa vkilh tqM+ko Fkk 
blfy, tk;nkn ij L=kh&iq#"k nksuksa dk lk>k fu;a=k.k 
FkkA

mifuos'kh uhfr;ksa dks viuk vkf/kiR; LFkkfir djus 
ds fy, Hkkjrh; vkfFkZd jh<+ dks rksM+uk t+:jh FkkA 
fygkt+k ngst dh c<+rh jde] ngst u nsus dh lwjr esa 
yM+fd;ksa dh Hkzw.k&gR;k] 'kknh ds [kpksZa esa deh djus ds 
iz;klksa ds fy, ngst o fgUnw laLÑfr dks nks"kh Bgjk;k 
x;kA

iqLrd esa izLrqr lHkh nkoksa dks pkgs ikBd u ekus ij 
bl lp dks ugha udkjk tk ldrk fd ysf[kdk us ngst 
gR;k ds eqís dh tfVyrkvksa dks ,d ,sfrgkfld ifjizs{; 
esa izLrqr fd;k gSA lkFk gh efgyk fgalk] dU;k Hkzw.k gR;k] 
ngst gR;k] ?kjsyw fgalk ds dkj.kksa dks lkekftd vkfFkZd 
jktuSfrd <kaps ds varl±ca/kksa esa le>us dk ;g ljkguh; 
iz;kl ekuk tk ldrk gSA

oSokfgd leL;kvksa ds o.kZu] lVhd] lPps o fny 
ngykus okys gSa tks ikBdksa dks ,d  >d>ksjrs gSa rFkk 
lekt esa ySafxd vlekurkvksa ij iqufoZpkj djus dks 
izsfjr djrs gSaA

bl iqLrd esa ifjp; vkSj milagkj ds lkFk&lkFk 
N% ikB gSa tks bl fo"k; ds v/;;u ds fy, egRoiw.kZ 
gSaA ikB ,d] leL;k o lanHkZ] esa ngst dk vFkZ rFkk 
fgalk ds lkFk laca/k dk ,sfrgkfld ut+fj, ls fo'ys"k.k 
izLrqr djrk gSA ikB nks o rhu esa] ckfydk f'k'kq gR;k 

rFkk ngst :ih lqj{kk ds xys ds Qans esa ifjorZu dh 
leh{kk gSA lkFk gh fookg ds c<+rs O;; dks ^fQt+ wy dk 
lkekftd [kpkZ* djkj nsus dh mifuos'kh pkyksa ls lekt 
esa vk, xq.kkRed cnykoksa dh Hkh ppkZ dh xbZ gSA

ikB pkj esa] mifuos'kokn ds urhtru ^enkZuh*
vFkZO;oLFkk rFkk mlds vkfFkZd] lkekftd izHkkoksa] tsaMj o
lÙkk laca/k rFkk Ñ"kd o Hkwfe ds fj'rksa ess ewy ifjorZu 
ds vge igyqvksa ij xkSj fd;k x;k gSA csVksa dh pkg 
vkSj vkSjrksa o yM+fd;ksa dks ysdj iwoZxzgksa dk ikB ikap 
esa foLrkj ls mYys[k fd;k x;k gSA vafre ikB esa ngst 
dh ,sfrgkfld 'kks/k dks ekStwnk lPpkb;ksa ds lkFk tksM+dj 
ngst o ngst gR;k ij le> cukus dk iz;kl fn[kkbZ 
nsrk gSA

vdknfed fparu'kkf=k;ksa o 'kks/k v/;;u djus okyksa 
ds fy, ;g iqLrd ,d fo}Ùkkiw.kZ lanHkZ lkexzh gSA ;g 
dgk tk ldrk gS fd bl iqLrd esa fd, x, 'kks/k dk 
lkjka'k gS& ^lkaLÑfrd vijk/k* lkezkT;okn dh lw=ko} 
f'kYidkjh gSA efgykvksa ds lkFk fgalk ,d O;kid] 
dkykrhr lPpkbZ gS ij blls fuiVus ds fy, fyax o 
tsaMj ij vk/kkfjr vkfFkZd&lkekftd vleurkvksa dks 
tM+ ls nwj djus ds iz;kl djus gksxsaA laLÑfr fQj bu  
u, cnykoksa ds lkFk [kqn&c&[kqn rkyesy LFkkfir dj 
ysrh gSA Hkkjr tSls vk/kqfud /keZ fujis{k] iztkra=k dk 
;g nkf;Ro curk gS fd og bu vlekurkvksa dks lekIr 
djus ds fy, Bksl dne mBk,A
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